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Praktis i-Think

Kesihatan dan Kebersihan2TEMA

Lengkapkan peta buih yang berikut berkaitan dengan punca-punca obesiti dalam kalangan 
kanak-kanak.

Punca-punca obesiti 
dalam kalangan 

kanak-kanak

Kerap makan makanan 
tinggi kalori

Faktor keluarga/
keturunan

Kurang melakukan 
aktiviti fizikal

Faktor persekitaran Pengaruh emosional

Hormon tidak 
seimbang


