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Tingkatan 1sains

Rekod Pentaksiran Murid

Nama: ..................................................................................................................................................            Tingkatan:  ..................................................................

BAB TAHAP 
PENGUASAAN DESKRIPTOR HALAMAN

PENCAPAIAN

(✓) 
MENGUASAI

(✗)
BELUM 

MENGUASAI

TEMA 1 : KAEDAH SAINTIFIK

1
PENGENALAN 

KEPADA 
PENYIASATAN 

SAINTIFIK

TP1

Mengingat kembali pengetahuan dan 
kemahiran sains mengenai definisi sains/
makmal sains/kuantiti fizik dan unitnya/
penggunaan alat pengukur/ketumpatan/
langkah dalam penyiasatan saintifik

2, 4, 7, 8, 
9, 11

TP2

Memahami definisi sains/makmal sains/
kuantiti fizik dan unitnya/penggunaan 
alat pengukur/ketumpatan/langkah 
dalam penyiasatan saintifik serta dapat 
menjelaskan kefahaman tersebut

2, 3, 4, 5, 6, 
8, 11

TP3

Mengaplikasikan definisi sains/makmal 
sains/kuantiti fizik dan unitnya/
penggunaan alat pengukur/ketumpatan/
langkah dalam penyiasatan saintifik 
untuk melaksanakan tugasan mudah

4, 6, 7, 8

TP4

Menganalisis pengetahuan mengenai 
definisi sains/makmal sains/kuantiti fizik 
dan unitnya/penggunaan alat pengukur/
ketumpatan/langkah dalam penyiasatan 
saintifik dalam konteks penyelesaian 
masalah mengenai kejadian atau 
fenomena alam

3, 6, 8

TP5

Menilai keseluruhan proses penyiasatan 
saintifik yang telah dilaksanakan 
untuk menentukan langkah yang 
boleh ditambah baik ke atas definisi 
sains/makmal sains/kuantiti fizik dan 
unitnya/penggunaan alat pengukur/
ketumpatan/langkah dalam penyiasatan 
saintifik dalam konteks penyelesaian 
masalah dan membuat keputusan untuk 
melaksanakan satu tugasan

7, 10
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BAB 1

Kaedah SaintifikTEMA 1

Pengenalan kepada
Penyiasatan Saintifik

Introduction to Scientific Investigation
PE

TA
 K

O
N

SE
P

IN
FO

G
R

A
FI

K

Sains ialah disiplin ilmu yang melibatkan pemerhatian dan eksperimen yang sistematik terhadap fenomena 
alam semula jadi.
Science is a discipline that involves systematic observations and experiments of natural phenomena.

Kuantiti Asas / Base Quantities

Kuantiti asas
Base quantity

Unit S.I.
S.I. unit

Simbol unit S.I.
Symbol of S.I. unit

Panjang / Length Meter / Metre m
Jisim / Mass Kilogram kg
Masa / Time Saat / Second s

Suhu / Temperature Kelvin K
Arus elektrik / Electric current Ampere A

Penggunaan Alat Pengukur / The use of Measuring Instruments

Kuantiti asas
Base quantity

Alat pengukur
Measuring instrument

Panjang / Length Pembaris / Ruler

Jisim / Mass Neraca tuas / Lever balance

Masa / Time Jam randik / Stopwatch

Suhu / Temperature Termometer / Thermometer

Arus elektrik / Electric current Ammeter / Ammeter

Isi padu air / The volume of water Silinder penyukat / Measuring cylinder

Radas Makmal
Laboratory Apparatus

Simbol Amaran
Hazard Symbols

Alat Pengukur yang Lebih Jitu
Measuring Instruments with Higher Accuracy

Angkup vernier
Vernier calipers

Tolok skru mikrometer
Micrometer screw gauge

Penimbang digital
Digital balance

Termometer digital
Digital thermometer

Ketumpatan / Density

Ketumpatan / Density

= Jisim / Mass
Isi padu / Volume  

Jisim
Mass

Ketumpatan
Density

Isi padu
Volume

Kaedah Sesaran Air 
Water Displacement Method

100 ml
120 ml

Langkah-langkah Penyiasatan Saintifik / Steps in a Scientific Investigation

Mengenal pasti masalah
Identifying the problem

Merancang eksperimen
Planning an experiment

Membuat kesimpulan
Making a conclusion

Membina hipotesis
Constructing a hypothesis

Mengumpul data
Collecting data

Menulis laporan
Writing a report

Mengawal pemboleh ubah
Controlling the variables

Menganalisis dan mentafsir data
Analysing and interpreting data

Nota Xpress
Nota disediakan bagi setiap bab dalam 
bentuk poin ringkas dan padat untuk 
memudahkan pemahaman.

3
Jawapan
Kod QR jawapan keseluruhan buku
disediakan di halaman Kandungan

Kod QR
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Jom Reka Cipta
Rajah di bawah menunjukkan halaman belakang rumah Ali. MAHIR UASA   TP 6

The diagram below shows the backyard of Ali’s house. 

Saya ingin menanam sayur di kawasan belakang rumah saya tetapi kawasan belakang 
rumah saya itu tidak cukup luas. Saya bimbang tanaman saya tidak mendapat cahaya 
matahari yang mencukupi untuk menjalankan proses fotosintesis.
I want to grow vegetables in my backyard but it is not large enough. I am worried that my plants will not get 
enough sunlight to carry out photosynthesis process.

Anda dikehendaki mereka cipta satu kaedah penanaman sayur yang sesuai di belakang rumah Ali supaya tanamannya 
mendapat cahaya matahari yang mencukupi dalam kawasan yang kecil itu. 
You are required to design a suitable method of growing vegetables in the backyard of Ali’s house, so that his plants can receive enough sunlight 
in this small area.

Paip PVC / PVC pipes Kayu / Wood Alat pemotong / Cutting tools Pasu / Pot

Lakarkan dan terangkan hasil ciptaan anda.
Sketch and explain your creation. 

Kayu
Woods

Pasu
Pot

Paip PVC
PVC pipes

Penerangan / Explanation:

Sayur ditanam di dalam pasu dan disusun dalam rak berbentuk tangga. Hal ini menjimatkan ruang dan semua 

tanaman dapat memperoleh cahaya matahari yang mencukupi untuk menjalankan fotosintesis.

The vegetables are planted in pots and arranged on a ladder-shaped shelf. This saves space and all plants can receive enough sunlight to carry out 

photosynthesis.

SP  
2.2.2

Mencipta
KBAT

Jom Reka Cipta
4 Soalan reka cipta UASA yang berfokus 

pada STEM sesuai digunakan untuk 
mengukur pencapaian Tahap 
Penguasaan 6 murid.
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Petunjuk Muka Surat Buku Teks
Petunjuk muka surat disediakan untuk 
memudahkan rujuk silang.5

Standard Pembelajaran (SP)
Petunjuk soalan yang dibina berdasarkan tafsiran 
DSKP dan membantu guru melaksanakan PdPc 
dengan lebih berkesan.

6

Tahap Penguasaan
Kotak Tahap Penguasaan untuk memudahkan 
guru menilai murid.7

Mahir UASA
Integrasi soalan berformat UASA.8
Eksperimen, Eksperimen 
Wajib & Aktiviti
Eksperimen dan aktiviti sains disertakan 
untuk mengukuhkan kemahiran 
saintifik serta menggalakkan inkuiri dan 
pembelajaran kendiri.

9

8

© Penerbitan Pelangi Sdn. Bhd. 2

 Sains Tingkatan 1 Bab 1

FormatifPBDSains adalah Sebahagian daripada Kehidupan Harian
Science is Part of Daily Life Buku Teks ms. 4 – 91.1

 1. Kelaskan fenomena berikut. TP 2

  Classify the following phenomena.

  

Pembentukan pelangi
Formation of rainbow

Pelanggaran kereta
Car collision

Kejadian siang dan malam
The occurrence of day and night

Pelancaran satelit
Launching of satellites

Fenomena semula jadi
Natural phenomena

Fenomena bukan semula jadi
Unnatural phenomena

•	 Pembentukan	pelangi
 Formation of rainbow
•	 Kejadian	siang	dan	malam
 The occurrence of day and night

•	 Pelanggaran	kereta
 Car collision
•	 Pelancaran	satelit
 Launching of satellites

 2. Gariskan jawapan yang betul tentang maksud Sains. MAHIR UASA   TP 1

  Underline the correct answer about the meaning of Science.

  Sains ialah disiplin ilmu yang melibatkan (pemerhatian dan eksperimen / penyiasatan dan perekodan) yang 
sistematik terhadap fenomena alam semula jadi.

  Science is a discipline that involves systematic (observation and experiments / investigation and recording) on natural phenomena.

 3. Tandakan (3) bagi pernyataan yang menerangkan kepentingan sains dalam kehidupan harian.  TP 2

  Tick (3) the statement that explains the importance of science in everyday life.

(a) Mutu kehidupan kita telah dipertingkatkan dalam bidang pertanian, perubatan dan sebagainya.
 Our quality of life has been improved in the fields of agriculture, medicine, and so on. 3

(b) Penciptaan senjata nuklear membantu pembangunan negara.
 The creation of nuclear weapons is good for developing countries.

(c) Pengetahuan saintifik membolehkan kita membangunkan teknologi baharu dan 
menyelesaikan masalah.

 Scientific knowledge allows us to develop new technologies and solve practical problems.
3

 4. Kenal pasti bidang sains yang betul berdasarkan penerangan bidang sains berikut. TP 2

  Identify the correct field of science based on the description of the related field of science.

  

Geologi
Geology

Astronomi
Astronomy

Botani
Botany

Fisiologi
Physiology

Meteorologi
Meteorology

(a) Kajian tentang batuan dan mineral
 The study of rocks and minerals

Geologi
Geology

(b) Kajian tentang proses dan fungsi sistem hidup
 The study of processes and functions of living systems

Fisiologi
Physiology

(c) Kajian tentang tumbuhan dan strukturnya
 The study of plants and their structure

Botani
Botany

(d) Kajian tentang cuaca dan iklim
 The study of weather and climate

Meteorologi
Meteorology

(e) Kajian tentang planet dan bintang
 The study of planets and stars

Astronomi
Astronomy

SP  
1.1.1

SP  
1.1.2

SP  
1.1.3

SP  
1.1.4
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 Sains Tingkatan 1 Bab 3

 6. Rajah menunjukkan keadaan Azim selepas bersenam. Azim berpeluh dan 
rasa dahaga.  MAHIR UASA

The diagram shows Azim’s condition after exercise. Azim sweats and feels thirsty.

(a) Apa kebaikan berpeluh selepas bersenam? TP 2

What are the benefits of sweating after exercise?

   Apabila kita berpeluh, peluh akan tersejat dan menyejukkan badan kita.

   When we sweat, it evaporates and cools our body.

(b) Mengapakah Azim berasa dahaga selepas bersenam? TP 4

Why does Azim feel thirsty after exercise?

    Minum air dapat membantu menggantikan air yang hilang melalui perpeluhan.

    Drinking water can help to replenish the water lost through sweating.

 7. Jalankan eksperimen di bawah. TP 5

  Carry out the experiment below. 

SP  
3.1.2

CETUS IDEA
Menganalisis
KBAT

SP  
3.1.2

SIM
U

LA
SI

Jam
 Randik untuk Pengukuran N

adi 
Stopw

atch for Pulse M
easurem

ent

Tujuan: Mengkaji bagaimana tindakan biologi memberikan gerak balas kepada kiraan nadi
Aim: To study how biological actions respond to the pulse count

Pernyataan masalah: Adakah kiraan nadi semakin meningkat apabila melakukan tugas yang berat?
Problem statement: Does the pulse count increase when carrying out heavy tasks?

Hipotesis: Kiraan nadi meningkat apabila melakukan tugas yang berat.
Hypothesis: Pulse count increases when carrying out heavy task.

Pemboleh ubah / Variables:
(a) Pemboleh ubah dimanipulasikan: Jenis aktiviti
 Manipulated variable: Type of activities

(b) Pemboleh ubah bergerak balas: Kiraan nadi
 Responding variable: Pulse count

(c) Pemboleh ubah dimalarkan: Masa yang diambil
 Constant variable: Time taken

Radas: Jam randik
Apparatus: Stopwatch

Prosedur / Procedure:
 1. Bahagikan murid-murid kepada beberapa kumpulan.
  Divide the students into several groups.

 2. Pilih seorang murid daripada setiap kumpulan untuk menjalankan aktiviti yang berlainan, iaitu 
keadaan rehat, berjalan dan berjoging selama 10 minit.

  Choose one student from each group to carry out different activities which are at rest, walking and jogging for 10 minutes.

 3. Kemudian, ambil kiraan nadi murid selama satu minit dan rekodkan bacaan dalam jadual di bawah.
  Then, record the pulse count of the student for one minute and record the readings in the table below.

Keputusan / Results:

Aktiviti
Activity

Keadaan rehat
At rest

Berjalan
Walking

Berjoging
Jogging

Kiraan nadi
Pulse count 78 105 135

Kesimpulan / Conclusion:
Selepas melakukan tugas yang berat, kiraan nadi meningkat .
After doing heavy tasks, the pulse count increases .

Eksperimen WAJIB
Menilai
KBAT

5

7

6

Halaman PBD Formatif

8

9
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Pautan video pelbagai sumber untuk
menyokong PdPc.

Video pengajaran yang berfokus 
pada sesuatu subtopik.
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pemahaman murid.

Pautan Info

Video Tutorial
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menjawab soalan.

Cetus Idea
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Sains Tingkatan 1 Bab 8 

 3. Anda mungkin menyedari bahawa kenderaan kecemasan seperti ambulans sering 

dilabelkan di hadapan kenderaan dengan huruf berbalik. Wajarkan keadaan ini.

  You may have noticed that emergency vehicles like ambulances often have reversed letters on the front of 

the vehicle. Justify this situation.    
TP 5

  Apabila dilihat melalui cermin pandang belakang kenderaan, perkataan 

AMBULANS  dapat dilihat kerana imej yang terbentuk pada cermin bersifat 

songsang sisi . Hal ini memudahkan kenderaan lain memberi laluan kepada 

ambulans.

  When viewed through a rear mirror, the word AMBULANS  can be seen as the image formed on the mirror is laterally inverted .  

This makes it easier for other vehicles to make way for the ambulance.

SP  
8.3.4

Menilai
KBAT

Aplikasi

Harian

Keputusan / Results:

Sudut tuju, i (°)
Angle of incidence, i (°)

Sudut pantulan, r (°)
Angle of reflection, r (°)

10
10

30
30

50
50

Perbincangan / Discussion:

 1. Apakah sifat cahaya yang ditunjukkan dalam aktiviti ini?   

  What is the property of light shown in this activity? 

  Cahaya dapat 
dipantulkan .

  Light can be 
reflected .

 2. Rajah di bawah menunjukkan sinar pantulan cahaya.

  The diagram below shows the ray diagram of light reflection.

  

Cermin satah
Plane mirror

55°

X:  Sinar tuju
 Incident ray

Y:  Sinar pantulan
 

  (a) Labelkan sinar X dan sinar Y.  

   Label ray X and ray Y.

  (b) Tentukan nilai sudut tuju, i dan nilai sudut pantulan, r. 

   Determine the angle of incidence, i and the angle of reflection, r.   

   Sudut tuju, i: 35°  Sudut pantulan, r: 35°

   Angle of incidence, i 
Angle of reflection, r

 3. Hukum Pantulan menyatakan:  

  The Law of Reflection states:

  (a) Sudut tuju adalah sama  dengan sudut pantulan.

   The angle of incidence is 
equal  to the angle of reflection.

  (b) Sinar tuju, sinar pantulan dan garis normal terletak pada satah yang sama .

   The incident ray, the reflected ray and the normal line are all on the  same plane .

Kesimpulan / Conclusion: 

 1. Hipotesis diterima . / The hypothesis is accepted .

 2. Sudut tuju adalah sama  dengan sudut pantulan. 

  The angle of incidence is 
equal   to the angle of reflection.

SIMULASI

Pantulan 
Cahaya
Reflection of 
Light

© Penerbitan Pelangi Sdn. Bhd.
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 Sains Tingkatan 1 Bab 8

FormatifPBD

Penambahan dan Penolakan Cahaya
Addition and Subtraction of Light

Buku Teks ms. 241 – 247

8.7

 1. (a) Padankan warna primer dan warna sekunder dengan maksud yang betul.  
TP 1

Match the primary colour and secondary colour with the correct meanings. 

   

Warna primer Primary colour Warna asas yang tidak boleh dihasilkan melalui percampuran warna. 

The basic colour that cannot be produced through colour mixing.Warna yang terbentuk apabila dua jenis warna primer ditambah.

The colour produced when two primary colours are mixed.

Warna sekunderSecondary colour

(b) Lengkapkan jadual berikut berdasarkan rajah di bawah.  

TP 2

Complete the following table based on the diagram below.

Merah
Red

Biru
Blue

R

X
QP

Hijau
Green

Warna primerPrimary colour Warna sekunderSecondary colour
Merah

Red P: Kuning
 YellowHijau

Green Q: Magenta MagentaBiru
Blue R: Sian

 Cyan

(c) Apakah warna cahaya yang terbentuk di X?  

TP 2

What colour is formed at X?   Putih/ White
 2. Lengkapkan yang berikut untuk mengenal pasti warna cahaya yang diserap dan dipantulkan oleh objek 

berwarna dalam rajah di bawah.    

TP 4

  Complete the following to identify the colours of light absorbed and reflected by the coloured objects in the diagram below.  

  

Warna diserapAbsorbed colour
Semua warna kecuali biruAll colours except blue

Warna dipantulReflected colour

Biru
BlueObjek kelihatan biru

. / The object appears blue
.

Objek biruBlue object

Cahaya putihWhite light

(a)

  

Warna diserapAbsorbed colourSemua warna kecuali magenta, merah dan biruAll colours except magenta, red and blue

Warna dipantulReflected colour
Magenta, merah dan biruMagenta, red and blue

(b)

Objek magentaMagenta object

Cahaya putihWhite light

Objek kelihatan magenta
. / The object appears magenta

.

(c)

Warna diserapAbsorbed colour

Tiada
None

Warna dipantulReflected colour
Semua warnaAll coloursObjek kelihatan putih

. / The object appears white
.

Objek putihWhite object

Cahaya putihWhite light

SP  
8.7.1
8.7.2

Modul Hebat 27

VIDEO

Pencampuran Cahaya Berwarna Primer
Mixing of Primary Coloured Lights

SP  
8.7.3

Menganalisis

KBAT

Praktis ini membantu murid mengingat
kembali konsep dan fakta asas yang
dipelajari.

Praktis Refleksi

Praktis ini menguji keupayaan murid untuk
menjawab soalan aras tinggi.

KBAT Ekstra

Aktiviti-aktiviti ini disertakan untuk 
menyempurnakan PdPc.

Aktiviti PAK-21 Projek STEM

Alat multimedia bagi mensimulasikan 
proses, konsep atau fenomena sains.

Simulasi
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 Sains Tingkatan 1 Bab 2

(c) Kelaskan organisma di 9(b) kepada organisma unisel dan multisel.  

TP 2

Classify the organisms in 9(b) into unicellular and multicellular organisms.

  

Amoeba / AmoebaYis / YeastParamecium / Paramecium

Organisma uniselUnicellular organisms

Mucor / Mucor
Tikus / RatPokok kelapa / Coconut tree

Organisma multiselMulticellular organisms

OrganismaOrganisms

 10. Tuliskan nama sel dan padankan jenis sel dengan fungsi dengan betul.  

TP 2

  Write the name of cell and match the cell with the functions correctly.

  (a) Sel haiwan / Animal cells

Jenis sel
Type of cell

Pengkhususan / FungsiSpecialisation / Function

(i) Sperma
 Sperm

•	
•

Menjalankan fagositosis untuk pertahanan 
badan
Carry out phagocytosis for body defence(ii) Sel darah putih White blood cells

•	
•

Mempunyai banyak mitokondria 
supaya banyak tenaga dihasilkan bagi 
pengecutan ototHave a high density of mitochondria so that more 

energy is produced for muscle contraction
(iii) Sel darah merah Red blood cells

•	
•

Mempunyai ekor yang panjang dan 
kepekatan mitokondria yang tinggi untuk 
menghasilkan tenagaHave a long tail and a high density of mitochondria to 

produce energy(iv) Sel saraf
 Nerve cells

•	
•

Tidak mempunyai nukleus supaya dapat 
menyimpan lebih hemoglobin untuk 
pengangkutan oksigenDo not have a nucleus so it can store more 

haemoglobin for oxygen transport
(v) Sel otot rangka Skeletal muscle cells

•	
• Menghantar impuls sarafTransmit nerve impulses

AKTIVITI PAK-21

Organisma Unisel dan Organisma Multisel
Unicellular and Multicellular 

Organisms

SP  
2.1.5

CETUS IDEA
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Perbincangan / Discussion:

Cadangkan dua langkah berjaga-jaga yang perlu diambil untuk memastikan keputusan eksperimen 

adalah tepat.
Suggest two precautions to be taken to ensure the results of this experiment are accurate.

(a) Eksperimen dijalankan tanpa kehadiran angin . 

 The experiment is carried out without the presence of wind .

(b) Bacaan perlu diambil sebanyak tiga kali bagi mendapatkan purata .

 Readings should be taken three times to get the average .

Kesimpulan: Hipotesis diterima . Masa yang diambil bagi satu ayunan lengkap meningkat  

dengan panjang bandul.

Conclusion: The hypothesis is accepted . The time taken for one complete oscillation increases  with the length 

of the pendulum.

Formatif
PBD

Sikap Saintifik dan Nilai Murni dalam Menjalankan 

Penyiasatan Saintifik

Scientific Attitudes and Values in Carrying Out Scientific 

Investigations
Buku Teks ms. 37 – 38

1.7

 1. Lengkapkan pernyataan di bawah tentang nilai-nilai murni dalam penyiasatan saintifik. TP 1

  Complete the statements below on the noble values in carrying out scientific investigations. 

sains dan teknologi
science and technology

Bersyukur
thankful

keseimbangan
balance

bersih
clean

(a) Bersyukur  kepada Tuhan. / Be thankful  to God.

(b) Menghargai sumbangan sains dan teknologi  / Appreciate the contributions of science and technology .

(c) Menghargai keseimbangan  alam semula jadi. / Appreciate the balance  of nature.

(d) Mengamalkan kehidupan yang bersih  dan sihat. / Practice clean  and healthy living.

 2. Tandakan (3) bagi perbuatan yang menunjukkan sikap saintifik dan nilai murni semasa melakukan 

penyiasatan saintifik.  

TP 2

  Tick (3) the behaviours that show scientific attitudes and noble values while carrying out  scientific investigations.

(a) Mematahkan sayap belalang selepas selesai melukis struktur 

sayapnya.
Break the wings of a grasshopper after drawing the structure of its wings.

(b) Tidak mudah putus asa sekiranya eksperimen kamu tidak 

berjaya.
Not giving up if your experiment does not turn out to be successful.

3

(c) Mengulangi eksperimen sekiranya anda gagal mendapatkan 

keputusan.
Repeat the experiment if you fail to get the results.

3

(d) Mengubah data yang diperoleh untuk menyokong hipotesis 

yang telah dibuat.
Change the data obtained to support the hypothesis that has been made.

Tahap Penguasaan Bab 1 TP 1 TP 2 TP 3 TP 4 TP 5 TP 6

SP  
1.7.1

SP  
1.7.2
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Sikap Saintifik dan Nilai Murni 

yang diamalkan oleh Saintis

Scientific Attitudes and Values 

Practiced by Scientists

TUTORIAL

KBAT EKSTRA

PRAKTIS
REFLEKSI

Bab 1
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Praktis UASA dan Kertas Model UASA digubal berdasarkan elemen Modul Perealisasian Item 

Ujian Akhir Sesi Akademik dan Kriteria Jadual Spesifikasi Ujian yang terkini.

Penanda Aras Kesukaran
Soalan dibahagikan kepada tiga aras kesukaran, 
iaitu Aras Rendah (R), Sederhana (S) dan Tinggi (T).

11

Konstruk
Konstruk soalan terdiri daripada Mengingat,
Memahami, Mengaplikasi, Menganalisis, Menilai 
dan Mencipta.

12

Bahan Sokongan Digital
Kuiz Gamifikasi 
Aktiviti  untuk menguji kefahaman 
murid dengan cara yang seronok dan menarik.

13
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SumatifPBD

PRAKTIS UASA 1 (BAB 1)

ABAHAGIAN

 1. Antara kuantiti fizik berikut, yang manakah unit 
S.I.? 

  Which of the following physical quantities is an S.I. unit?
A Kelvin / Kelvin 
B Minit  / Minute 
C Gram / Gram 
D Kilometer / Kilometre

1.3.3SP   MengingatAras R

 2. Ketumpatan besi ialah 7.9 g cm–3. Apakah jisim 
bagi 20 cm3 besi? 

  The density of iron is 7.9 g cm–3. What is the mass of 20 cm3 of 
iron?
A 99 g C 170 g 
B 158 g D 198 g

1.5.4SP   MengaplikasiAras T

 3. Ali ingin mengukur ketinggian pintu di bilik 
darjahnya. Alat pengukur yang manakah sesuai 
digunakan? 

  Ali wants to measure the height of the door in his classroom. 
Which measuring instrument is suitable to use?

A  C 

 

B  D 

1.4.1SP   MemahamiAras R

 4. Rajah di bawah menunjukkan bacaan pada satu 
termometer makmal. 

  The diagram below shows the reading of a laboratory 
thermometer. 

  

Merkuri
Mercury

70

60

  Apakah bacaan itu?
  What is the reading?

A 70 °C C 68 °C
B 69 °C D 67 °C

1.4.1SP   MemahamiAras R

1B
A

B

1B
A

B

1B
A

B

1B
A

B

 5. Rajah di bawah menunjukkan satu aktiviti yang 
dijalankan oleh murid tingkatan 1 Maju bagi 
mendapatkan ketumpatan satu objek yang tidak 
sekata.

  The diagram below shows an activity done by students of  
form 1 Maju to find a density of an irregular object.

  

250

200

150

100

50

250

200

150

100

50

Isi padu awal
= 150 cm3

Initial volume
= 150 cm3

Isi padu akhir
= 170 cm3

Final volume
= 170 cm3

Ketumpatan / Density = 
Jisim / Mass

Isi padu / Volume

  Jika jisim objek tersebut ialah 17 g, berapakah 
ketumpatan objek itu?

  If the mass of the object is 17 g, what is the density of the object?
A 0.10 g cm–3 

B 0.11 g cm–3 
C 0.85 g cm–3 

D 1.18 g cm–3

1.5.4SP   MengaplikasiAras T

 6. Apakah bidang sains yang menjalankan kajian 
tentang batuan, tanih dan mineral? 

  What field of science studies rocks, soil and minerals?
A Meteorologi / Meteorology
B Geologi / Geology
C Kimia / Chemistry
D Fizik / Physics

1.1.4SP   MengingatAras R

 7. Apakah langkah pertama dalam penyiasatan 
saintifik? 

  What is the first step in a scientific investigation?
A Membina hipotesis
 Constructing a hypothesis
B Merancang eksperimen
 Planning an experiment
C Mengenal pasti masalah
 Identifying a problem
D Mengawal pemboleh ubah
 Controlling the variables

1.6.2SP   MengingatAras R

1B
A

B

1B
A

B

1B
A

B
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Bahagian A / Section A
[20 markah / 20 marks]

Jawab semua soalan.
Answer all questions.

 1. Rajah di bawah menunjukkan sebuah botol yang 
mengandungi bahan kimia di dalam makmal.
The diagram below shows a bottle containing a chemical in the 
laboratory.

Antara simbol berikut, yang manakah perlu 
dilabelkan pada botol itu?
Which of the following symbols should be labelled on the bottle?
A  C

   
B  D 

   

 2. Apakah alat pengukur yang digunakan untuk 
mengukur suhu?
What is the measuring tool that is used to measure temperature?
A  C

  
B  D 

  

 3. Antara yang berikut, yang manakah boleh 
mengawal atur air dalam tumbuhan?

  Which of the following can regulate water in the plant?
A Resapan
 Diffusion
B Transpirasi
 Transpiration
C Respirasi
 Respiration
D Fotosintesis
 Photosynthesis

 4.  Rajah di bawah menunjukkan urutan organisasi 
sel bagi suatu organisma.

  The diagram below shows the order of cell organisation for an 
organism.

Sel
Cell

Tisu
Tissue X Sistem

System
Organisma

Organism

  Antara yang berikut, yang manakah merupakan 
contoh bagi peringkat X?

  Which of the following are the examples of stage X?
A Jantung, uterus, kulit
 Heart, uterus, skin
B Hati, telinga, sperma
 Liver, ear, sperm
C Ginjal, ovum, peparu
 Kidney, ovum, lungs
D Perut, sel darah merah, mata
 Stomach, red blood cell, eye

 5. Apakah fungsi mitokondria pada sel tumbuhan?
What is the function of mitochondria in the plant cell?
A Menghasilkan tenaga untuk tindak balas
 Produces energy for reactions
B Memberi sokongan kepada sel apabila 

dipenuhi sap sel
 Provide support to the cell when filled with cell sap
C Mengandungi klorofil yang menyerap cahaya 

matahari untuk fotosintesis
 Contains chlorophyll which absorbs sunlight for 

photosynthesis
D Mengawal keseluruhan aktiviti sel
 Controls all activities in the cell

Ujian akhir SeSi akademik

UASA

Kertas
Model

Skor
/100

Elemen Pembinaan Item Ujian Akhir 

Sesi Akademik (UASA)

Jadual Spesifikasi Ujian (JSU)

Cakupan soalan mengikut tajuk 

dinyatakan dalam jadual ini.

Halaman PBD Sumatif

Sains Tingkatan 1 Praktis UASA 3 
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SumatifPBD
3.(a) Kitar oksigen dapat mengekalkan kandungan gas dalam udara melalui beberapa proses utama. Antara proses tersebut termasuklah proses 

respirasi, pengaratan, pembakaran dan pereputan. 
  The oxygen cycle can maintain the gas content in the air through several main processes. These processes include respiration, rusting, combustion and decomposition.

(b) & (c) Untuk menjawab kedua-dua soalan ini, proses P perlu dikenal pasti. Daripada rajah, proses P ialah proses fotosintesis. Fotosintesis 

melibatkan proses pengambilan karbon dioksida dari atmosfera dan pengembalian oksigen ke atmosfera. 

 To answer these two questions, process P needs to be identified. From the diagram, process P is the process of photosynthesis. Photosynthesis involves the 

process of taking carbon dioxide from the atmosphere and returning oxygen to the atmosphere.

(d) Karbon dioksida mampu memerangkap haba di atmosfera dan seterusnya meningkatkan suhu di atmosfera. 

 Carbon dioxide is able to trap heat in the atmosphere and further increase the temperature in the atmosphere.

Klu Soalan

 3. Rajah menunjukkan kitar oksigen.   The diagram shows the oxygen cycle. (a) Namakan proses Q, R dan S.  Name processes Q, R and S.
   Q: Respirasi / Respiration   R: Pengaratan / Rusting

   S: Pembakaran / Combustion 
7.1.4SP   Mengingat

Aras R
 [3 markah / 3 marks] (b) Nyatakan dua fungsi bagi proses P.

  State two functions of process P.   1. Membekal oksigen kepada semua benda hidup / To supply oxygen to all living things

   2. Menyerap karbon dioksida / To absorb carbon dioxide   3 Menghasilkan makanan sendiri dan menjadi pengeluar dalam siratan makanan

    To make their own food and become the producer in a food chain
   4 Mengekalkan kandungan oksigen dan karbon dioksida dalam atmosfera
    To maintain the content of oxygen and carbon dioxide in the atmosphere
   (Mana-mana 2 jawapan yang sesuai / Any 2 suitable answers)

7.1.4SP   Memahami
Aras R

 [2 markah / 2 marks]

 (c) Ramalkan dua kesan yang mungkin berlaku jika proses P tidak berlaku.

  Predict two effects that may happen if process P does not take place.
   1. Kuantiti makanan berkurang. / The quantity of food is reduced.
   2. Keseimbangan karbon dioksida dan oksigen terjejas. / The balance of carbon dioxide and oxygen is affected.

   3 Haiwan herbivor akan mati. / Herbivores will die.   (Mana-mana 2 jawapan yang sesuai / Any 2 suitable answers)

7.1.4SP   Menganalisis
Aras T

 [2 markah / 2 marks]

 (d) Apakah kesan sekiranya berlaku peningkatan karbon dioksida secara mendadak di atmosfera?

  What would be the effect if there was a sharp increase in carbon dioxide in the atmosphere?
   Kesan rumah hijau / Pemanasan global   Greenhouse effect / Global warming

7.1.4SP   Menilai
Aras T

 [1 markah / 1 mark]

Oksigen dalam atmosferaOxygen in atmosphere

Karbon dioksida dalam atmosferaCarbon dioxide in atmosphere

P

Q
R

S

P

7BA
B

KUIZ 
GAMIFIKASI GAMIFIED
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11 12

EG-5



Di platform  , guru yang menerima guna (adoption) siri Excel PBD KSSM diberi 

akses kepada EG-i dan bahan sokongan ekstra PdPc untuk tempoh satu tahun.

1
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 Sains Tingkatan 1 Bab 1

FormatifPBDMakmal Sains Anda
Your Science Laboratory Buku Teks ms. 9 – 141.2

 1. Namakan radas makmal.   TP 1

  Name the laboratory apparatus.

1 000 ml

800 

600 

400 

200 

(a) Corong turas
 Filter funnel

(b) Bikar
 Beaker

(c) Tungku kaki tiga
 Tripod stand

(d) Kelalang kon
 Conical flask

(e) Tabung didih
 Boiling tube

(f ) Penitis
 Dropper

(g) Tabung uji
 Test tube

(h) Pemegang tabung uji
 Test tube holder

(i) Kasa dawai
 Wire gauze

 2. (a) Padankan simbol-simbol amaran berikut dengan maksudnya.  TP 2

   Match the following hazard symbols with the meanings.

Mudah meletup
Explosive

Mudah terbakar
Flammable

Mengakis
Corrosive

Merengsa 
Irritant

Toksik 
Toxic

Radioaktif
Radioactive

(b) Berikan satu contoh bahan berbahaya yang terlibat berdasarkan simbol amaran yang diberikan.
State one example of hazardous material involved based on the symbol given. TP 3

 

Kalium
Potassium

Uranium
Uranium

Alkohol
Alcohol

Ammonia
Ammonia

Asid pekat
Concentrated acid

Merkuri
Mercury

Kalium
Potassium

Alkohol
Alcohol

Ammonia
Ammonia 

Uranium
Uranium

Asid pekat
Concentrated acid

Merkuri
Mercury

SP  
1.2.1

SP  
1.2.2

Mengaplikasi
KBAT

INFO

Radas Makmal dan 
Fungsinya
Laboratory Apparatus 
and Their Functions

INFO

Simbol Amaran 
dan Contoh Bahan 
Kimia
Hazard Symbols and 
Examples of Chemicals

JAWAPAN

Klik Kod QR untuk mengakses 

bahan dalam kod QR seperti Cetus 

Idea (audio), Video, Video Tutorial 

dan Kuiz Gamifikasi .

Pilih paparan halaman (single/

double page) dan bahasa antara 

muka melalui Setting.

Alat sokongan lain:

Pen

Ruler

Sticky Note

Calculator

Unit Converter

Bookmark

Klik butang JAWAPAN  untuk memaparkan atau 

melenyapkan jawapan semasa penyampaian PdPc.

EG-i merupakan versi digital dan interaktif Edisi Guru Excel PBD 
secara dalam talian. Versi ini akan dapat mengoptimumkan 
penggunaan teknologi dalam pengajaran, memaksimumkan 
kesan PdPc, dan membangunkan suasana pembelajaran yang 
menyeronokkan serta responsif dalam kalangan murid.

Apakah itu  EG-i ?

DAFTAR AKAUN
Bagi pengguna baharu ePelangi+, 

imbas kod QR di atas atau layari 
plus.pelangibooks.com. Klik REGISTER 

untuk Create my new account.
Semak e-mel dan klik pautan untuk  

mengaktifkan akaun.

ENROLMEN
LOG IN ke akaun ePelangi+. Klik Full 
Access dan Secondary [Full Access]. 

Pilih tahun, siri, tingkatan dan 
tajuk yang dikehendaki. Masukkan 

Enrolment Key untuk enrol.
Hubungi wakil Pelangi untuk mendapatkan  

Enrolment Key.

AKSES RESOS 
DIGITAL

Klik bahan untuk 
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atau dimainkan.

Langkah 1 Langkah 2 Langkah 3

Bagaimanakah saya 
dapat mengakses semua 

bahan di  ePelangi+ ?

Resos Digital Guru
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Contoh Halaman Edisi Guru dengan 
Cadangan Bahan Sokongan 
PdPc Ekstra

Kerangka bab berwarna 
dalam bentuk carta. 

Alat multimedia bagi 
mensimulasikan proses, konsep 
atau fenomena sains.

Soalan berpiawai UASA 
mengikut topik.

Sains Tingkatan 1 Praktis UASA 4 
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SumatifPBD

PRAKTIS UASA 4 (BAB 8)

ABAHAGIAN

 1. Antara yang berikut, yang manakah merupakan 
ciri imej yang terbentuk pada cermin satah? 

  Which of the following are the characteristics of the image 
formed by a plane mirror?
P : Maya
 Virtual
Q : Sahih
 Real
R : Songsang sisi
 Laterally inverted
S : Lebih besar daripada objek
 Larger than the object 
A P dan R / P and R 
B P dan S / P and S 
C Q dan R / Q and R 
D Q dan S / Q and S

8.1.2SP   MemahamiAras S

 2. Antara alat optik berikut, yang manakah 
menggunakan cermin satah? 

  Which of the following optical instruments uses plane mirror?
A  C  

B  D 

8.1.5SP   MemahamiAras R

 3. Rajah di bawah menunjukkan Ali telah 
menjalankan satu aktiviti untuk menunjukkan 
suatu sifat cahaya. 

  The diagram below shows Ali has carried out an activity to 
demonstrate a property of light.

Cahaya dapat dilihat.
Light can be seen.

Cahaya tidak dapat 
dilihat.
Light cannot be seen.

  Apakah sifat cahaya yang diuji oleh Ali? 
  Which property of light was tested by Ali?

A Cahaya bergerak lurus.
 Light travels in straight line. 
B Cahaya boleh disebarkan.
 Light can be dispersed. 

8B
A

B

8B
A

B

8B
A

B

C Cahaya bergerak lebih laju daripada bunyi. 
 Light travels faster than sound. 
D Apabila cahaya dihalang, bayang-bayang akan 

terbentuk.
 When light is blocked, a shadow is formed.

8.2.1SP   MemahamiAras R

 4. Rajah di bawah menunjukkan satu sinar cahaya 
yang ditujukan pada cermin satah pada sudut 
50º. 

  The diagram below shows a ray of light directed at a plane 
mirror at an angle of 50º.

  

Garis normal
Normal line

Cermin satah
Plane mirror

Sinar tuju
Incident ray

Sinar pantulan
Reflected ray

50°

  Berapakah nilai sudut pantulan bagi sinar cahaya 
itu? 

  What is the angle of reflection of the light ray?
A 40° C 50°
B 80° D 90°

8.3.2SP   MemahamiAras R

 5. Perkataan ‘Ambulans’ ditulis secara songsang 
sisi supaya dapat dibaca dengan betul melalui 
cermin pandang belakang. 

  The word ‘Ambulance’ is written in a laterally inverted form so 
that it can be read correctly through a rearview mirror.

  

  Apakah sifat cahaya yang digunakan dalam 
situasi ini? 

  What property of light is used in this situation?
A Penyerakan cahaya
 Scattering of light 
B Penyebaran cahaya 
 Dispersion of light 
C Pembiasan cahaya
 Refraction of light 
D Pantulan cahaya
 Reflection of light

8.3.4SP   MemahamiAras R
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Boleh dimainkan

Boleh diedit

Boleh dimuat turun

 Peta Konsep

Nota konsep berwarna 
dalam persembahan 
grafik. 

 Infografik

© Penerbitan Pelangi Sdn. Bhd. 29

Sains Tingkatan 1 Bab 3 
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BAB 3

Penyenggaraan dan Kesinambungan HidupTEMA 2

Koordinasi dan Gerak Balas
Coordination and Response
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Suhu Badan / Body Temperature

Suhu 
normal 37°C

Normal 
temperature 37°C

•	 Suhu	badan	meningkat
 Body temperature increases

•	 Dikesan	oleh	otak
 Detected by the brain

•	 Dikesan	oleh	otak
 Detected by the brain

•	 Suhu	badan	menurun
 Body temperature decreases

•	 Suhu	badan	meningkat
 Body temperature increases

•	 	Bulu	roma	
condong

 Hairs lie flat
•	 	Salur	darah	
mengembang

 Blood vessels dilate
•	 Berpeluh
 Sweating

•	 	Bulu	roma	
menegak

 Hairs stand erect
•	 	Salur	darah	

mengecut
  Blood vessels 

constrict
•	 Menggigil
 Shivering

•	 Suhu	badan	menurun
 Body temperature decreases

Kandungan Air / Water Content

Aras air 
normal

Normal water 
level

•	 Minum	air
	 Kandungan	air	meningkat
 Drink water
 Water content increases

•	 	Hormon	
dirangsang	untuk	
menambah	air	
kencing

  The secretion of 
hormone increases the 
production of urine

•	 	Hormon	
dirangsang	untuk	
mengurangkan	air	
kencing

  The secretion of 
hormone decreases the 
production of urine

•	 Berpeluh
	 Kandungan	air	menurun
 Sweating
 Water content decreases

•	 Dikesan	oleh	otak
 Detected by the brain

•	 Dikesan	oleh	otak
 Detected by the brain

•	 Kandungan	air	menurun
 Water content decreases

•	 Kandungan	air	meningkat
 Water content increases

Kawal Atur / Regulation of

Homeostasis dalam Haiwan / Homeostasis in Animals

Menjilat	
bulu	untuk	
mengurangkan	
suhu	badan
Lick their fur to reduce 
their body temperature

Menjelirkan	
lidah	untuk	
membebaskan	
haba
Stick out their tongues 
to release heat

Menghasilkan	bendalir	dan	
mencari	tempat	lembap	untuk	
mengurangkan	penyejatan	air	
di	permukaan	kulit
Produces fluid and looks for humid 
places to reduce water loss

Mempunyai	kulit	berlilin	
dan	menutup	spirakel	untuk	
mengurangkan	kehilangan	air.
Has waxy skin layer and closes spiracles 
between to reduce water loss.

Homeostasis dalam Tumbuhan–Tumbuhan	mengawal	atur	kandungan	air	melalui	proses	transpirasi.
Homeostasis in Plants–Plants regulate water content through transpiration process.

Homeostasis
Homeostasis

Pengekalan	 keadaan	 persekitaran	 dalaman	 badan	 sesuatu	 organisma	 dalam	 keadaan	
seimbang	dan	stabil.
Maintenance of the internal environments in the body of an organism to be in a balanced and stable condition.

Rancangan Pengajaran 
Harian dalam bentuk 
MS Word.
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Bahagian A / Section A[20 markah / 20 marks]
Jawab semua soalan.Answer all questions. 1. Rajah di bawah menunjukkan sebuah botol yang mengandungi bahan kimia di dalam makmal.

The diagram below shows a bottle containing a chemical in the 
laboratory.

Antara simbol berikut, yang manakah perlu dilabelkan pada botol itu?Which of the following symbols should be labelled on the bottle?
A  

C

 
  B  

D 

 
  

 2. Apakah alat pengukur yang digunakan untuk mengukur suhu?What is the measuring tool that is used to measure temperature?
A  

C

  B  
D 

  

 3. Antara yang berikut, yang manakah boleh mengawal atur air dalam tumbuhan?  Which of the following can regulate water in the plant?A Resapan
 Diffusion
B Transpirasi Transpiration
C Respirasi
 Respiration
D Fotosintesis Photosynthesis

 4.  Rajah di bawah menunjukkan urutan organisasi sel bagi suatu organisma.  The diagram below shows the order of cell organisation for an 
organism.

Sel
Cell

Tisu
Tissue X Sistem

System
Organisma

Organism  Antara yang berikut, yang manakah merupakan contoh bagi peringkat X?  Which of the following are the examples of stage X?A Jantung, uterus, kulit Heart, uterus, skinB Hati, telinga, sperma Liver, ear, sperm
C Ginjal, ovum, peparu Kidney, ovum, lungsD Perut, sel darah merah, mata Stomach, red blood cell, eye

 5. Apakah fungsi mitokondria pada sel tumbuhan?
What is the function of mitochondria in the plant cell?A Menghasilkan tenaga untuk tindak balas Produces energy for reactionsB Memberi sokongan kepada sel apabila dipenuhi sap sel Provide support to the cell when filled with cell sapC Mengandungi klorofil yang menyerap cahaya matahari untuk fotosintesis Contains chlorophyll which absorbs sunlight for 

photosynthesis
D Mengawal keseluruhan aktiviti sel Controls all activities in the cell

Ujian akhir SeSi akademik
UASA

Kertas
Model

Skor
/100

Slaid pengajaran PPT yang meliputi
setiap topik dan subtopik.

 PowerPoint Interaktif

Latihan pengukuhan konsep 
mengikut subtopik.
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Isi tempat kosong dengan jawapan yang betul.  
Fill in the blanks with the correct answers.
8.1 Penggunaan Cermin The Use of Mirrors

 1. Terdapat dua jenis imej iaitu imej  
 dan imej  

.

  There are two types of image which are  
 image and  

 image.

 2. Terdapat tiga jenis cermin iaitu cermin  
, cermin  

 dan cermin 

 
.  There are three types of mirrors which are the  

 mirror,  
 mirror and 

 
 mirror.

 3. Imej yang dibentuk oleh cermin satah adalah  
,  

,  
, 

 
 dan jarak objek (u) sama dengan jarak imej (v).

  The image formed by a plane mirror is  
,  

,  
, 

 
 and the image (v) is the same as the object distance (u).

 4. Cermin cekung menghasilkan imej yang lebih  
 daripada objek.

  The concave mirror produces  
 images than the object.

 5. Cermin cembung menghasilkan imej yang lebih  
 daripada objek.

  The convex mirror produces  
 images than the objects.8.2 Sifat Cahaya Properties of Light 

 6. Cahaya bergerak  
.  Light travels in a  

 line. 7. Apabila cahaya dihalang oleh suatu objek legap,  
 akan terbentuk di belakang objek.

  When light is blocked by an opaque object, a  
 is formed behind the object.

 8. Cahaya bergerak  
 daripada bunyi.

  Light travels  
 than sound. 9. Cahaya boleh disebarkan oleh  

 yang ada di langit selepas hujan.

  Light can be dispersed by the  
  in the sky after rain.8.3 Pantulan Cahaya	 Reflection	of	Light

 10. Pantulan cahaya ialah perubahan arah gerakan cahaya apabila ditujukan pada permukaan  
 (cermin).

  Reflection of light is the change in the direction of light when directed onto a  
 surface (mirror).

 11. Ciri-ciri imej yang terbentuk pada cermin satah:
  The characteristics of image formed on a plane mirror:(a)  

(b)  
 

(c)  
 (d)  
  saiz dengan objek  
 size as the object(e) Jarak objek dari cermin  

  dengan jarak imej dari cermin

 The distance of the object from the mirror is  
 to the distance of the image from the mirror
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FormatifPBDPenggunaan Cermin
The Use of Mirrors Buku Teks ms. 222 – 2298.1

 1. Kenal pasti ciri-ciri imej yang terbentuk pada X dan Y. Bulatkan jawapan yang betul. TP 1

Identify the characteristics of the image formed at X and Y. Circle the correct answers.

Lubang jarum
Pinhole

Kadbod putih
sebagai skrin
White cardboard
as screen

Imej lilin
Image of candle

Kadbod hitam
Black cardboard

X Y

Terbentuk  
pada skrin

Formed on a screen

Tidak dapat terbentuk 
pada skrin

Cannot be formed on a screen

Terbentuk  
pada skrin

Formed on a screen

Tidak dapat  
terbentuk pada skrin

Cannot be formed on  
a screen

Sahih
Real

Maya
Virtual

Sahih
Real

Maya
Virtual

Tegak
Upright

Songsang
Inverted

Tegak
Upright

Songsang
Inverted

 2. Kenal pasti jenis cermin di bawah.   TP 1

  Identify the types of mirrors below. 

(a) Cermin cekung
 Concave mirror

(b) Cermin cembung
 Convex mirror

(c) Cermin satah
 Plane mirror

 3. Rajah menunjukkan sekeping kertas yang ditulis dengan perkataan ‘MOM’ 
yang diletakkan di hadapan satu cermin satah.

  The diagram shows a piece of paper written with the  word ‘MOM’ which is placed in front of a 
plane mirror.  

  (a) Lengkapkan rajah dengan melakarkan perkataan ‘MOM’ seperti yang 
dilihat dalam cermin.   TP 3

   Complete the diagram by drawing the word ‘MOM’ as seen in the mirror.  

  (b) Jika jarak di antara kepingan kertas itu dengan cermin ialah 4 cm, berapakah jarak di antara imej kepingan 
kertas itu dengan cermin?   TP 3

   If the distance between the paper and the mirror is 4 cm, what is the distance between the image of the paper and the mirror?

   4 cm

TUTORIAL

Imej Sahih 
dan Imej Maya
Real Image and 
Virtual Image

SP  
8.1.1

CETUS IDEA

SP  
8.1.2

SP  
8.1.3

MOM

Cermin
Mirror

MOM
MAHIR UASA
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   Complete the diagram by drawing the word ‘MOM’ as seen in the mirror.  

  (b) Jika jarak di antara kepingan kertas itu dengan cermin ialah 4 cm, berapakah jarak di antara imej kepingan 
kertas itu dengan cermin?   TP 3

   If the distance between the paper and the mirror is 4 cm, what is the distance between the image of the paper and the mirror?

   4 cm
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PRAKTIS UASA 4 (BAB 8)

ABAHAGIAN

 1. Antara yang berikut, yang manakah merupakan 
ciri imej yang terbentuk pada cermin satah? 

  Which of the following are the characteristics of the image 
formed by a plane mirror?
P : Maya
 Virtual
Q : Sahih
 Real
R : Songsang sisi
 Laterally inverted
S : Lebih besar daripada objek
 Larger than the object 
A P dan R / P and R 
B P dan S / P and S 
C Q dan R / Q and R 
D Q dan S / Q and S

8.1.2SP   MemahamiAras S

 2. Antara alat optik berikut, yang manakah 
menggunakan cermin satah? 

  Which of the following optical instruments uses plane mirror?
A  C  

B  D 

8.1.5SP   MemahamiAras R

 3. Rajah di bawah menunjukkan Ali telah 
menjalankan satu aktiviti untuk menunjukkan 
suatu sifat cahaya. 

  The diagram below shows Ali has carried out an activity to 
demonstrate a property of light.

Cahaya dapat dilihat.
Light can be seen.

Cahaya tidak dapat 
dilihat.
Light cannot be seen.

  Apakah sifat cahaya yang diuji oleh Ali? 
  Which property of light was tested by Ali?

A Cahaya bergerak lurus.
 Light travels in straight line. 
B Cahaya boleh disebarkan.
 Light can be dispersed. 

8B
A

B

8B
A

B

8B
A

B

C Cahaya bergerak lebih laju daripada bunyi. 
 Light travels faster than sound. 
D Apabila cahaya dihalang, bayang-bayang akan 

terbentuk.
 When light is blocked, a shadow is formed.

8.2.1SP   MemahamiAras R

 4. Rajah di bawah menunjukkan satu sinar cahaya 
yang ditujukan pada cermin satah pada sudut 
50º. 

  The diagram below shows a ray of light directed at a plane 
mirror at an angle of 50º.

  

Garis normal
Normal line

Cermin satah
Plane mirror

Sinar tuju
Incident ray

Sinar pantulan
Reflected ray

50°

  Berapakah nilai sudut pantulan bagi sinar cahaya 
itu? 

  What is the angle of reflection of the light ray?
A 40° C 50°
B 80° D 90°

8.3.2SP   MemahamiAras R

 5. Perkataan ‘Ambulans’ ditulis secara songsang 
sisi supaya dapat dibaca dengan betul melalui 
cermin pandang belakang. 

  The word ‘Ambulance’ is written in a laterally inverted form so 
that it can be read correctly through a rearview mirror.

  

  Apakah sifat cahaya yang digunakan dalam 
situasi ini? 

  What property of light is used in this situation?
A Penyerakan cahaya
 Scattering of light 
B Penyebaran cahaya 
 Dispersion of light 
C Pembiasan cahaya
 Refraction of light 
D Pantulan cahaya
 Reflection of light

8.3.4SP   MemahamiAras R
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Koordinasi dan Gerak Balas
Coordination and Response
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Suhu Badan / Body Temperature

Suhu 
normal 37°C

Normal 
temperature 37°C

•	 Suhu	badan	meningkat
 Body temperature increases

•	 Dikesan	oleh	otak
 Detected by the brain

•	 Dikesan	oleh	otak
 Detected by the brain

•	 Suhu	badan	menurun
 Body temperature decreases

•	 Suhu	badan	meningkat
 Body temperature increases

•	 	Bulu	roma	
condong

 Hairs lie flat
•	 	Salur	darah	
mengembang

 Blood vessels dilate
•	 Berpeluh
 Sweating

•	 	Bulu	roma	
menegak

 Hairs stand erect
•	 	Salur	darah	

mengecut
  Blood vessels 

constrict
•	 Menggigil
 Shivering

•	 Suhu	badan	menurun
 Body temperature decreases

Kandungan Air / Water Content

Aras air 
normal

Normal water 
level

•	 Minum	air
	 Kandungan	air	meningkat
 Drink water
 Water content increases

•	 	Hormon	
dirangsang	untuk	
menambah	air	
kencing

  The secretion of 
hormone increases the 
production of urine

•	 	Hormon	
dirangsang	untuk	
mengurangkan	air	
kencing

  The secretion of 
hormone decreases the 
production of urine

•	 Berpeluh
	 Kandungan	air	menurun
 Sweating
 Water content decreases

•	 Dikesan	oleh	otak
 Detected by the brain

•	 Dikesan	oleh	otak
 Detected by the brain

•	 Kandungan	air	menurun
 Water content decreases

•	 Kandungan	air	meningkat
 Water content increases

Kawal Atur / Regulation of

Homeostasis dalam Haiwan / Homeostasis in Animals

Menjilat	
bulu	untuk	
mengurangkan	
suhu	badan
Lick their fur to reduce 
their body temperature

Menjelirkan	
lidah	untuk	
membebaskan	
haba
Stick out their tongues 
to release heat

Menghasilkan	bendalir	dan	
mencari	tempat	lembap	untuk	
mengurangkan	penyejatan	air	
di	permukaan	kulit
Produces fluid and looks for humid 
places to reduce water loss

Mempunyai	kulit	berlilin	
dan	menutup	spirakel	untuk	
mengurangkan	kehilangan	air.
Has waxy skin layer and closes spiracles 
between to reduce water loss.

Homeostasis dalam Tumbuhan–Tumbuhan	mengawal	atur	kandungan	air	melalui	proses	transpirasi.
Homeostasis in Plants–Plants regulate water content through transpiration process.

Homeostasis
Homeostasis

Pengekalan	 keadaan	 persekitaran	 dalaman	 badan	 sesuatu	 organisma	 dalam	 keadaan	
seimbang	dan	stabil.
Maintenance of the internal environments in the body of an organism to be in a balanced and stable condition.
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B

Set
Set

Kehadiran karbon 
dioksida

Presence of carbon dioxide

Ujian iodin
Iodine test

Fotosintesis
Photosynthesis

R Tidak hadir
Absent

Kekal perang
Remains brown

Tidak berlaku
Does not occur

S Hadir
Present

Perang bertukar kepada biru tua
Brown turns dark blue

Berlaku
Occurs

(a) Apakah fungsi larutan kalium hidroksida dalam set R?
 What is the function of potassium hydroxide solution in set R?

 Menyerap karbon dioksida  / To absorb carbon dioxide .

(b) Apakah fungsi set P dan S?
 What is the function of sets P and S?

 Bertindak sebagai kawalan . / Act as a control .

Kesimpulan / Conclusion:
Fotosintesis berlaku dengan kehadiran cahaya  dan karbon dioksida .

Photosynthesis occurs in the presence of light  and carbon dioxide .

PROJEK 
STEM

Kesan Bahan 
Pencemar 
Udara 
terhadap Kadar 
Fotosintesis
The Effect of 
Air Pollutants 
on the Rate of 
Photosynthesis

 5. Lengkapkan jadual berikut untuk menunjukkan perbandingan antara respirasi sel dengan fotosintesis.
  Complete the following table to show the comparison between cell respiration and photosynthesis. TP 2

Respirasi sel / Cell respiration Fotosintesis / Photosynthesis

(a) Berlaku dalam mitokondria 

Takes place in mitochondria
Berlaku dalam kloroplas 

Takes place in chloroplast

(b) Membebaskan  tenaga dalam makanan
Releases  energy from food

Menyerap  tenaga untuk membentuk makanan
Absorbs  energy to produce food

(c) Berlaku pada semua benda hidup 

Takes place in all living things
Berlaku pada tumbuhan hijau  dan 

mikroorganisma  sahaja
Takes place in green plants  and microorganisms  only

(d) Berlaku pada setiap masa 

Takes place at all times
Berlaku hanya dengan kehadiran cahaya 

Takes place only in the presence of light

(e) Menggunakan glukosa  dan 
oksigen  untuk menghasilkan 
karbon dioksida  dan air 

Uses glucose  and oxygen  to produce 
carbon dioxide  and water

Menggunakan karbon dioksida  dan air  

untuk menghasilkan oksigen  dan glukosa 

Uses carbon dioxide  and water  to produce 
oxygen  and glucose

 6. Proses respirasi sel dan fotosintesis saling melengkapi. Jelaskan pernyataan ini.  TP 4

  The processes of cell respiration and photosynthesis complement each other. Explain this statement.

  Semasa respirasi sel, tumbuhan dan haiwan menyerap gas oksigen  dan membebaskan gas 
karbon dioksida . Gas karbon dioksida  digunakan oleh tumbuhan untuk menjalankan proses fotosintesis. 

Gas oksigen  yang dibebaskan semasa proses fotosintesis digunakan untuk respirasi sel.
  During cell respiration, plants and animals absorb oxygen  and release carbon dioxide . C arbon dioxide  is used by plants to carry 

out photosynthesis. Oxygen  released during photosynthesis is used for cell respiration.

SP  
2.2.3

SP  
2.2.4
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on the Rate of 
Photosynthesis
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  Complete the following table to show the comparison between cell respiration and photosynthesis. TP 2

Respirasi sel / Cell respiration Fotosintesis / Photosynthesis

(a) Berlaku dalam mitokondria 

Takes place in mitochondria
Berlaku dalam kloroplas 

Takes place in chloroplast

(b) Membebaskan  tenaga dalam makanan
Releases  energy from food

Menyerap  tenaga untuk membentuk makanan
Absorbs  energy to produce food

(c) Berlaku pada semua benda hidup 

Takes place in all living things
Berlaku pada tumbuhan hijau  dan 

mikroorganisma  sahaja
Takes place in green plants  and microorganisms  only

(d) Berlaku pada setiap masa 

Takes place at all times
Berlaku hanya dengan kehadiran cahaya 

Takes place only in the presence of light

(e) Menggunakan glukosa  dan 
oksigen  untuk menghasilkan 
karbon dioksida  dan air 

Uses glucose  and oxygen  to produce 
carbon dioxide  and water

Menggunakan karbon dioksida  dan air  

untuk menghasilkan oksigen  dan glukosa 

Uses carbon dioxide  and water  to produce 
oxygen  and glucose

 6. Proses respirasi sel dan fotosintesis saling melengkapi. Jelaskan pernyataan ini.  TP 4

  The processes of cell respiration and photosynthesis complement each other. Explain this statement.

  Semasa respirasi sel, tumbuhan dan haiwan menyerap gas oksigen  dan membebaskan gas 
karbon dioksida . Gas karbon dioksida  digunakan oleh tumbuhan untuk menjalankan proses fotosintesis. 

Gas oksigen  yang dibebaskan semasa proses fotosintesis digunakan untuk respirasi sel.
  During cell respiration, plants and animals absorb oxygen  and release carbon dioxide . C arbon dioxide  is used by plants to carry 

out photosynthesis. Oxygen  released during photosynthesis is used for cell respiration.
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Sains Tingkatan 1 Bab 1 

Perbincangan / Discussion:
Cadangkan dua langkah berjaga-jaga yang perlu diambil untuk memastikan keputusan eksperimen 
adalah tepat.
Suggest two precautions to be taken to ensure the results of this experiment are accurate.

(a) Eksperimen dijalankan tanpa kehadiran angin . 

 The experiment is carried out without the presence of wind .

(b) Bacaan perlu diambil sebanyak tiga kali bagi mendapatkan purata .

 Readings should be taken three times to get the average .

Kesimpulan: Hipotesis diterima . Masa yang diambil bagi satu ayunan lengkap meningkat  
dengan panjang bandul.

Conclusion: The hypothesis is accepted . The time taken for one complete oscillation increases  with the length 

of the pendulum.

FormatifPBD

Sikap Saintifik dan Nilai Murni dalam Menjalankan 
Penyiasatan Saintifik
Scientific Attitudes and Values in Carrying Out Scientific 
Investigations Buku Teks ms. 37 – 381.7

 1. Lengkapkan pernyataan di bawah tentang nilai-nilai murni dalam penyiasatan saintifik. TP 1

  Complete the statements below on the noble values in carrying out scientific investigations. 

sains dan teknologi
science and technology

Bersyukur
thankful

keseimbangan
balance

bersih
clean

(a) Bersyukur  kepada Tuhan. / Be thankful  to God.

(b) Menghargai sumbangan sains dan teknologi  / Appreciate the contributions of science and technology .

(c) Menghargai keseimbangan  alam semula jadi. / Appreciate the balance  of nature.

(d) Mengamalkan kehidupan yang bersih  dan sihat. / Practice clean  and healthy living.

 2. Tandakan (3) bagi perbuatan yang menunjukkan sikap saintifik dan nilai murni semasa melakukan 
penyiasatan saintifik.  TP 2

  Tick (3) the behaviours that show scientific attitudes and noble values while carrying out  scientific investigations.

(a) Mematahkan sayap belalang selepas selesai melukis struktur 
sayapnya.
Break the wings of a grasshopper after drawing the structure of its wings.

(b) Tidak mudah putus asa sekiranya eksperimen kamu tidak 
berjaya.
Not giving up if your experiment does not turn out to be successful.

3

(c) Mengulangi eksperimen sekiranya anda gagal mendapatkan 
keputusan.
Repeat the experiment if you fail to get the results.

3

(d) Mengubah data yang diperoleh untuk menyokong hipotesis 
yang telah dibuat.
Change the data obtained to support the hypothesis that has been made.

Tahap Penguasaan Bab 1 TP 1 TP 2 TP 3 TP 4 TP 5 TP 6
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Tingkatan 1sains

Rekod Pentaksiran Murid

Nama:  ..................................................................................................................................................            Tingkatan:  ..................................................................

BAB TAHAP 
PENGUASAAN DESKRIPTOR HALAMAN

PENCAPAIAN

(✓) 
MENGUASAI

(✗)
BELUM 

MENGUASAI

TEMA 1 : KAEDAH SAINTIFIK

1
PENGENALAN 

KEPADA 
PENYIASATAN 

SAINTIFIK

TP1

Mengingat kembali pengetahuan dan 
kemahiran sains mengenai definisi sains/
makmal sains/kuantiti fizik dan unitnya/
penggunaan alat pengukur/ketumpatan/
langkah dalam penyiasatan saintifik

2, 4, 7, 8, 
9, 11

TP2

Memahami definisi sains/makmal sains/
kuantiti fizik dan unitnya/penggunaan 
alat pengukur/ketumpatan/langkah 
dalam penyiasatan saintifik serta dapat 
menjelaskan kefahaman tersebut

2, 3, 4, 5, 6, 
8, 11

TP3

Mengaplikasikan definisi sains/makmal 
sains/kuantiti fizik dan unitnya/
penggunaan alat pengukur/ketumpatan/
langkah dalam penyiasatan saintifik 
untuk melaksanakan tugasan mudah

4, 6, 7, 8

TP4

Menganalisis pengetahuan mengenai 
definisi sains/makmal sains/kuantiti fizik 
dan unitnya/penggunaan alat pengukur/
ketumpatan/langkah dalam penyiasatan 
saintifik dalam konteks penyelesaian 
masalah mengenai kejadian atau 
fenomena alam

3, 6, 8

TP5

Menilai keseluruhan proses penyiasatan 
saintifik yang telah dilaksanakan 
untuk menentukan langkah yang 
boleh ditambah baik ke atas definisi 
sains/makmal sains/kuantiti fizik dan 
unitnya/penggunaan alat pengukur/
ketumpatan/langkah dalam penyiasatan 
saintifik dalam konteks penyelesaian 
masalah dan membuat keputusan untuk 
melaksanakan satu tugasan

7, 10
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Sains  Tingkatan 1  Bab 1 
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BAB 1

Kaedah SaintifikTEMA 1

Pengenalan kepada
Penyiasatan Saintifik

Introduction to Scientific Investigation
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K

Sains ialah disiplin ilmu yang melibatkan pemerhatian dan eksperimen yang sistematik terhadap fenomena 
alam semula jadi.
Science is a discipline that involves systematic observations and experiments of natural phenomena.

Kuantiti Asas / Base Quantities

Kuantiti asas
Base quantity

Unit S.I.
S.I. unit

Simbol unit S.I.
Symbol of S.I. unit

Panjang / Length Meter / Metre m
Jisim / Mass Kilogram kg
Masa / Time Saat / Second s

Suhu / Temperature Kelvin K
Arus elektrik / Electric current Ampere A

Penggunaan Alat Pengukur / The Use of Measuring Instruments

Kuantiti asas
Base quantity

Alat pengukur
Measuring instrument

Panjang / Length Pembaris / Ruler

Jisim / Mass Neraca tuas / Lever balance

Masa / Time Jam randik / Stopwatch

Suhu / Temperature Termometer / Thermometer

Arus elektrik / Electric current Ammeter / Ammeter

Isi padu air / The volume of water Silinder penyukat / Measuring cylinder

Radas Makmal
Laboratory Apparatus

Simbol Amaran
Hazard Symbols

Alat Pengukur yang Lebih Jitu
Measuring Instruments with Higher Accuracy

Angkup vernier
Vernier calipers

Tolok skru mikrometer
Micrometer screw gauge

Penimbang digital
Digital balance

Termometer digital
Digital thermometer

Ketumpatan / Density

Ketumpatan / Density

= Jisim / Mass
Isi padu / Volume  

Jisim
Mass

Ketumpatan
Density

Isi padu
Volume

Kaedah Sesaran Air 
Water Displacement Method

100 ml
120 ml

Langkah-langkah Penyiasatan Saintifik / Steps in a Scientific Investigation

Mengenal pasti masalah
Identifying the problem

Merancang eksperimen
Planning an experiment

Membuat kesimpulan
Making a conclusion

Membina hipotesis
Constructing a hypothesis

Mengumpul data
Collecting data

Menulis laporan
Writing a report

Mengawal pemboleh ubah
Controlling the variables

Menganalisis dan mentafsir data
Analysing and interpreting data



© Penerbitan Pelangi Sdn. Bhd. 2

  Sains  Tingkatan 1  Bab 1

FormatifPBDSains adalah Sebahagian daripada Kehidupan Harian
Science is Part of Daily Life Buku Teks ms. 4 – 91.1

	 1.	 Kelaskan fenomena berikut.	 TP 2

	 	 Classify the following phenomena.

	 	

Pembentukan pelangi
Formation of rainbow

Pelanggaran kereta
Car collision

Kejadian siang dan malam
The occurrence of day and night

Pelancaran satelit
Launching of satellites

Fenomena semula jadi
Natural phenomena

Fenomena bukan semula jadi
Unnatural phenomena

•	 Pembentukan pelangi
	 Formation of rainbow
•	 Kejadian siang dan malam
	 The occurrence of day and night

•	 Pelanggaran kereta
	 Car collision
•	 Pelancaran satelit
	 Launching of satellites

	 2.	 Gariskan jawapan yang betul tentang maksud Sains.	 MAHIR UASA   TP 1

	 	 Underline the correct answer about the meaning of Science.

	 	 Sains ialah disiplin ilmu yang melibatkan (pemerhatian dan eksperimen / penyiasatan dan perekodan) yang 
sistematik terhadap fenomena alam semula jadi.

	 	 Science is a discipline that involves systematic (observation and experiments / investigation and recording) on natural phenomena.

	 3.	 Tandakan (3) bagi pernyataan yang menerangkan kepentingan sains dalam kehidupan harian. 	 TP 2

	 	 Tick (3) the statement that explains the importance of science in everyday life.

(a)	 Mutu kehidupan kita telah dipertingkatkan dalam bidang pertanian, perubatan dan sebagainya.
	 Our quality of life has been improved in the fields of agriculture, medicine, and so on. 3

(b)	 Penciptaan senjata nuklear membantu pembangunan negara.
	 The creation of nuclear weapons is good for developing countries.

(c)	 Pengetahuan saintifik membolehkan kita membangunkan teknologi baharu dan 
menyelesaikan masalah.

	 Scientific knowledge allows us to develop new technologies and solve practical problems.
3

	 4.	 Kenal pasti bidang sains yang betul berdasarkan penerangan bidang sains berikut.	 TP 2

	 	 Identify the correct field of science based on the description of the related field of science.

	 	

Geologi
Geology

Astronomi
Astronomy

Botani
Botany

Fisiologi
Physiology

Meteorologi
Meteorology

(a)	 Kajian tentang batuan dan mineral
	 The study of rocks and minerals

Geologi
Geology

(b)	 Kajian tentang proses dan fungsi sistem hidup
	 The study of processes and functions of living systems

Fisiologi
Physiology

(c)	 Kajian tentang tumbuhan dan strukturnya
	 The study of plants and their structure

Botani
Botany

(d)	 Kajian tentang cuaca dan iklim
	 The study of weather and climate

Meteorologi
Meteorology

(e)	 Kajian tentang planet dan bintang
	 The study of planets and stars

Astronomi
Astronomy
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Sains  Tingkatan 1  Bab 1 

	 5.	 Padankan kerjaya dengan subjek yang perlu dipelajari.	 MAHIR UASA   TP 2

	 	 Match the following careers with the subjects to be studied.

Kerjaya / Career Subjek / Subject

Guru sains
Science teacher

Biologi
Biology

Kimia
Chemistry 

Fizik
Physics 

Jururawat
Nurse

Jurutera
Engineer

Ahli kimia
Chemist

	 6.	 Rajah di bawah menunjukkan perbualan antara Ali dan Sarah. 	 MAHIR UASA   TP 4

	 	 The diagram below shows a conversation between Ali and Sarah.

Kebanyakan mesin dan 
alat yang kita gunakan 
setiap hari adalah hasil 

reka cipta sains.
Most of the machines and 
tools we use every day are 

the results of scientific 
inventions.

Ya, inovasi teknologi 
sangat penting bagi kita.

Yes, technological 
innovation is very important 

to us.

	 	 (a)	 Apakah kepentingan inovasi teknologi?
	 	 	 What is the importance of technological innovation?

	 	 	 Membantu kita menyelesaikan masalah dalam kehidupan harian kita.

			   Help us solve problems in our daily lives.

	 	 (b)	 Berikan satu contoh inovasi teknologi dalam pembinaan kereta.
	 	 	 Give one example of technological innovation in car construction.

	 	 	 Kereta elektrik / Electric car

	 	 (c)	 Bagaimanakah pencemaran alam sekitar dapat dikawal dengan penggunaan teknologi ini?
	 	 	 How can environmental pollution be controlled with the use of this technology?

	 	 	 Mengurangkan pelepasan gas karbon dioksida dan asap.

			   Reduces the emissions of carbon dioxide gas and smoke.

SP  
1.1.5
1.1.6

SP  
1.1.7
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  Sains  Tingkatan 1  Bab 1

FormatifPBDMakmal Sains Anda
Your Science Laboratory Buku Teks ms. 9 – 141.2

	 1.	 Namakan radas makmal.  	 TP 1

	 	 Name the laboratory apparatus.

1 000 ml

800 

600 

400 

200 

(a)	 Corong turas
	 Filter funnel

(b)	 Bikar
	 Beaker

(c)	 Tungku kaki tiga
	 Tripod stand

(d)	 Kelalang kon
	 Conical flask

(e)	 Tabung didih
	 Boiling tube

(f )	 Penitis
	 Dropper

(g)	 Tabung uji
	 Test tube

(h)	 Pemegang tabung uji
	 Test tube holder

(i)	 Kasa dawai
	 Wire gauze

	 2.	 (a)	 Padankan simbol-simbol amaran berikut dengan maksudnya. 	 TP 2

	 	 	 Match the following hazard symbols with the meanings.

Mudah meletup
Explosive

Mudah terbakar
Flammable

Mengakis
Corrosive

Merengsa 
Irritant

Toksik 
Toxic

Radioaktif
Radioactive

(b)	 Berikan satu contoh bahan berbahaya yang terlibat berdasarkan simbol amaran yang diberikan.
State one example of hazardous material involved based on the symbol given.� TP 3

	

Kalium
Potassium

Uranium
Uranium

Alkohol
Alcohol

Ammonia
Ammonia

Asid pekat
Concentrated acid

Merkuri
Mercury

Kalium
Potassium

Alkohol
Alcohol

Ammonia
Ammonia 

Uranium
Uranium

Asid pekat
Concentrated acid

Merkuri
Mercury

SP  
1.2.1

SP  
1.2.2

Mengaplikasi
KBAT

INFO

Radas Makmal dan 
Fungsinya
Laboratory Apparatus 
and Their Functions

INFO

Simbol Amaran 
dan Contoh Bahan 
Kimia
Hazard Symbols and 
Examples of Chemicals
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	 3.	 Lengkapkan jadual di bawah dengan melukis dan melabel radas berdasarkan kegunaannya. 	 TP 2

	 	 Complete the table below by drawing and labelling the apparatus according to its function.

Lukisan radas
Drawing of apparatus

Nama radas
Name of apparatus

Fungsi
Function

Tabung didih
Boiling tube

Memanaskan bahan kimia dalam kuantiti yang kecil
To heat chemicals in small quantities

Buret
Burette

Menyukat isi padu cecair dengan tepat, seperti 23.8 ml
To measure the volume of liquid accurately, such as 23.8 ml

Tungku kaki tiga
Tripod stand

Menyokong radas semasa pemanasan
To support the apparatus during heating

Kelalang kon
Conical flask

Mengisi bahan kimia dalam kuantiti yang besar
To hold chemicals in large quantities

Corong turas
Filter funnel

Menuras atau menapis pepejal tidak larut daripada campuran
To filter insoluble solids from mixtures

Balang gas
Gas jar

Mengumpul gas
To collect the gas

100 Pipet 
Pipette

Menyukat isi padu cecair yang tetap, seperti 25 ml
To measure a fixed volume of liquid, such as 25 ml

Silinder penyukat
Measuring cylinder 

Menyukat isi padu cecair seperti 50 ml, 100 ml, 200 ml
To measure the volume of liquid such as 50 ml, 100 ml, 200 ml

	 4.	 Nyatakan ‘Benar’ atau ‘Palsu’ bagi pernyataan berkaitan peraturan di dalam makmal. 	 TP 2

	 	  State ‘True’ or ‘False’ for the statements related to laboratory rules.	
MAHIR UASA

Pernyataan
Statement

Benar / Palsu
True / False

(a)	 Jangan masuk ke dalam makmal tanpa kebenaran.
	 Do not enter the laboratory without permission. Benar / True

(b)	 Semua bahan kimia boleh digunakan setiap kali eksperimen dijalankan.
	 All the chemicals can be used every time an experiment is carried out. Palsu / False

(c)	 Cuci tangan dengan air dan sabun sebelum meninggalkan makmal.
	 Wash your hands with soap and water before leaving the laboratory. Benar / True

(d)	 Dilarang makan, minum dan bermain-main di dalam makmal.
	 Eating, drinking and playing are probihited in the laboratory. Benar / True

SP  
1.2.3

SP  
1.2.4



© Penerbitan Pelangi Sdn. Bhd. 6

  Sains  Tingkatan 1  Bab 1

FormatifPBDKuantiti Fizik dan Unitnya
Physical Quantities and Their Units Buku Teks ms. 15 – 181.3

	 1.	 Kenal pasti kuantiti asas fizik, unit S.I. serta simbol unit berdasarkan pengukuran yang dinyatakan.	 TP 2

	 	 Identify the base quantity, S.I. unit and unit symbol based on the stated measurement.

Pengukuran
Measurement

Kuantiti asas
Base quantity

Unit S.I.
S.I. unit

Simbol unit
Unit symbol

(a)	 Jarak sekolah dari rumah
	 Distance of the school from the house

Panjang
Length

meter
metre m

(b)	 Jisim seekor ikan keli
	 Mass of a catfish

Jisim 
Mass kilogram kg

(c)	 Tempoh perjalanan 
	 Travel time

Masa 
Time

saat
second s

(d)	 Darjah kepanasan ketuhar
	 Degree of hotness of an oven

Suhu 
Temperature Kelvin K

(e)	 Nilai arus elektrik yang mengalir ke jantung
	 Value of electric current flowing to heart

Arus elektrik
Electric current Ampere A

	 2.	 Tukar nilai kuantiti fizik di bawah kepada unit yang dinyatakan. Kemudian, tuliskan imbuhan, simbol dan nilai 
imbuhan bagi unit yang dinyatakan. 

	 	 Change the value of the physical quantities below to the specified units. Then, write down the prefix, symbol and value of the prefix for the 
specified unit.	 TP 3

Nilai kuantiti fizik
Physical quantity value

Unit kuantiti fizik
Physical quantity unit

Imbuhan 
Prefix

Simbol imbuhan
Prefix symbol

Nilai imbuhan
Prefix value

Contoh / Example:
3230 g 3.23  kg kilo k 103

(a)	 5 m 500  cm
senti
centi c 10–2

(b)	 0.8 m 8   dm
desi
deci d 10–1

(c)	 0.0065 g 6500   µg
mikro
micro

µ 10–6

	 3.	 Rajah di bawah menunjukkan jarak di antara rumah Ali, sekolah dan klinik.	 TP 4

	 	 The diagram below shows the distance between Ali’s house, school and clinic.

2.5 km 80000 cm

Sek Men Keb Bangi

Rumah Ali
Ali’s house

Klinik
Clinic

Sekolah
School

(a)	 Berapakah jarak dari sekolah ke klinik? Tuliskan jawapan anda dalam unit meter.
What is the distance from the school to the clinic? Write your answer in metre unit.

		  2.5 km = 2.5 × 1000 m = 2500 m
		  80000 cm = 80000/100 m = 800 m  
		  Jarak / Distance = 2500 + 800 = 3300 m

(b)	 Mengapakah unit piawai penting dalam kehidupan harian? Tandakan (✓) jawapan yang betul.
Why are standard units important in everyday life? Tick (✓) the correct answers.

Lebih mudah membuat perbandingan bagi perkara yang melibatkan pengukuran.
It is easier to make comparison for things that involve measurement. ✓

Tidak perlu bergantung kepada negara lain.
No need to depend on other countries.

Memudahkan perkongsian maklumat dan pemindahan ilmu dan teknologi.
It is easier for the sharing of information and the transfer of knowledge and technology. ✓

SP  
1.3.1

SP  
1.3.2
1.3.3

Mengaplikasi
KBAT

SP  
1.3.4

Menganalisis
KBAT

Aplikasi
Harian

MAHIR UASA
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FormatifPBD

Penggunaan Alat Pengukur, Kejituan, Kepersisan, 
Kepekaan dan Ralat
The Use of Measuring Instruments, Accuracy, Consistency, 
Sensitivity and Errors Buku Teks ms. 18 – 281.4

	 1.	 Tuliskan nilai senggatan terkecil bagi setiap alat pengukur yang dinyatakan di dalam jadual di bawah.
	 	 Write the smallest division value for each measuring instrument stated in the table below.	 TP 1

Pengukuran
Measurement

Alat pengukur
Measuring instrument

Nilai senggatan terkecil
Smallest division value

Ketebalan buku teks sains
Thickness of science textbook

Pembaris
Ruler (a)	 0.1 cm / 1 mm

Angkup Vernier
Vernier calipers 0.01 cm

Tolok skru mikrometer
Micrometer screw gauge (b)	 0.001 cm / 0.01 mm

Jisim buku teks sains
Mass of science textbook

Neraca tiga alur
Triple beam balance 1 g

Neraca elektronik
Electronic balance (c)	 0.0001 g

Arus elektrik
Electric current

Ammeter 
Ammeter (d)	 0.1 A

Ammeter digital
Digital ammeter (e)	 0.01 A

	 2.	 Ahmad ingin mengukur ketebalan sekeping kadbod. Alat yang manakah paling sesuai digunakan bagi 
mendapat bacaan yang lebih jitu? Tandakan (✓) pada jawapan yang betul dan gariskan jawapan yang betul 
pada penerangan yang diberikan. 

	 	 Ahmad wants to measure the thickness of a cardboard. Which instrument is the most suitable to be used to get an accurate reading? Tick (✓) 
the correct answer and underline the correct answer in the explanation given. 	 TP 5

Pembaris
Ruler

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 150 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 3016

1INCH 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 120

Angkup Vernier
Vernier calipers

Tolok skru mikrometer
Micrometer screw gauge

✓

Alat ini dipilih kerana nilai senggatan terkecilnya ialah (0.01, 0.001, 0.0001) cm.
This instrument is selected because its smallest division value is (0.01, 0.001, 0.0001) cm.

	 3.	 Nyatakan bacaan yang ditunjukkan oleh alat pengukuran di bawah.  	  TP 3
	 	 State the readings shown by the following measuring instruments.

(a)
0

10

5

0

Ralat sifar / Zero error : +0.03 mm

5
40

35

30

Bacaan / Reading : 5.83 mm

Bacaan sebenar:
Actual reading:

= 5.83 – (+0.03)
= 5.80 mm

(b)

0 5 10

0 1

Ralat sifar / Zero error : +0.03 cm

1

0 5 10

2

Bacaan / Reading : 1.06 cm

Bacaan sebenar:
Actual reading:

= 1.06 – (+0.03)
= 1.03 cm

SP  
1.4.1

SP  
1.4.2

Menilai
KBAT

SP  
1.4.3

Mengaplikasi
KBAT CETUS IDEA
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FormatifPBDKetumpatan
Density Buku Teks ms. 28 – 331.5

	 1.	 Rajah berikut menunjukkan suatu minuman kegemaran rakyat Malaysia. Minuman ini diberi nama ‘teh tiga 
lapisan’  disebabkan oleh perbezaan ketumpatan cecair.

	 	 The following diagram shows a Malaysian favourite drink. This drink is called ‘three-layered tea’ due to the differences in the densities of the 
liquids.

Berdasarkan ketumpatan, susun lapisan minuman tersebut secara menaik. 
Based on the density, arrange the beverage layers in ascending order. 	 TP 4

	  <  <  < 

Ketulan ais
Ice cube

Teh 
Tea

Susu sejat
Evaporated milk

Sirap gula merah
Palm sugar syrup

	 2.	 Apakah maksud ketumpatan?/What is the meaning of density?	

	 	 Ketumpatan ialah  jisim  per unit isi padu  sesuatu bahan.

	 	 Density is the mass  per unit volume  of a substance.

	 3.	 Ketumpatan air ialah 1 g cm–3. Apakah ketumpatan air dalam unit kg m–3? 	
	 	 The density of water is 1 g cm–3. What is the density of water in kg m–3? 	�

TP 2

	 	 1000 kg m–3

	 4.	 Hitung ketumpatan objek di bawah sekiranya jisim objek itu ialah 60 g. Tunjukkan jalan kerja.	 TP 3

	 Calculate the density of the object if the mass of the object is 60 g. Show your working. 

100 m
120 m

	 Ketumpatan objek	 = 60 g
20 cm3

	 Density of the object	
	 	 = 3 g cm–3

	 5.	 Rajah di bawah menunjukkan kedudukan sebiji telur busuk dan sebiji telur segar di dalam sebikar air. Apakah 
ketumpatan telur busuk itu? Tandakan (✓) dalam petak dan terangkan jawapan kamu.	 TP 4

	 	 The diagram below shows the position of a fresh egg and a stale egg in a beaker of water. What is the density of the stale egg? Tick (✓) in the 
box and explain your answer. 

Telur busuk
Stale egg

Telur segar
Fresh egg

3
	 Kurang daripada 1.0 g cm-3

	 Less than 1.0 g cm-3

	 Lebih daripada 1.0 g cm-3

	 More than 1.0 g cm-3

	 1.0 g cm-3

	 1.0 g cm-3

Terangkan jawapan kamu. / Explain your answer.

Telur busuk mengandungi banyak gas. Telur busuk terapung kerana telur busuk kurang tumpat berbanding 

dengan air manakala telur segar tenggelam di dalam air kerana telur segar lebih tumpat daripada air.

The stale egg contains more gas inside. It floats because it is less dense than water, while the fresh egg sinks in water because it is more 

dense than water.

SP  
1.5.1
1.5.2

Menganalisis
KBAT

Aplikasi
Harian

SP  
1.5.3

TP 1

SP  
1.5.4

Mengaplikasi
KBAT

SP  
1.5.5

TIM
SS / PISA

Menganalisis
KBAT

Aplikasi
Harian

TUTORIAL

Ketumpatan
Density
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	 6.	 Siti ingin menyediakan air kopi tiga lapisan. Bahan-bahan yang diberi ialah larutan kopi, susu dan larutan 
gula. Terangkan cara menyediakan air kopi tiga lapisan ini dengan bantuan lukisan menggunakan konsep 
ketumpatan. 	 TP 6

Siti wants to prepare a three-layered coffee. The materials given are coffee solution, milk and sugar solution. Explain the method to prepare 
this three-layered coffee drink with the drawing using the density concept.

Larutan kopi
Coffee solution

Susu
Milk

Larutan gula
Sugar solution

Cara / Method:

Tuangkan larutan gula dahulu ke dalam gelas diikuti 

dengan susu dan larutan kopi.

Pour sugar solution into a glass. Then pour milk into it followed by coffee 

solution.

FormatifPBDLangkah-langkah dalam Penyiasatan Saintifik
Steps in a Scientific Investigation Buku Teks ms. 33 – 371.6

	 1. 	 Lengkapkan rajah di bawah mengenai 12 kemahiran proses sains. 	 TP 1

	 	 Complete the diagram below on 12 science process skills. 

Kemahiran Proses 
Sains

Science Process Skills

Mengeksperimen
Experimenting Membuat hipotesis

Making a hypothesis

Mengawal  
pemboleh ubah
Controlling variables

Mendefinisi  
secara operasi

Defining operationally

Mentafsir data
Interpreting data

Berkomunikasi
Communicating

Menggunakan 
perhubungan ruang  

dan masa
Using time-space  

relationships

Meramal
Predicting

Membuat inferens
Making inferences

Mengukur dan 
menggunakan nombor

Measuring and using  
numbers

Mengelas
Classifying

Memerhati
Observing

	 2.	 Susun langkah dalam menjalankan penyiasatan saintifik mengikut susunan yang betul. 	 TP 1

	 	 Arrange the steps in conducting a scientific investigation in the correct sequence.	 i-THINK Peta Alir

P Membina hipotesis
Constructing a hypothesis S Merancang eksperimen

Planning an experiment
V Menulis laporan

Writing a report

Q Mengenal pasti masalah
Identifying a problem T Mengawal pemboleh ubah

Controlling the variables
W Membuat kesimpulan

Making a conclusion

R Mengumpul data
Collecting data

U Menganalisis dan mentafsir data
Analysing and interpreting data

X Menjalankan eksperimen
Carrying out the experiment

	 	
Q P T S X R U W V

SP  
1.5.6

Mencipta
KBAT

SP  
1.6.1

i-THINK Peta Buih

SP  
1.6.2

Aplikasi
Harian MAHIR UASA

PROJEK 
STEM

Konsep Ketumpatan 
dalam Penghasilan 
Minuman
Concept of Density in the 
Production of Baverage
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Eksperimen Wajib

	 3.	 Jalankan eksperimen di bawah. / Carry out the experiment below.  	 TP 5

	 	

SP  
1.6.3

Menilai
KBAT

Tujuan: Mengkaji hubungan antara panjang bandul dengan tempoh ayunan
Aim: To study the relationship between the length of a pendulum and the period of oscillation

Pernyataan masalah: Bagaimanakah panjang bandul mempengaruhi tempoh ayunannya?
Problem statement: How does the length of a pendulum influence its period of oscillation?

Benang
Thread

Ladung bandul
Pendulum 

1 ayunan lengkap
1 complete oscillation 

Kaki retort
Retort stand

Hipotesis:	Semakin panjang bandul, semakin panjang  tempoh diambil untuk 10 ayunan 
lengkap.

Hypothesis:	 The longer the length of the pendulum, the longer  the period taken for 10 complete oscillations.  

Pemboleh ubah / Variables:

(a)	 Pemboleh ubah dimanipulasikan: Panjang bandul / Length of pendulum

	 Manipulated variable

(b)	 Pemboleh ubah bergerak balas: Tempoh diambil untuk 10 ayunan lengkap

Period taken for 10 complete oscillations
	 Responding variable

(c)	 Pemboleh ubah dimalarkan: Jisim ladung / Sudut ayunan 
	 Constant variable: Mass of pendulum / Angle of oscillation
SIMULASI

Bandul
The Pendulum

CETUS IDEA

Bahan: Benang dan bandul
Materials: Thread and pendulum

Radas: Kaki retort dengan pengapit, jam randik dan pembaris meter
Apparatus: Retort stand and clamp, stopwatch and metre rule

Prosedur / Procedure:
	 1.	 Gunakan bandul dengan panjang 20 cm.
	 	 Use a pendulum with a length of 20 cm. 

	 2.	 Tarik dan lepaskan bandul itu untuk membuat 10 ayunan lengkap.
	 	 Pull and release the pendulum to make 10 complete oscillations.

	 3.	 Rekodkan masa yang diambil untuk 10 ayunan lengkap.
	 	 Record the time taken for 10 complete oscillations.

	 4.	 Ulang langkah 2 hingga 3 dengan menggunakan panjang bandul 30 cm, 40 cm dan 50 cm.
	 	 Repeat steps 2 to 3 using 30 cm, 40 cm and 50 cm length of pendulum.

Keputusan / Results:

Panjang bandul (cm)
Length of pendulum (cm) 20 30 40 50

Masa yang diambil untuk 10 ayunan lengkap (s)
Time taken for 10 complete oscillations (s) 10 12 14 16
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Perbincangan / Discussion:
Cadangkan dua langkah berjaga-jaga yang perlu diambil untuk memastikan keputusan eksperimen 
adalah tepat.
Suggest two precautions to be taken to ensure the results of this experiment are accurate.

(a)	 Eksperimen dijalankan tanpa kehadiran angin . 

	 The experiment is carried out without the presence of wind .

(b)	 Bacaan perlu diambil sebanyak tiga kali bagi mendapatkan purata .

	 Readings should be taken three times to get the average .

Kesimpulan:	Hipotesis diterima . Masa yang diambil bagi satu ayunan lengkap meningkat  
dengan panjang bandul.

Conclusion:	 The hypothesis is accepted . The time taken for one complete oscillation increases  with the length 

of the pendulum.

FormatifPBD

Sikap Saintifik dan Nilai Murni dalam Menjalankan 
Penyiasatan Saintifik
Scientific Attitudes and Values in Carrying Out Scientific 
Investigations Buku Teks ms. 37 – 381.7

	 1.	 Lengkapkan pernyataan di bawah tentang nilai-nilai murni dalam penyiasatan saintifik.	 TP 1

	 	 Complete the statements below on the noble values in carrying out scientific investigations.	

sains dan teknologi
science and technology

Bersyukur
thankful

keseimbangan
balance

bersih
clean

(a)	 Bersyukur  kepada Tuhan. / Be thankful  to God.

(b)	 Menghargai sumbangan sains dan teknologi  / Appreciate the contributions of science and technology .

(c)	 Menghargai keseimbangan  alam semula jadi. / Appreciate the balance  of nature.

(d)	 Mengamalkan kehidupan yang bersih  dan sihat. / Practice clean  and healthy living.

	 2.	 Tandakan (3) bagi perbuatan yang menunjukkan sikap saintifik dan nilai murni semasa melakukan 
penyiasatan saintifik. 	 TP 2

	 	 Tick (3) the behaviours that show scientific attitudes and noble values while carrying out  scientific investigations.

(a) Mematahkan sayap belalang selepas selesai melukis struktur 
sayapnya.
Break the wings of a grasshopper after drawing the structure of its wings.

(b) Tidak mudah putus asa sekiranya eksperimen kamu tidak 
berjaya.
Not giving up if your experiment does not turn out to be successful.

3

(c) Mengulangi eksperimen sekiranya anda gagal mendapatkan 
keputusan.
Repeat the experiment if you fail to get the results.

3

(d) Mengubah data yang diperoleh untuk menyokong hipotesis 
yang telah dibuat.
Change the data obtained to support the hypothesis that has been made.

Tahap Penguasaan Bab 1 TP 1 TP 2 TP 3 TP 4 TP 5 TP 6
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Sikap Saintifik dan Nilai Murni 
yang diamalkan oleh Saintis
Scientific Attitudes and Values 
Practiced by Scientists
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PRAKTIS
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Bab 1
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PRAKTIS UASA 1 (BAB 1)

ABAHAGIAN

	 1.	 Antara kuantiti fizik berikut, yang manakah unit 
S.I.? 

	 	 Which of the following physical quantities is an S.I. unit?
A	 Kelvin / Kelvin	
B	 Minit  / Minute	
C	 Gram / Gram 
D	 Kilometer / Kilometre

1.3.3SP   MengingatAras R

	 2.	 Ketumpatan besi ialah 7.9 g cm–3. Apakah jisim 
bagi 20 cm3 besi? 

	 	 The density of iron is 7.9 g cm–3. What is the mass of 20 cm3 of 
iron?
A	 99 g	 C	 170 g 
B	 158 g	 D	 198 g

1.5.4SP   MengaplikasiAras T

	 3.	 Ali ingin mengukur ketinggian pintu di bilik 
darjahnya. Alat pengukur yang manakah sesuai 
digunakan? 

	 	 Ali wants to measure the height of the door in his classroom. 
Which measuring instrument is suitable to use?

A	 	 C	

	

B	 	 D	

1.4.1SP   MemahamiAras R

	 4.	 Rajah di bawah menunjukkan bacaan pada satu 
termometer makmal. 

	 	 The diagram below shows the reading of a laboratory 
thermometer. 

	 	

Merkuri
Mercury

70

60

	 	 Apakah bacaan itu?
	 	 What is the reading?

A	 70 °C	 C	 68 °C
B	 69 °C	 D	 67 °C

1.4.1SP   MemahamiAras R

1B
A

B

1B
A

B

1B
A

B

1B
A

B

	 5.	 Rajah di bawah menunjukkan satu aktiviti yang 
dijalankan oleh murid Tingkatan 1 Maju bagi 
mendapatkan ketumpatan satu objek yang tidak 
sekata.

	 	 The diagram below shows an activity done by students of  
form 1 Maju to find a density of an irregular object.

	 	

250

200

150

100

50

250

200

150

100

50

Isi padu awal
= 150 cm3

Initial volume
= 150 cm3

Isi padu akhir
= 170 cm3

Final volume
= 170 cm3

Ketumpatan / Density = 
Jisim / Mass

Isi padu / Volume

	 	 Jika jisim objek tersebut ialah 17 g, berapakah 
ketumpatan objek itu?

	 	 If the mass of the object is 17 g, what is the density of the object?
A	 0.10 g cm–3	

B	 0.11 g cm–3	
C	 0.85 g cm–3 

D	 1.18 g cm–3

1.5.4SP   MengaplikasiAras T

	 6.	 Apakah bidang sains yang menjalankan kajian 
tentang batuan, tanih dan mineral? 

	 	 What field of science studies rocks, soil and minerals?
A	 Meteorologi / Meteorology
B	 Geologi / Geology
C	 Kimia / Chemistry
D	 Fizik / Physics

1.1.4SP   MengingatAras R

	 7.	 Apakah langkah pertama dalam penyiasatan 
saintifik? 

	 	 What is the first step in a scientific investigation?
A	 Membina hipotesis
	 Constructing a hypothesis
B	 Merancang eksperimen
	 Planning an experiment
C	 Mengenal pasti masalah
	 Identifying a problem
D	 Mengawal pemboleh ubah
	 Controlling the variables

1.6.2SP   MengingatAras R

1B
A

B

1B
A
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	 8.	 Antara yang berikut, yang manakah merupakan 
padanan kuantiti fizik dengan unit S.I. yang betul?

	 	 Which of the following is the correct match between a physical 
quantity and its S.I. unit?

Kuantiti fizik 
Physical quantity

Unit S.I. 
S.I. unit

A Masa 
Time

Saat 
Second

B Jisim 
Mass

Gram 
Gram

C Suhu 
Temperature

Darjah Celsius 
Degree Celsius

D Panjang 
Length

Sentimeter
Centimetre

1.3.3SP   MengingatAras R

	 9.	 Alat pengukur yang manakah paling sesuai 
digunakan untuk mengukur ketebalan sehelai 
kertas? 

	 	 Which measuring instrument is most suitable for measuring the 
thickness of a sheet of paper?

A	 	 C	

	

B	 	 D	

1.4.1SP   MemahamiAras R

	10.	 Jadual di bawah menunjukkan objek-objek 
dengan ketumpatan yang berlainan.

	 	 The table below shows objects with different densities.

Objek 
Object

Ketumpatan (g cm–3) 
Density (g cm–3)

P 0.90
Q 1.65
R 2.48

		  Objek manakah akan tenggelam dalam cecair 
yang mempunyai ketumpatan 1.25 g cm–3?

	 	 Which object will sink in a liquid with a density of 1.25 g cm–3?
A	 P
B	 R
C	 P dan / and Q
D	 Q dan / and R

1.5.2SP   MengaplikasiAras T

1B
A

B

1B
A

B

1B
A

B

	11.	 Rajah di bawah menunjukkan tiga simbol amaran 
bahan berbahaya. 

	 	 The diagram below shows three hazard symbols of hazardous 
materials.

	 	 Q RP

Terdapat tiga botol yang mengandungi merkuri, 
etanol dan asid pekat. Antara botol-botol ini, 
yang manakah dilabel dengan betul?

	 	 There are three bottles containing mercury, ethanol and 
concentrated acid. Which of these bottles are labelled correctly?

Merkuri 
Mercury

Etanol 
Ethanol

Asid pekat 
Concentrated acid

A P Q R
B P R Q
C Q P R
D R Q P

1.2.2SP   MengingatAras R

	12.	 Rajah di bawah menunjukkan cara mengira 
keluasan daun.
The diagram below shows the method to calculate the area 
of a leaf.

1 cm

1 cm

	 	 Kirakan keluasan daun tersebut.
Calculate the area of the leaf.
A	 12 cm2	 C	 25 cm2

B	 18 cm2	 D	 30 cm2

1.4.2SP   MemahamiAras S

	13.	 Antara radas berikut, yang manakah digunakan 
untuk menyukat jisim?
Which of the following apparatus is used to measure mass?
A	

0

1kg
900

700
600

400
300

200

0.5kg

800
M

EC
H

ANICAL SCALE

M
ax. 1000g

d = 10g

	 C	
J

NERACA
SPRING

0

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

0
100
200
300
400
500
600
700
800
900
1000

B	
10

Kg

9 1
2

3
4

5
6

7

8

	 D	

10

Kg

9 1
2

3
4

5
6

7

8

1.4.2SP   MemahamiAras S

1B
A

B
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BBAHAGIAN

	 1.	 (a)	 Padankan alat pengukur dengan pengukuran yang betul.
			   Match the measuring instruments with its correct measurement.	

 

Jisim
Mass

Isi padu cecair
Volume of liquid

Arus elektrik
Electric current

(i)

(ii)

1.4.1SP    MemahamiAras R  [2 markah / 2 marks]

	 	 (b)	 Rajah di bawah menunjukkan radas P dan radas Q yang selalu digunakan di dalam makmal sekolah.
	 The diagram below shows apparatus P and apparatus Q that are often used in the school laboratory.

	

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90
100

ml

Radas P
Apparatus P

Radas Q
Apparatus Q

	 Tuliskan BENAR pada pernyataan yang betul dan PALSU pada pernyataan yang salah tentang fungsi 
radas tersebut.

	 Write TRUE for the correct statements and FALSE for the wrong statements about the function of the apparatus.

Pernyataan
Statement

BENAR / PALSU
TRUE / FALSE

(i)	 Radas P digunakan untuk menyukat isi padu cecair.
	 Apparatus P is used to measure the volume of liquid.

BENAR
TRUE

(ii)	 Radas Q digunakan untuk memanaskan bahan kimia dalam kuantiti yang kecil.
	 Apparatus Q is used to heat small amounts of chemicals.

BENAR
TRUE

(iii)	 Radas Q digunakan untuk menyukat isi padu cecair yang tetap.
	 Apparatus Q is used to measure a fixed volume of liquid.

PALSU
FALSE

1.4.1SP    MemahamiAras R  [2 markah / 2 marks]

1B
A

B
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CBAHAGIAN

	 	
1.(c)	 Berdasarkan jadual, masa yang diambil untuk 10 ayunan lengkap bagi setiap panjang bandul itu ialah 5 saat. 
	 Based on the table, the time taken for 10 complete oscillations for each length of pendulum is 5 seconds.

Klu Soalan

	 1.	 Rajah di bawah menunjukkan satu eksperimen untuk mengkaji hubungan antara panjang bandul dengan 
tempoh ayunan. 

	 	 The diagram below shows an experiment to investigate the relationship between the length of pendulum and the period of oscillation.

Ladung
bandul
Pendulum
bob

Benang
Thread

P R

Q

	 Jadual di bawah menunjukkan keputusan eksperimen.
The table below shows the result obtained from the experiment.

Panjang bandul (cm)
Length of pendulum (cm) 10 20 30 40 50

Masa yang diambil untuk 10 ayunan lengkap (s) 
Time taken for 10 complete oscillations (s) 10 15 20 25 30

(a)	 Tuliskan pergerakan bandul bagi satu ayunan lengkap dengan menggunakan huruf P, Q dan R seperti 
ditunjukkan dalam rajah di atas.
Write the movement of pendulum bob for one complete oscillation by using letters P, Q and R as shown in the diagram above.

	
QP QR P

1.6.3SP    MenganalisisAras T  [2 markah / 2 marks]

(b)	 Nyatakan hipotesis untuk eksperimen ini.
State the hypothesis for this experiment.

Semakin panjang bandul, semakin lama masa yang diambil untuk 10 ayunan lengkap.

The longer the length of pendulum, the longer the time taken for 10 complete oscillations.

1.6.3SP    Membuat hipotesisAras T  [1 markah / 1 mark]

(c)	 Ramalkan masa yang diambil untuk 10 ayunan lengkap jika panjang bandul ialah 70 cm.
Predict the time taken for 10 complete oscillations if the length of pendulum is 70 cm.

40 s
1.6.3SP    MeramalAras T  [1 markah / 1 mark]

1B
A

B
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(d)	 Nyatakan pemboleh ubah dalam eksperimen ini.

State the variables in this experiment.

(i)	 Pemboleh ubah dimanipulasikan: Panjang bandul

Manipulated variable:  The length of pendulum

(ii)	 Pemboleh ubah bergerak balas: Masa yang diambil untuk 10 ayunan lengkap

	 Responding variable: The time taken for 10 complete oscillations

1.6.3SP    Mengawal pemboleh ubahAras T  [2 markah / 2 marks]

(e)	 Berdasarkan jadual di atas, lukis graf masa yang diambil untuk 10 ayunan lengkap melawan panjang 
bandul. 
Based on the table above, draw a graph of the time taken for 10 complete oscillations against the length of pendulum.

	

Masa yang diambil untuk 10 ayunan lengkap (s)
Time taken for 10 complete oscillations (s)

Panjang bandul (cm)
Length of pendulum (cm) 5040302010

0

10

20

30

40

1.6.3SP    Mentafsir dataAras T  [2 markah / 2 marks]
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