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e Mengurangkan sampah sarap
Membawa bekas sendiri untuk
membeli makanan. Hal ini akan
mengurangkan penggunaan plastik.

* Mengurangkan penggunaan tenaga
elektrik
Menggunakan alat dan perkakas yang
kurang menggunakan tenaga elektrik.
Mengaplikasi tenaga solar bagi
mengurangkan tenaga elektrik.




e Penggunaan semula pakaian
Pakaian terpakai atau tidak muat
janganlah dibuang. Boleh didermakan
kepada orang lain atau dijadikan kain

buruk dan kain lap.

* Penggunaan semula kertas atau
botol minuman.
Kertas yang telah digunakan bolehlah
dijadikan sebagai kertas kira-kira atau
sebagainya. Botol minuman bolehiah
diguna semula sebagai bekas bekalan
mengisi air.
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e Kitar semula bahan terpakai
Bahan-bahan seperti kertas, batang
aiskrim, plastik dan botol minuman
boleh dikitar semula. Kumpulkan
bahan-bahan di atas dan hantar ke
kilang kitar semula.




e Fikir dahulu sebelum
menggunakan atau membuang
sesuatu barang

Di manakah saya harus
membuang?

Perlukah saya menggunakan
plastik?

Bolehkah saya mengguna semula
bahan ini?




e Membaiki kerosakan barangan
untuk mengelakkan pembelian
barangan baharu

Membaiki alatan elektrik yang
rosak akan dapat mengurangkan
pembuangan sisa pepejal di tapak
pelupusan




