e-RPH SAINS TINGKATAN 4
	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Penyenggaraan dan Kesinambungan Hidup
	TARIKH
	

	BAB
	6.0 Sokongan, Pergerakan dan Pertumbuhan
	HARI
	

	TAJUK
	Sokongan, Pergerakan dan Pertumbuhan Haiwan
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menerangkan tiga jenis sokongan pada haiwan

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Murid mendengar penerangan guru tentang jenis sokongan pada haiwan.
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Murid diminta mengenal pasti jenis sokongan yang ada pada haiwan berserta contohnya.
2. Secara berpasangan, murid bergilir-gilir memberikan respons terhadap tugasan yang diberikan.
3. Murid membentangkan dapatan di hadapan kelas.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Sains Tingkatan 4 halaman 74 - 75.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________












	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Penyenggaraan dan Kesinambungan Hidup
	TARIKH
	

	BAB
	6.0 Sokongan, Pergerakan dan Pertumbuhan
	HARI
	

	TAJUK
	Sokongan, Pergerakan dan Pertumbuhan Haiwan
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menghubungkaitkan saiz rangka luar dengan pertumbuhan
2. Menghubungkaitkan rangka hidrostatik dengan pergerakan 

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Guru menyediakan video yang berkaitan untuk ditayangkan kepada murid.
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Murid menonton video yang ditayangkan oleh guru tentang kitar hidup lipas dan pergerakan seekor cacing tanah.
2. Murid diminta menjelaskan proses pertumbuhan bagi haiwan-haiwan tersebut berdasarkan video.
3. Murid bergilir-gilir memberikan respons terhadap tugasan yang diberikan.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Sains Tingkatan 4 halaman 75 - 76.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________











	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Penyenggaraan dan Kesinambungan Hidup
	TARIKH
	

	BAB
	6.0 Sokongan, Pergerakan dan Pertumbuhan
	HARI
	

	TAJUK
	Fungsi Rangka Dalam bagi Haiwan
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menerangkan fungsi rangka dalam bagi tiga kumpulan haiwan, iaitu vertebrata darat, vertebrata akuatik dan burung

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Murid diingatkan kembali tentang jenis sokongan haiwan dalam sesi pembelajaran terdahulu.
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Murid dibahagikan kepada tiga kumpulan:
       (a) Haiwan vertebrata darat	
       (b) Haiwan vertebrata akuatik	 
       (c) Burung
2. Setiap kumpulan diberikan masa selama 10 minit untuk melakukan kajian.
3. Pakar daripada kumpulan (a) akan tampil ke hadapan kelas.
4. Pakar tersebut akan menjawab persoalan yang dikemukakan berkenaan dengan tajuk mereka.
5. Selepas itu, pakar daripada kumpulan lain pula akan tampil ke hadapan untuk menjawab persoalan bagi tajuk mereka.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Sains Tingkatan 4 halaman 77.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________




	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Penyenggaraan dan Kesinambungan Hidup
	TARIKH
	

	BAB
	6.0 Sokongan, Pergerakan dan Pertumbuhan
	HARI
	

	TAJUK
	Rangka Manusia
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Melabelkan sistem rangka manusia dengan betul

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Guru menunjukkan gambar sistem rangka manusia di dalam buku teks halaman 122 -123.
2. Guru menggunakan Bonus PdPc eP+ : Infografik (Sistem Rangka Manusia) sebagai bahan PBD.
3. Murid memberikan perhatian terhadap penerangan guru tentang sistem rangka manusia.

	Aktiviti:
1. Murid dibahagikan kepada beberapa kumpulan.
2. Setiap kumpulan diberikan masa 10 minit untuk melakarkan sistem rangka manusia di atas kertas sebak.
3. Seorang murid akan memakai kertas sebak bagi menunjukkan sistem rangka manusia.
4. Ahli kumpulan yang lain akan menunjukkan nama setiap rangka manusia berserta fungsinya.
5. Kemudian, kumpulan lain akan membentangkan sistem rangka manusia dan fungsinya.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Sains Tingkatan 4 halaman 78.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________







	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Penyenggaraan dan Kesinambungan Hidup
	TARIKH
	

	BAB
	6.0 Sokongan, Pergerakan dan Pertumbuhan
	HARI
	

	TAJUK
	Kekuatan Tulang yang Padat dan Tulang yang
Berongga
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Membuktikan bahawa tulang yang berongga lebih kuat berbanding dengan tulang yang padat melalui pelaksanaan eksperimen

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Guru menerangkan kepada murid tentang prosedur eksperimen yang akan dijalankan.
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Murid dibahagikan kepada beberapa kumpulan.
2. Setiap kumpulan menjalankan eksperimen dan dibimbing oleh guru.
3. Setiap kumpulan akan membentangkan hasil dapatan daripada eksperimen.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Sains Tingkatan 4 halaman 79 - 80.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________











	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Penyenggaraan dan Kesinambungan Hidup
	TARIKH
	

	BAB
	6.0 Sokongan, Pergerakan dan Pertumbuhan
	HARI
	

	TAJUK
	Kestabilan Haiwan
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menghubungkaitkan sistem sokongan dengan dua faktor kestabilan bagi haiwan  

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Murid mendengar penerangan guru tentang faktor kestabilan haiwan.
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Murid dibahagikan kepada beberapa kumpulan.
2. Setiap kumpulan diminta membuat persembahan multimedia berkenaan sistem sokongan dan faktor kestabilan haiwan.
3. Murid mencari maklumat, berbincang dan mempersembahkan maklumat dalam bentuk PowerPoint atau video.
4. Murid membentangkan hasil perbincangan di dalam kelas.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Sains Tingkatan 4 halaman 80 - 81.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________








	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Penyenggaraan dan Kesinambungan Hidup
	TARIKH
	

	BAB
	6.0 Sokongan, Pergerakan dan Pertumbuhan
	HARI
	

	TAJUK
	Pergerakan Manusia - Sendi dan Otot
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menerangkan fungsi sendi dan otot dalam dalam pergerakan
2. Menjanakan idea tentang masalah berkaitan sendi dan otot dalam kehidupan seharian  

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Murid mendengar penerangan guru tentang fungsi sendi dan otot dalam pergerakan manusia.
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Murid dikehendaki menerangkan
· kedudukan sendi dan otot serta fungsinya
· penglibatan otot antagonistik dalam pergerakan, contoh otot biseps dan otot triseps
2. Kemudian, tiga orang murid diberikan watak sebagai:
      (a) ahli kiropraktor	 
      (b) ahli fisioterapi	 
      (c) pakar ortopedik
3. Setiap watak menerangkan peranan dan tugasnya di hadapan kelas.
4. Murid cuba menulis watak sebenar murid tersebut di papan tulis.
5. Murid dan guru berbincang tentang watak sebenar berdasarkan peranan dan wataknya.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Sains Tingkatan 4 halaman 82 - 83.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________





	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Penyenggaraan dan Kesinambungan Hidup
	TARIKH
	

	BAB
	6.0 Sokongan, Pergerakan dan Pertumbuhan
	HARI
	

	TAJUK
	Pola Pertumbuhan Manusia
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Melukis pola pertumbuhan manusia
2. Menerangkan dua perbandingan antara pola pertumbuhan lelaki dan perempuan

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Murid mendengar penerangan guru tentang pola pertumbuhan manusia.
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Murid dibahagikan kepada beberapa kumpulan.
2. Setiap kumpulan diberikan masa 10 minit untuk melakukan kajian berkenaan pola pertumbuhan manusia dan peringkat pertumbuhan manusia.
3. Setiap kumpulan membina satu peta titi untuk menunjukkan hasil dapatan.
4. Salah seorang ahli kumpulan akan membentangkan hasil kerja.
5. Ahli kumpulan akan bergerak ke stesen kumpulan lain untuk memerhatikan atau menyoal murid yang bertanggungjawab terhadap topik tersebut.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Sains Tingkatan 4 halaman 84 - 85.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________








	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Penyenggaraan dan Kesinambungan Hidup
	TARIKH
	

	BAB
	6.0 Sokongan, Pergerakan dan Pertumbuhan
	HARI
	

	TAJUK
	Sistem Sokongan Tumbuhan
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menyenaraikan lima sistem sokongan tumbuhan darat dan satu  sistem sokongan tumbuhan akuatik  

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Guru menunjukkan rajah pelbagai jenis tumbuhan darat dan akuatik dan mengaitkannya dengan jenis sokongan tumbuhan.
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Murid dbahagikan kepada beberapa kumpulan.
2. Setiap kumpulan diberikan masa 10 minit untuk melakukan kajian berkenaan sistem sokongan tumbuhan darat dan akuatik.
3. Setiap kumpulan membina satu peta dakap untuk menunjukkan hasil dapatan.
4. Salah seorang ahli kumpulan akan membentangkan hasil kerja.
5. Ahli kumpulan akan bergerak ke stesen kumpulan lain untuk memerhatikan atau menyoal murid yang bertanggungjawab terhadap topik tersebut.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Sains Tingkatan 4 halaman 86 - 87.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________






	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Penyenggaraan dan Kesinambungan Hidup
	TARIKH
	

	BAB
	6.0 Sokongan, Pergerakan dan Pertumbuhan
	HARI
	

	TAJUK
	Pertumbuhan dan Kestabilan Tumbuhan
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menentukan usia sebatang tumbuhan berkayu
2. Menghubung kait sistem sokongan dan kestabilan dalam tumbuhan

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Guru menyediakan video yang berkaitan untuk ditayangkan kepada murid.
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Murid menonton video mengenai
· cara penentuan usia tumbuhan berkayu
· cara sokongan pada tumbuhan herba, tumbuhan berkayu dan tumbuhan akuatik
2. Murid diminta menjelaskan mengenai kedua-dua video yang ditonton.
3. Secara berpasangan, murid bergilir-gilir memberikan respons terhadap tugasan yang diberikan.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Sains Tingkatan 4 halaman 87.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________








	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Penyenggaraan dan Kesinambungan Hidup
	TARIKH
	

	BAB
	6.0 Sokongan, Pergerakan dan Pertumbuhan
	HARI
	

	TAJUK
	Pola Pertumbuhan Tumbuhan
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Membuktikan bahawa pola pertumbuhan tumbuhan adalah berbentuk sigmoid melalui pelaksanaan eksperimen

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Guru menerangkan kepada murid tentang prosedur eksperimen yang akan dijalankan.
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Murid dibahagikan kepada beberapa kumpulan.
2. Setiap kumpulan menjalankan eksperimen dan dibimbing oleh guru.
3. Setiap kumpulan akan membentangkan hasil dapatan daripada eksperimen.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Sains Tingkatan 4 halaman 88 - 89.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________











	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Penyenggaraan dan Kesinambungan Hidup
	TARIKH
	

	BAB
	6.0 Sokongan, Pergerakan dan Pertumbuhan
	HARI
	

	TAJUK
	Kestabilan Haiwan dan Tumbuhan
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Mencipta model kereta yang mengaplikasikan konsep kestabilan

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Murid mendengar penerangan guru tentang faktor-faktor yang mempengaruhi kestabilan pada haiwan dan tumbuhan.

	Aktiviti:
1. Murid dibahagikan kepada beberapa kumpulan.
2. Setiap kumpulan melakukan aktiviti dengan merujuk halaman 90.
3. Murid menyediakan bahan-bahan yang diperlukan.
4. Murid menerangkan langkah-langkah mencipta model kereta yang mengaplikasikan konsep kestabila.
5. Murid menunjukkan model kereta yang dicipta.
6. Murid-murid lain boleh membetulkan dan mengukuhkan jawapan rakan.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Sains Tingkatan 4 halaman 90.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
[bookmark: _GoBack]______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
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