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Kandungan
Kandungan mengemukakan bahagian-bahagian 
buku berserta rujukan bahan-bahan digital 
sokongan dalam buku.

1
Rekod Pentaksiran Murid
Jadual untuk catatan prestasi Tahap 
Penguasaan Murid.

2
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BAB TP DESKRIPTOR Muka surat
(✓) Menguasai
(✗) Belum 
 menguasai

1
PENGUKURAN

TP 1 Mengingat kembali pengetahuan dan kemahiran 
sains mengenai Pengukuran. 3

TP 2 Memahami Pengukuran serta dapat menjelaskan 
kefahaman tersebut.

4, 5, 6, 8, 9, 
10, 11, 12, 

13

TP 3
Mengaplikasikan pengetahuan mengenai Pengukuran 
untuk menerangkan kejadian atau fenomena alam 
dan melaksanakan tugasan mudah

4, 5, 8, 9, 10, 
11, 13

TP 4
Menganalisis pengetahuan mengenai Pengukuran 
dalam konteks penyelesaian masalah mengenai 
kejadian atau fenomena alam.

6, 7, 8, 10, 
11, 13

TP 5
Menilai pengetahuan mengenai Pengukuran dalam 
konteks penyelesaian masalah dan membuat 
keputusan untuk melaksanakan satu tugasan.

–

TP 6

Mereka cipta menggunakan pengetahuan dan 
kemahiran sains mengenai Pengukuran dalam 
konteks penyelesaian masalah atau membuat 
keputusan atau dalam melaksanakan aktiviti/ tugasan 
dalam situasi baharu secara kreatif dan inovatif 
dengan mengambil kira nilai sosial/ ekonomi/ budaya 
masyarakat.

–
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Nota Xpress
Nota disediakan bagi setiap bab dalam 
bentuk poin ringkas dan padat untuk 
memudahkan pemahaman.

3Jawapan Kod QR

Kod QR jawapan keseluruhan buku disediakan 
di halaman Kandungan.
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Rekod Pentaksiran Murid iv – viii

Pengukuran
Measurement

BAB

1 1

 Nota Xpress   Peta Konsep / Infografik 1

 1.1 Kuantiti Fizik   3

  Info  Tutorial  PPT

 1.2 Penyiasatan Saintifik  7

  Cetus idea  Video  Simulasi Tutorial   
KBAT 
Ekstra   Simulasi 

Praktis SPM 1 (Bab 1) Bank Soalan SPM  14

Daya dan Gerakan I
Force and Motion I

BAB

2 23
 

 Nota Xpress   Peta Konsep / Infografik 23

 2.1 Gerakan Linear  25

  Tutorial  PPT

 2.2 Graf Gerakan Linear  29

  Simulasi  Cetus idea  Tutorial  
 2.3 Gerakan Jatuh Bebas   34

  Video  PAK-21

 2.4 Inersia   38

  Video  Tutorial  Simulasi

 2.5 Momentum  41

  Info  Cetus idea Tutorial

 2.6 Daya  44

  Info Tutorial  
 2.7 Impuls dan Daya Impuls  46

  Video  Tutorial  
 2.8 Berat  51

  Video  
KBAT 
Ekstra 

Praktis SPM 2 (Bab 2) Bank Soalan SPM  53

Kegravitian
Gravitation

BAB

3 62
 

 Nota Xpress   Peta Konsep / Infografik 62

 3.1 Hukum Kegravitian Semesta Newton  64

  Video   Simulasi  Cetus idea  Tutorial  PAK-21  PPT

 3.2 Hukum Kepler  73

  Info  Cetus idea  Tutorial   
 3.3 Satelit Buatan Manusia  76

  Video  Cetus idea  Tutorial  
KBAT 
Ekstra 

Praktis SPM 3 (Bab 3) Bank Soalan SPM  80

Haba
Heat

BAB

4 89
 

 Nota Xpress   Peta Konsep / Infografik 89

 4.1 Keseimbangan Terma   91

  
Tutorial

 
PPT

 4.2 Muatan Haba Tentu   95

  Video  Cetus idea  Tutorial  STEM

 4.3 Haba Pendam Tentu  106

  Info  Simulasi Cetus idea  Tutorial  

 4.4 Hukum Gas  114

  Cetus idea  Tutorial  
KBAT 
Ekstra 

Praktis SPM 4 (Bab 4) Bank Soalan SPM  118

Kandungan
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Gelombang
Waves

BAB

5 127
 

 Nota Xpress   Peta Konsep / Infografik 127

 5.1 Asas gelombang  129

  Cetus idea  Tutorial  PPT

 5.2 Pelembapan dan Resonans  131

  Info  Tutorial

 5.3 Pantulan Gelombang  132

  Simulasi  Tutorial

 5.4 Pembiasan Gelombang  134

  Simulasi Tutorial  Cetus idea

 5.5 Pembelauan Gelombang 137

  Simulasi  Tutorial

 5.6 Interferens Gelombang  140

  Cetus idea  Video  Tutorial  

 5.7 Gelombang Elektromagnet  146

  Tutorial  
KBAT 
Ekstra 

Praktis SPM 5 (Bab 5) Bank Soalan SPM  148

Cahaya dan Optik
Light and Optics

BAB

6 158

 Nota Xpress   Peta Konsep / Infografik 158

 6.1 Pembiasan Cahaya  160

  Video  Cetus idea  Tutorial  PPT

 6.2 Pantulan Dalam Penuh  170

  Simulasi  Video  Cetus idea  Tutorial  
 6.3 Pembentukan Imej oleh Kanta  175

  Info  Simulasi  Video  Tutorial  
 6.4 Formula Kanta Nipis  181

  Video   Cetus idea  Tutorial

 6.5 Peralatan Optik  185

  Simulasi  Tutorial

 6.6 Pembentukan Imej oleh Cermin Sfera  189

  Info Tutorial   
KBAT 
Ekstra   Simulasi  

Praktis SPM 6 (Bab 6) Bank Soalan SPM  193
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Kuantiti Fizik / Physical Quantities

•	 Definisi:	Kuantiti	yang	boleh	diukur
 Definition: Quantities that can be measured

•	 Contoh:	/	Example:
	 Jisim	serbuk	besi	yang	diukur	menggunakan	neraca elektronik	ialah	78.56 mg.

Kuantiti	fizik
Physical quantities

Alat	pengukuran
Measuring instrument

Magnitud
Magnitude

Unit
Unit

 The mass of iron powder measured using an electronic balance is 78.56 mg.

Kuantiti Asas	/	Base Quantities

•	 Kuantiti	fizik	yang	tidak	boleh	diterbitkan	daripada	
kuantiti	fizik	yang	lain.

 Physical quantities that cannot be derived from other physical 
quantities.

Kuantiti Terbitan	/	Derived Quantities

•	 Kuantiti	 fizik	 yang	 diterbitkan	 daripada	 kuantiti-
kuantiti	 asas	 yang	 lain	 melalui	 operasi	 darab	 atau	
bahagi	atau	kedua-duanya.

 Physical quantities that can be derived from other base quantities 
through multiplication or division or both.

Kuantiti
Quantities

Unit S.I.
S.I. unit

Simbol unit
Unit symbol

Panjang	/	Length	,	l meter
metre m

Jisim	/	Mass	,	m kilogram
kilogram kg

Masa	/	Time	,	t saat
second s

Arus	elektrik
Electric current	,	I

ampere
ampere A

Suhu	/	Temperature	,T kelvin
kelvin K

Keamatan	
berluminositi	
Luminous intensity	,	Iv

candela
candela cd

Kuantiti	bahan
 Amount of substance, n mol	/	mole mol

•	 Contoh:	/	Example

Pengukuran
MeasurementBAB 1

Asas FizikTEMA 1

v	=	 100	m
11.40	s

			=	8.77	m	s−1

Laju	/	Speed	=	 Jarak	/	Distance
Masa	/	Time

Kuantiti	terbitan
Derived quantity

Kuantiti	asas
Base quantity

Kuantiti	asas
Base quantity

100 m

78.56 mg

PE
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Petunjuk Muka Surat Buku Teks
Petunjuk muka surat disediakan untuk 
memudahkan rujuk silang.

Standard Pembelajaran (SP)
Petunjuk soalan yang dibina berdasarkan tafsiran 
DSKP dan membantu guru melaksanakan PdPc 
dengan lebih berkesan.

Tahap Penguasaan
Kotak Tahap Penguasaan untuk memudahkan 
guru menilai murid.
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Hukum Kegravitian Semesta Newton
Newton's Universal Law of Gravitation Buku Teks ms. 78 – 95

3.1 FormatifPBD

 1.  Daya graviti dikenali sebagai daya semesta  kerana daya graviti bertindak 
antara mana-mana dua jasad  dalam alam semesta. TP 1

Gravitational force is known as universal force  because  it acts between any two bodies  in the universe. 

 2.  Lengkapkan pernyataan berdasarkan rajah berikut.  
Complete the statements based on the following diagram.

                                

r

m1

Objek 1/ Object 1

Objek 2/ Object 2

m2

(a) Daya graviti wujud antara dua jasad dengan magnitud yang sama tetapi arah yang berbeza . TP 2

 Gravitational force exists between two bodies with the same magnitude but different direction .

(b) Dua hubungan yang melibatkan daya graviti antara jasad: TP 2

 Two relationships that involve gravitational force between two bodies: 

(i)  Daya graviti berkadar terus  dengan hasil darab jisim  dua jasad, iaitu
Gravitational force is directly proportional  to the product of the masses  of the two bodies, 
that is 

F ∝ m1m2

 (ii)  Daya graviti berkadar songsang  dengan kuasa dua jarak di antara pusat  dua jasad, 
iaitu
Gravitational force is inversely proportional  to the square of the distance between the centres  of the two 
bodies, that is 

F ∝ 1
r2

(c) Kedua-dua hubungan tersebut digabungkan dalam rajah di bawah untuk menerbitkan rumus Hukum 
Kegravitian Semesta Newton. TP 2

 The two relationships are combined in diagram below to derive Newton’s Universal Law of Gravitation.  

F ∝ m1m2 F ∝ 
m1m2

r2

F ∝ 1
r2 F ∝ 

Gm1m2

r2

SP  
3.1.1

SP  
3.1.1

PPT FO
K

U
S

SO
A

LA
N

 SPM

TUTORIAL

Hukum 
Kegravitian 
Semesta Newton
Newton's Universal Law 
of Gravitation
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(e)  Apabila air suling dalam bikar B sedang mendidih, termometer dimasukkan sehingga paras turus 
cecair dalam termometer tidak lagi berubah. Paras turus cecair ditandakan pada batang termometer 
sebagai 100oC. Pemanas rendam dimatikan.

 When the distilled water in beaker B is boiling, the thermometer is placed in beaker B until the alcohol column is no longer moves. 
The stem of the thermometer is marked as 100oC at the meniscus of alcohol column. The immersion heater is switched off.

(f )  Panjang dari tanda 0oC hingga ke tanda 100oC diukur sebagai L100. 
 The length L100  from 0oC mark to the 100oC mark is measured.
(g)  Bikar C diisi separuh penuh dengan air paip.
  Beaker C is filled half full with tap water.
(h) Termometer yang telah ditentu ukur dimasukkan ke dalam bikar C. Apabila paras turus cecair dalam 

termometer tidak lagi berubah, paras turus cecair ditandakan pada batang termometer sebagai θoC.  
 The thermometer that has been calibrated is placed into beaker C. When the alcohol column stops moving, the stem of the 

thermometer is marked as θoC at the meniscus of the alcohol column.
(i)  Panjang dari 0oC hingga ke tanda θoC diukur sebagai Lθ.
 The length , Lθ from the mark 0oC to the mark at θoC is measured.
(j)  Suhu air paip dihitung menggunakan rumus;
 The temperature of the tap water is calculated by the formula;

 θoC = 
Lθ

L100
 × 100oC

Keputusan / Result: 

L100 = 15.0 cm   L
θ
 = 8.1 cm

θoC =  
8.1

15.0  × 100oC

θoC = 54oC

Perbincangan / Discussion: 
(a)  Bebuli termometer tidak boleh menyentuh dasar atau dinding bikar semasa membuat pengukuran untuk 

memastikan bebuli termometer dalam keadaan sentuhan terma yang baik dengan ais atau air
di sekitarnya .

 The bulb of the thermometer should not touched the base or wall of the beaker during measurements to ensure the bulb of the 
thermometer has a good thermal contact with ice or water around it. .

(b)  Termometer dalam keadaan keseimbangan terma dengan ais atau air  sekitarnya apabila 
panjang turus cecair tidak lagi berubah. 

 The thermometer is in thermal equilibrium state with the ice or water  around it when the length 
of the alcohol column is no longer changes.

 

 11.  Rajah di bawah menunjukkan sebuah termometer yang tidak ditentu ukurkan. Tentukan suhu bahan yang 
ditunjukkan dalam  termometer. TP 3   
The diagram below  shows a thermometer which is not calibrated. Determine the temperature of the substance shown in the thermometer.

0ºC 100ºC
θºC

4.5 cm 7.5 cm

 L100 = 4.5 cm + 7.5 cm = 12.0 cm
 Lθ = 4.5 cm

 θ =  
Lθ

L100
 × 100oC = 

4.5 cm
12.0 cm   × 100oC = 37.5oC

SP  
4.1.2

Mengaplikasi
KBAT

MAHIR SPM
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Halaman PBD Formatif

4

5

6

Mahir SPM
Integrasi soalan berformat SPM.7

Eksperimen, Eksperimen Wajib
& Aktiviti
Eksperimen dan aktiviti sains
disertakan untuk
mengukuhkan kemahiran
saintifik serta menggalakkan
inkuiri dan pembelajaran
kendiri.

9

Aplikasi Harian
Soalan yang mengaitkan konsep sains 
dengan situasi harian sebenar.

8
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 10. Lengkapkan jadual yang berikut mengenai aplikasi-aplikasi muatan haba tentu. TP 3  
Complete the following table for applications of specific heat capacity. 
(a) Aplikasi muatan haba tentu dalam fenomena alam semula jadi. 
 Applications of specific heat capacity in natural phenomenon.

Bayu laut
Sea breeze

Bayu darat
Land breeze

Sea cooler Land warmer Land coolerSea warmer

•		 Daratan	mempunyai	muatan	haba	tentu	yang	
lebih rendah  daripada laut.

 Land has lower  specific heat capacity 
than the sea.

•		 Laut	 mempunyai	 muatan	 haba	 tentu	 yang	
lebih besar  daripada daratan.

 Sea has higher  specific heat capacity than 
the  land.

•		 Pada	 siang	 hari,	 daratan	 lebih cepat panas  
daripada laut.

 During the day, land heat up faster  than the sea.

•		 Udara panas  di atas daratan akan naik 
ke atas.

 Hot air  on the land rises upwards.

•	 Udara sejuk  di atas permukaan laut 
akan bergerak ke daratan.

 Cold air  above the sea moves towards the 
land.

•		 Pada	 malam	 hari,	 daratan	 akan	
lebih cepat sejuk  daripada laut.

 At night, land cool down faster  than the sea.

•	 Udara panas  di atas permukaan laut 
akan naik ke atas.

 Hot air  above the sea rises upwards.

•		 Udara sejuk  di atas daratan akan 
bergerak ke laut.

 Cold air  above the land moves towards the 
sea.

(b)  Aplikasi muatan haba tentu dalam kehidupan seharian. TP 3  
 Applications of specific heat capacity in daily life.

(i)  Air sebagai penyejuk dalam enjin kereta (sistem radiator kereta)
Water as coolant in a car engine (car radiator system)

Penutup pembebas 
tekanan
Pressure 
release cap

Bilah sirip
penyejuk
Cooling
fin blade

Termostat
Thermostat

Cecair penyejuk
Cooling liquid

Omboh
Piston

Badan logam
Metal body

Water pump
Pam air

SP  
4.2.4

Mengaplikasi
KBAT

Mengaplikasi
KBAT

Aplikasi
Harian

Aplikasi
Harian
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 6. Selesaikan masalah melibatkan muatan haba tentu di bawah. / Solve the problems involving specific heat capacity below.

(a)  Tentukan tenaga haba yang diperlukan untuk menaikkan suhu 0.5 kg air daripada 40oC  ke takat didih. 

Muatan haba tentu air ialah 4200 J kg–1 oC–1. 

 Determine the amount of heat energy needed to increase the temperature of 0.5 kg water from 40°C to boiling point. Specific heat 

capacity of water is 4200 J kg–1 °C–1. 

TP 3

 Q = mcθ

 Q = (0.5)(4200)(100 – 40)

 Q = 126 000 J 

(b)  Satu pemanas elektrik 800 W digunakan untuk memanaskan 2 kg air selama 7 minit.  Kira kenaikan suhu 

air. Muatan haba tentu air ialah 4200 J kg–1 °C–1.   

 An 800 W of electrical heater is used to heat 2 kg of water for 7 minutes. Calculate the raise in temperature of water. Specific heat 

capacity of water is 4200 J kg–1 °C–1. 

TP 3

 Q = Pt = 800 × (7 × 60) = 336 000 J 

 θ  = Q
mc

  = ( 336000
2 × 4200 ) = 40oC

 7. Jalankan eksperimen di bawah. / Carry out the experiment below. 

TP 4    

SP  
4.2.2

Menganalisis
KBAT

Mengaplikasi
KBAT

Eksperimen Wajib

(a) Tujuan:  Menentukan nilai muatan haba tentu air

.

 Aim:  To determine the specific heat capacity of water

.

(b) Radas / Apparatus:

  Bekalan kuasa, pemanas rendam, bikar, jam randik, termometer, kaki retort dan neraca elektronik.

  Power supply, immersion heater, beaker, stopwatch, thermometer, retort stand, and electronic balance.

(c) Bahan / Material:

 Air dan kertas tisu / Water and tissue paper

(d) Prosedur / Procedure:

(i) Bikar dibalut dengan kertas tisu.  

     Beakers wrapped with tissue. 

(ii)  Bikar diletakkan di atas neraca elektronik dan set semula bacaan itu kepada sifar.

    Beaker is placed on top of an electronic balance and reset the reading of the balance to zero.

(iii) Bikar diisi air sehingga tiga per empat penuh.

     Beaker is filled with water until it is three quarter full.

(iv) Bacaan jisim air, m yang ditunjukkan oleh neraca elektronik direkodkan.

   The reading of the mass of water, m as shown on the electronic balance is recorded.

(v) Radas disusun seperti ditunjukkan dalam rajah.

     Apparatus was set up as shown in diagram.

(vi) Bacaan suhu awal air, θ1
 direkodkan.

    The initial reading of water, θ1
 is recorded.

(vii)  Pemanas rendam dihidupkan dan pada masa yang sama jam randik dimulakan.

     The immersion heater is switched on and the stopwatch started at the same time.

(viii)  Perubahan bacaan termometer diperhatikan.

 The change in thermometer reading is observed.

(ix) Pemanas rendam dimatikan selepas lima minit. Bacaan suhu tertinggi termometer diambil 

sebagai suhu akhir, θ2
 direkodkan.

     After five minutes, the immersion heater is switched off. The highest thermometer reading is recorded as final temperature, 

θ2
. 

Menganalisis
KBAT

SP  
4.2.3

MAHIR SPM
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Kod QR Bahan Sokongan Digital

Praktis ini menguji keupayaan murid untuk
menjawab soalan aras tinggi.

KBAT Ekstra

Rakaman audio yang membantu murid 
menjanakan idea bernas dan relevan untuk 
menjawab soalan.

Cetus Idea

Pautan video pelbagai sumber untuk
menyokong PdPc.

Pautan Video

Pautan info pelbagai sumber yang sesuai 
untuk menyokong pemahaman murid.

Pautan Info

Video pengajaran yang berfokus pada 
sesuatu subtopik.

Video Tutorial

Alat multimedia bagi mensimulasikan proses, 
konsep atau fenomena sains.

Simulasi

Fizik Tingkatan 4 Bab 5 
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 5.  Rajah di bawah menunjukkan murid-murid perlu beratur pada jarak pemisahan tertentu dengan murid 

sebelah di depan dua pembesar suara supaya dapat mendengar bunyi yang kuat.    

The diagram below shows students need to line up at a certain separation with the next student in front of two loudspeakers so they can hear 

the loud sound. 

TP 6
  

Penjana audio
Audio generator

Pembesar suara
Loudspeakers

  Berdasarkan situasi tersebut, tuliskan satu rangka eksperimen untuk mengkaji hubung kait antara dua  

pemboleh ubah yang sesuai.

Based on the situation, write an experiment framework to study the relationship of two relevant variables.

SP  
5.6.3

Mencipta
KBAT VIDEO

Interferens 
Bunyi
Sound 
Interference

Eksperimen Wajib

  Inferens / Inference: 

 Jarak dua pembesar suara mempengaruhi pemisahan dua bunyi kuat yang berturutan.

 Distance of two loudspeakers affects the separation of two consecutive loud sounds.

  Hipotesis / Hypothesis: 

 Semakin besar jarak dua pembesar suara, semakin kecil pemisahan dua bunyi kuat yang berturutan.

 The bigger the distance of two loudspeakers, the smaller the separation of two consecutive loud sound.

  Tujuan / Aim: 

 Mengkaji hubung kait antara jarak dua pembesar suara dengan pemisahan dua bunyi kuat yang 

 berturutan.

 To investigate the relationship between distance of two loudspeakers and separation of two consecutive loud sound.

  Pemboleh ubah / Variables:

  Dimanipulasikan / Manipulated: 

 Jarak dua pembesar suara / Distance of two loudspeakers, a

  Bergerak balas / Responding:

 Pemisahan dua bunyi berturutan / Seperation of two consecutive loud sounds, x

  Dimalarkan / Constant: 

 Panjang gelombang / Wavelength

  Bahan dan radas / Material and apparatus: 

 Bekalan kuasa, penjana audio, dua pembesar suara seiras, pembaris, kapur.

 Power supply, audio generator, two identical loudspeaker, ruler, chalk.
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Pelembapan dan Resonans
Damping and Resonance

Buku Teks ms. 184 – 187

5.2

FormatifPBD

 

 1. Lengkapkan ayat-ayat berikut dengan menggunakan perkataan-perkataan dalam kotak di bawah. TP 2

Complete the following sentences by using the words in the box below.  
pelembapan damping

geseran 
friction

tenaga 
energy

amplitud 
amplitude

frekuensi asli natural frequency

SP  
5.2.1

Aplikasi
Harian

TUTORIAL

Resonans
Resonance

INFO

Pelembapan
Damping

(a) Sebuah buaian bayi ditarik ke bawah dan kemudian dilepaskan untuk berayun akan 

mengalami pelembapan  di mana amplitud ayunan menyusut beransur-ansur 

akibat kehilangan tenaga  ke persekitaran. 

 A baby swing is pulled down and then released to oscillate will undergo damping
 where the amplitude of oscillation 

decreases regularly due to the loss of energy
 to surrounding.

(b) Kehilangan tenaga untuk mengatasi geseran  atau rintangan udara dikenali sebagai pelembapan 

luaran.
 Energy lost to overcome friction

 or air resistance is called as external damping.

(c) Resonans ialah peningkatan amplitud  getaran secara mendadak apabila suatu sistem dipaksa 

untuk berayun oleh daya luar yang mempunyai frekuensi yang sama dengan frekuensi asli .

 Resonance is amplitude
 of oscillation increasing drastically when a system is forced to swing by an external force with same 

frequency to natural frequency . 2. Lengkapkan jadual berikut. / Complete the following table.  

TP 1

 (a) Takrif frekuensi asli. Define natural frequency. Frekuensi suatu sistem yang bergetar tanpa 
 dipengaruhi oleh daya luar seperti geseran 
 atau rintangan. Frequency of a system that oscillates without affected by 

 external force such as friction or resistance.

(b) Lengkapkan graf di bawah untuk mengilustrasikan 
suatu getaran terlembap. Complete the graph below to illustrate a damped oscillation.

             

 3. Kategori kejadian-kejadian berikut. 

TP 3

Categories the following phenomena.  
P

Mesin basuh yang bisingNoisy washing machine

Q

Ayunan buaian bayi makin perlahanBaby swing turns slower

R

Bunyi langsing daripada trompetLoud sound from trumpet
Pelembapan / Damping

Resonans / Resonance
Q

P, R

SP  
5.2.1

SesaranDisplacement

MasaTime
SP 
5.2.3

Mengaplikasi

KBAT
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 3. Nyatakan Hukum Kegravitian Semesta Newton. / State Newton’s Universal Law of Gravitation TP 2  

  Daya graviti antara dua jasad adalah berkadar terus  dengan hasil darab jisim kedua-dua jasad dan 

berkadar songsang  dengan kuasa dua jarak di antara pusat kedua-dua jasad tersebut.

Gravitational force is directly proportional  to the product of masses of both bodies and  inversely proportional  to the 

square of the distance between the centres of the two bodies.

  Rumus / Formula

  F = G
m1m2

r2

 

 4.  Ali dan Ahmad masing-masing mempunyai jisim 40 kg dan 50 kg berdiri pada jarak 1.5 m di antara satu sama 

lain. Diberikan nilai pemalar graviti G = 6.67  10-11 N m2 kg-2. 

Ali and Ahmad with masses 40 kg and 50 kg respectively standing at a distance 1.5 m to each other. Given the value of gravitational 

constant, G = 6.67 × 10-11 N m2 kg-2 .

(a) Hitungkan daya graviti yang bertindak antara Ali dan Ahmad. 
TP 3

 Calculate the gravitational force acting between Ali and Ahmad.

 Guna / Using F = 
Gm1m2

r2
 ; r = 1.5 m

 Jisim Ali, / Mass of Ali, m1 = 40 kg

 Jisim Ahmad / Mass of Ahmad, m2= 50 kg

 F = (6.67 × 10−11)(40)(50)
(1.5)2

 = 5928.89 × 10−11 N

 = 5.929 × 10−8 N

(b) Bagaimanakah jisim boleh mempengaruhi daya graviti yang bertindak antara Ali dan Ahmad?

 How do masses influence the gravitational force acting between Ali and Ahmad? 
TP 2

Apabila jisim bertambah, daya graviti bertambah.

When the mass increases, gravitational force also increases.

(c) Mengapakah Ali dan Ahmad tidak merasakan kesan daya graviti antara mereka? TP 2

 Why do Ali and Ahmad cannot feel the effect of gravitational force between them?

Daya graviti yang bertindak di antara Ali dan Ahmad terlalu kecil.

Gravitational force between Ali and Ahmad is too small.

SP  
3.1.1

SP  
3.1.1

Mengaplikasi
KBAT

F   =  Daya graviti antara dua jasad / Gravitational force between two bodies

m1  = Jisim jasad pertama / Mass of the first body

m2  = Jisim jasad kedua / Mass of the second body

G = Pemalar kegravitian semesta / Universal gravitational constant 

  (6.67 x 10-11  N m2 kg-2)

r = Jarak di antara pusat dua jasad / Distance between the centres of the two bodies

MAHIR SPM

AKTIVITI 
PAK-21

Hukum 
Kegravitian 
Semesta 
Newton
Newton's 

Universal Law of 

Gravitation
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 5.  Dengan menggunakan rumus F = G
m

1m
2

r2   dan G = 6.67 x 10-11 N m2 kg-2, 

By using the formula F = G m
1m

2

r2  and G = 6.67 x 10-11 N m2 kg-2, 
(a) Hitungkan daya graviti antara buah kelapa dan Bumi. Jisim buah kelapa dan jisim Bumi masing-masing 

ialah 1.5 kg dan 5.97 × 1024 kg. Jarak di antara pusat buah kelapa dan Bumi ialah 6.37 × 106 m. 

 Calculate the gravitational force between a coconut and the Earth. Mass of the coconut and mass of the Earth are 1.5 kg and 

5.97 × 1024 kg respectively. Distance between the centre of the coconut and the centre of the Earth is 6.37 × 106 m. 
TP 3

Diberikan / Given that   m
1 = 1.5 kg,  m

2 = 5.97 × 1024 kg,  r = 6.37 × 106 m , G = 6.67 × 10-11 N m2 kg-2 
Berdasarkan / Based on , F = G

m
1m

2

r2  

F = 6.67 × 10-11 
(1.5)(5.97 × 1024)

(6.37 × 106)2= 14.72 N  (b) Sebuah roket di tempat pelancaran mengalami daya graviti 5.28 × 105 N. Apakah jisim roket tersebut?

 A rocket at a launching pad experiences a gravitational force of 5.28 × 105 N. What is the mass of the rocket? 
TP 3    

 [Jisim Bumi /Mass of the Earth = 5.97 × 1024 kg, 
 Jarak di antara pusat Bumi dan pusat roket
 Distance between the centre of the Earth and the centre of the rocket = 6.37 × 106 m]

 Diberikan / Given that   Jisim Bumi /Mass of the Earth, m
1 = 5.97 × 1024 kg 

 Jisim roket / Mass of the rocket = m
2   Jarak di antara pusat Bumi dan pusat roket / Distance between the centre of the Earth and the centre of the rocket, 

 r = 6.37 × 106 m G = 6.67 × 10-11 N m2 kg-2  Berdasarkan / Based on, F = G
m

1m
2

r2  
 

 5.28 × 105  = 6.67 × 10–11 
(5.97 × 1024)(m

2)
(6.37 × 106)2 m

2= 5.38 × 104 kg 6.  Jadual di bawah menunjukkan perbandingan antara daya graviti yang diungkapkan daripada Hukum Newton 

Kedua dengan daya graviti yang diungkapkan daripada Hukum Kegravitian Semesta Newton. 

The table below shows the comparison between the gravitational force stated from Newton’s Second Law and the gravitational force stated 

from Newton’s Law of Gravitation.(a) Lengkapkan jadual tersebut dan ungkapkan hubung kait antara g dengan G. 
TP 2

 Complete the table and state the relationship between g and G.
Rumus / Formula Penerangan / Explanation

Hukum Newton KeduaNewton’s Second Law
F = mg

Daya graviti yang menyebabkan objek jatuh 
dengan pecutan graviti ke Bumi, g. 
Gravitational force that causes object to fall with Earth’s 

gravitational acceleration, g

Hukum Kegravitian Semesta Newton
Newton’s Universal Law of 
Gravitation F = G m

1m
2

r2

Daya graviti yang menarik objek-objek ke arah 
satu sama lain. Gravitational force pulls objects towards each other.

SP  
3.1.2

Mengaplikasi

KBAT

Mengaplikasi

KBAT

SP  
3.1.3

MAHIR SPM

MAHIR SPM
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(h)	 Penjadualan	data:	/	Tabulation of data:

Panjang bandul
Length of pendulum, 

l (cm)

Masa diambil untuk 10 ayunan
Time taken for 10 oscillations

Tempoh
Period

T = 
t

10
	(s)

t1	(s) t2	(s) t	=		
t1	+	t2

2
 (s)

10 7.2 7.0 7.1 0.71

20 9.8 9.6 9.7 0.97

30 11.4 11.4 11.4 1.14

40 13.0 13.6 13.3 1.33

50 14.4 14.6 14.5 1.45

(i)	 Analisis	data:	/	Analysis of data:

     
10

0.2

0

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

1.4

1.6

1.8

20 30 40 50

T (s)

l (cm)

	  (j)	 Kesimpulan:	/	Conclusion:

	  	 Semakin	 bertambah 	panjang	bandul,	semakin	 bertambah 	tempoh	ayunan.

 When the length of the pendulum increases , the period of oscillation increases .		

Mengaplikasi
KBAT

TP 3

Menganalisis
KBAT

TP 4

TP 2

SIMULASI

Plot Selerak 
Scatter Plot

Tahap Penguasaan Bab 1 TP 1 TP 2 TP 3 TP 4 TP 5 TP 6

KBAT EKSTRA
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Fizik Tingkatan 4 Pentaksiran Akhir Tahun 

 1.  Sebuah kereta dengan laju 30 m s–1 bergerak 
sejauh 60 m dalam masa 2 saat. Antara berikut, 
yang manakah benar mengenai kuantiti-kuantiti 
yang terlibat?
A car with speed of 30 m s–1 moves 60 m in 2 seconds. Which of 
the following is true regarding the quantities involved?
I  Laju ialah suatu kuantiti asas
 Speed is a base quantitiy
II  Laju ialah suatu kuantiti terbitan
 Speed is a derived quantitiy
III  Masa ialah suatu kuantiti scalar
 Time is a scalar quantity
IV  Jarak ialah suatu kuantiti vector
 Distance is a vector quantity
A I dan II /  I and II  C I dan IV / I and IV
B II dan III / II and III D III dan IV / III and IV

 2.  8.9 × 108 m bersamaan dengan
8.9 × 108 m equals to
A 0.089 Gm  C  89 Mm 
B 89 Gm D  890 Mm

 3. Rajah 1 menunjukkan suatu graf yang 
menunjukkan hubung kait antara tekanan, P dan 
isi padu, V.
Diagram 1 shows a graph that shows the relationship between 
pressure, P and volume, V.

0

P

 1
 V

  Rajah 1 / Diagram 1

  Antara berikut, yang manakah benar?
Which of the following is correct?
A P berkadar songsang dengan V.
 P is inversely proportional to V.
B P bertambah apabila V bertambah.
 P increases when V increases.
C V ialah pemboleh ubah bergerak balas.
 V is responding variable.
D Nilai-nilai V tidak boleh ditetapkan sebelum 

eksperimen.
 The value of V cannot be decided before experiment.

 4. Jadual 1 menunjukkan keputusan suatu 
eksperimen untuk mengkaji hubung kait antara 
jisim dan tempoh ayunan bagi suatu spring 
berbeban.
Table 1 shows the results of an experiment to investigate the 
relationship between the mass and the period of oscillation for 
a loaded spring.

Jadual 1 / Table 1

Jisim / Mass
m / g 100 200 300 400 500

Tempoh / Period
T / s 1.00 1.41 1.73 2.00 2.24

  Kuantiti manakah ialah pemalar?
Which quantity is a constant?
A  Jisim / Mass
B  Tempoh / Period
C  Berat beban / Weight of the load
D  Diameter spring / Diameter of spring

 5. Rajah 2 menunjukkan suatu graf halaju melawan 
masa untuk mewakili gerakan seorang pelari.
Diagram 2 shows a velocity against time graph to represent the 
motion of a runner.

Kertas 1 
Paper 1

Satu jam lima belas minit
One hour fifteen minutes

[40 markah / 40 marks]

Soalan 1 sehingga Soalan 40 mempunyai empat pilihan jawapan A, B, C dan D atau tiga pilihan jawapan A, B dan 
C. Pilih jawapan yang terbaik bagi setiap soalan. 
Question 1 to Question 40 are followed by four option A, B, C and D or three option A, B and C. Choose the best option for each question.

Pentaksiran akhir tahun

Skor
/140
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 1. Rajah 1 menunjukkan sebiji bola diletakkan di 
atas sebatang kayu. 
Diagram 1 shows a ball placed on a wooden pole.

Bola
Ball

Tiang kayu
Wooden pole

Rajah 1/ Diagram 1

  Antara berikut, yang manakah benar tentang 
gerakan tiang kayu dan bola apabila tiang 
tersebut dipukul menggunakan pemukul besbol 
dengan halaju yang tinggi?
Which of the following is true about the motion of wooden pole 
and a ball when the pole is hit with a baseball bat at high velocity?

Gerakan tiang kayu
Wooden pole movement

Gerakan bola
Ball movement

A Ke kanan
To the right  

Ke kanan
To the right  

B Ke kanan
To the right  

Ke kiri
To the left  

C Ke kanan
To the right  

Ke bawah
Downward  

D Ke kiri
To the left  

Ke atas
Upward  

 2. Rajah 2 menunjukkan bahagian hadapan sebuah 
kereta. 
Diagram 2 shows the front of a car.

Rajah 2/ Diagram 2

2B
A

B

2B
A

B

  Mengapakah bahan mudah remuk sesuai 
digunakan pada bahagian hadapan sebuah kereta?
Why is a brittle material suitable for use on the front of a car?
A Mengurangkan geseran / To reduce friction
B Mengurangkan impuls / To reduce impulse
C Mengurangkan daya impuls / To reduce impulsive 

force
D Mengurangkan masa impak / To reduce impact time

 3. Rajah 3 menunjukkan graf pecutan-masa bagi 
gerakan sebuah objek. 
Diagram 3 shows an acceleration-time graph for the motion of 
an object. 

 
Masa / s
Time / s

Pecutan / m s–2

Acceleration / m s–2

1050

   Rajah 3 / Diagram 3

  Antara pernyataan berikut, yang manakah 
menerangkan pergerakan objek tersebut dengan 
betul?
Which of the following statements describes the motion of the 
object correctly? 

t = 0 hingga t = 5
t = 0 to t = 5

t = 5 hingga t = 10
t = 5 to t = 10

A Halaju seragam
Constant velocity

Pegun
Stationary

B Halaju berkurang
Velocity decreases

Pegun
Stationary

C Halaju meningkat 
Velocity increases

Halaju berkurang
Velocity decreases 

D Halaju meningkat 
Velocity increases

Halaju seragam
Constant velocity

MenganalisisKBAT

2B
A

B
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2.6 Daya
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Sumatif
PBD

Sumatif
PBD

Bahagian C

4. (d) (ii)  Modifikasi boleh melibatkan aspek-aspek seperti diameter kanta objek dan panjang fokus kanta objek. Berikan justifikasi bagi setiap 

modifikasi.

   Modifications can involve aspects such as diameter of objective lens and focal length of objective lens. Also, provide justification for each modification.
Klu Soalan

 4.  Rajah 4 menunjukkan dua kanta cembung, M dan N yang digunakan dalam teleskop. Panjang fokus bagi M 

ialah 20 cm dan panjang fokus bagi N ialah 5 cm.

Diagram 4 shows two convex lenses M and N , used in an astronomical telescope. The focal length for M is 20 cm and focal length of N is 5 cm.

M
N

F

F

Rajah 4 / Diagram 4

(a) Apakah maksud imej maya? / What is meant by virtual image? [1 markah / 1  mark]

(b) Apakah fungsi kanta M dan kanta N? / What is the function of lens M and lens N?  
[2 markah / 2  marks]

(c) Hitungkan pembesaran imej akhir yang dibentuk oleh teleskop pada pelarasan normal. 

 Calculate the magnification of the final image formed by the telescope at normal adjustment.
[2 markah / 2  marks]

(d) Anda dibekalkan dua kanta cembung J dan K dengan panjang fokus kanta masing-masing ialah 40 cm 

dan 10 cm. Anda dikehendaki membina suatu teleskop ringkas pada pelarasan normal. 

 You are given two convex lenses, J and K with focal length of 40 cm and 10 cm respectively. You are required to build a simple telescope 

at normal adjustment.

(i)  Terangkan bagaimana teleskop ringkas boleh dibina. 

Explain how a simple telescope can be built.

(ii)  Cadangkan pengubahsuaian yang perlu dilakukan terhadap teleskop itu untuk menghasilkan imej 

yang lebih besar dan lebih tajam. 

 Suggest modifications that needed to be done on the telescope to produce bigger and sharper image.    

Mencipta
KBAT   

[10 markah / 10  marks]

(e)  Aminah memegang satu sudu besi yang berkilat dengan permukaan yang cekung pada jarak 40 cm di 

hadapannya. Dia melihat imej dirinya yang songsang dan diperkecil. Apabila Aminah meletakkan sudu 

itu pada anggaran 1 cm di hadapannya, imej yang diperbesar dan tegak kelihatan. Terangkan situasi ini. 

 Aminah holds a shiny steel spoon with its concave surface facing her at a distance of 40 cm. She sees an inverted and diminished image of 

herself. When she moves the spoon in front of her approximately 1 cm, an upright and magnified image can be seen. Explain this situation. 

 Menganalisis
KBAT  

[5 markah / 5  marks]

6BA
B
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Fizik Tingkatan 4 Pentaksiran Akhir Tahun 

Kertas 2 
Paper 2

Dua jam tiga puluh minit

Two hour thirty minutes

Bahagian A
Section A

[60 markah / 60 marks]

Jawab semua soalan dalam bahagian ini / Answer all questions in this section.

 1.  (a) Rajah 1.1 menunjukkan suatu termometer cecair-dalam-kaca.

   Diagram 1.1 shows a liquid-in-glass thermometer.

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 

Cecair P
Liquid P

Rajah 1.1 / Diagram 1.1

   (i)  Namakan cecair P yang boleh digunakan dalam termometer tersebut.

    Name the liquid P that can be used in the thermometer.

 [1 markah / 1 mark]

   (ii)  Jelaskan sifat termometrik yang diaplikasikan dalam termometer tersebut.

    Explain the thermometric property applied in the thermometer.

 [1 markah / 1 mark]

(b)  Rajah 1.2 menunjukkan dua termometer yang berlainan.

 Diagram 1.2 shows two different thermometers.

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 

R

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 

S

Rajah 1.2 / Diagram 1.2

   (i)  Termometer manakah lebih sensitif?

    Which thermometer is more sensitive?

 [1 markah / 1 mark]

EG-5
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Di platform  , guru yang menerima guna (adoption) siri Excel PBD KSSM diberi akses 
kepada EG-i dan bahan sokongan ekstra PdPc untuk tempoh satu tahun.
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(a)	 Momentum	troli	A
 Momentum of trolley A
	 =	2.5	× 2
	 =	5.0	kg	m	s–1

(d)	Momentum	troli	A
 Momentum of trolley A
	 =	2.5	×	0.2
	 =	0.5	kg	m	s–1

(b)	Momentum	troli	B
 Momentum of trolley B
	 =	3.2	×	0
	 =	0	kg	m	s–1

(e)	 Momentum	troli	B
 Momentum of trolley B
	 =	3.2	× vB
	 =	3.2vB kg m s–1

(c)	 Jumlah	momentum	sebelum	perlanggaran
 The total momentum before collision
	 =	5.0	+	0
	 =	5.0	kg	m	s–1

(f )	 Jumlah	momentum	selepas	perlanggaran
 The total momentum after collision
	 =	0.5	+	3.2vB

(g)	 Jumlah	momentum	sebelum	perlanggaran	=	Jumlah	momentum	selepas	perlanggaran
                                         The total momentum before collision = The total momentum after collision

	 5.0	=	0.5	+	3.2	(vB)

 5.0	–	0.5
3.2

	=	vB

 vB =	1.41	m	s–1

 4. Selesaikan	masalah	berikut.		
Solve the following problem.

         

0 m s–1

100 m s–1

25 g

Peluru
Bullet Bongkah kayu

Wooden block

Sebelum perlanggaran
Before collision

Selepas perlanggaran
After collision

v
5 kg

Peluru
Bullet

  Rajah	di	atas	menunjukkan	sebiji	peluru	berjisim	25	g	ditembak	ke	arah	sebuah	bongkah	kayu	berjisim	5	kg	
dengan	halaju	100	m	s–1.	Peluru	dengan	bongkah	kayu	bergerak	bersama-sama	selepas	peluru	 terbenam	
di	dalam	bongkah	kayu.	Hitung	halaju	gerakan	bongkah	kayu	dan	peluru	 tersebut	 selepas	perlanggaran	
berlaku.	  
The diagram above shows a bullet of mass 25	g fired at a wooden block of mass 5	kg with a velocity of 100	m	s–1. The bullet and the block of 
wood move together after the bullet is embedded in the block of wood. Calculate the velocity of motion of the block of wood and the bullet 
after the collision occurred. 

TP 3

 Jumlah	momentum	sebelum	perlanggaran	=	Jumlah	momentum	selepas	perlanggaran
The total momentum before collision = The total momentum after collision

0.025(100)	+	5.0(0)	=	v(0.025	+	5.0)	
2.5

5.025
	=	v

v =	0.498	m	s–1

SP  
2.5.2

Mengaplikasi
KBAT

Aplikasi
Harian

MAHIR SPM

CETUS IDEA
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Klik Kod QR untuk mengakses 
bahan dalam kod QR seperti 
Cetus Idea (audio), Video, Video 
Tutorial dan Kuiz Gamifikasi .

Pilih paparan halaman (single/
double page) dan bahasa antara 
muka melalui Setting.

Alat sokongan lain:

Pen

Ruler

Sticky Note

Calculator

Unit Converter

Bookmark

Klik butang JAWAPAN  untuk memaparkan atau 
melenyapkan jawapan semasa penyampaian PdPc.

EG-i merupakan versi digital dan interaktif Edisi Guru Excel PBD 
secara dalam talian. Versi ini akan dapat mengoptimumkan 
penggunaan teknologi dalam pengajaran, memaksimumkan 
kesan PdPc dan membangunkan suasana pembelajaran yang 
menyeronokkan serta responsif dalam kalangan murid.

Apakah itu  EG-i ?

DAFTAR AKAUN

Bagi pengguna baharu ePelangi+, imbas 
kod QR di atas atau layari 

plus.pelangibooks.com. Klik REGISTER 
untuk Create my new account.

Semak e-mel dan klik pautan untuk  
mengaktifkan akaun.

ENROLMEN

LOG IN ke akaun ePelangi+. Klik Full 
Access dan Secondary [Full Access]. 

Pilih tahun, siri, tingkatan dan 
tajuk yang dikehendaki. Masukkan 

Enrolment Key untuk enrol.
Hubungi wakil Pelangi untuk mendapatkan 

 Enrolment Key.

AKSES RESOS 
DIGITAL

Klik bahan untuk 
dimuat turun, diedit 

atau dimainkan.

Langkah 1 Langkah 2 Langkah 3

Bagaimanakah saya 
dapat mengakses semua 

bahan di  ePelangi+ ?

Halaman Contoh  EG-i

Resos Digital Guru
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Contoh Halaman Edisi Guru dengan 
Cadangan Bahan Sokongan 
PdPc Ekstra

Boleh dimainkan

Boleh diedit

Boleh dimuat turun
Rancangan Pengajaran 
Harian dalam bentuk  
MS Word.

1 
 

e-RPH FIZIK TINGKATAN 4 
RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN 

KELAS  

MINGGU  
TEMA Asas Fizik 

TARIKH  
BAB 1.0 Pengukuran 

HARI  
TAJUK Kuantiti Fizik 

MASA  OBJEKTIF PEMBELAJARAN 
Pada akhir PdPc, murid dapat: 1. Menerangkan maksud kuantiti fizik. 2. Menerangkan dengan contoh kuantiti asas dan kuantiti terbitan. 

3. Menyenaraikan tujuh kuantiti asas.  
AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN 

Pengenalan: 
1. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid. 

2. Murid memberikan perhatian terhadap penerangan guru tentang kuantiti fizik, kuantiti asas 

dan kuantiti terbitan. Aktiviti: 
1. Murid menonton video berkenaan pengenalan fizik (cadangan video youtube: “what is 

physics”). 
2. Secara berpasangan, murid dengan ringkas berbincang kepentingan dan perbezaan 

antara Fizik, Kimia, dan Biologi (hasil perbincangan ditulis dalam peta buih berganda dan 

beberapa murid diminta menerangkan kepada kelas). 
3. Guru menerangkan “kuantiti fizik”. 4. Secara berpasangan (atau berkumpulan), murid mencari maklumat berkenaan kuantiti 

asas dan kuantiti terbitan serta contoh-contohnya. 
5. Hasil dibentangkan di dalam kelas melalui aktiviti Stand-n-Share. 

Penutup: 
Murid menjawab soalan 1 – 3 dalam buku Target PBD Fizik Tingkatan 4 halaman 1 - 2. REFLEKSI ______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan. 

______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan. 
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru. 
 
Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan 

pada sesi pembelajaran seterusnya kerana: _______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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e-RPH PHYSICS FORM 4 
DAILY LESSON PLAN CLASS  

WEEK  
THEME Elementary Physics 

DATE  
CHAPTER 1.0 Measurement 

DAY  
TITLE Physical Quantities 

TIME  LEARNING OBJECTIVE By the end of the PdPc, students will be able to: 1. Explain physical quantities. 2. Explain with example base quantities and derived quantities. 
3. List the seven base quantities. 

TEACHING AND LEARNING ACTIVITIES 
Introduction: 
1. Students and teacher do questioning and answering (Q&A) sessions to test the level of 

students’ existing knowledge. 2. Students pay attention to the teacher’s explanation about the physical quantities, base 

quantities and derived quantities. Activities: 
1. Students watch a video about the introduction to physics (youtube video suggestion: 

“what is physics”). 2. In pairs, students briefly discuss the importance and the differences between Physics, 

Chemistry, and Biology (the results of the discussion will be written in a double bubble 

map and some students will be asked to explain their findings). 
3. Teacher explains the “physical quantities”. 4. In pairs (or groups), students seek information on basic quantities and derived quantities 

and their examples.  5. Results are presented in class through stand-n-share activities. 
Closure: 
Students are answering questions 1-3 in Target PBD Physics form 4 pages 1-2. REFLECTION ______ / ______  students able to achieve the learning objectives. 

______ / ______  students able to complete the exercises given. 
______ / ______  students need extra exercise and teacher guidance. 
 
Note: Today’s lesson will be carried forward due to: ______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

 

 e-RPH

Nota konsep berwarna dalam 
persembahan grafik.
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Kuantiti Fizik / Physical Quantities

•	 Definisi:	Kuantiti	yang	boleh	diukur
 Definition: Quantities that can be measured

•	 Contoh:	/	Example:
	 Jisim	serbuk	besi	yang	diukur	menggunakan	neraca elektronik	ialah	78.56 mg.

Kuantiti	fizik
Physical quantities

Alat	pengukuran
Measuring instrument

Magnitud
Magnitude

Unit
Unit

 The mass of iron powder measured using an electronic balance is 78.56 mg.

Kuantiti Asas	/	Base Quantities

•	 Kuantiti	fizik	yang	tidak	boleh	diterbitkan	daripada	
kuantiti	fizik	yang	lain.

 Physical quantities that cannot be derived from other physical 
quantities.

Kuantiti Terbitan	/	Derived Quantities

•	 Kuantiti	 fizik	 yang	 diterbitkan	 daripada	 kuantiti-
kuantiti	 asas	 yang	 lain	 melalui	 operasi	 darab	 atau	
bahagi	atau	kedua-duanya.

 Physical quantities that can be derived from other base quantities 
through multiplication or division or both.

Kuantiti
Quantities

Unit S.I.
S.I. unit

Simbol unit
Unit symbol

Panjang	/	Length	,	l meter
metre m

Jisim	/	Mass	,	m kilogram
kilogram kg

Masa	/	Time	,	t saat
second s

Arus	elektrik
Electric current	,	I

ampere
ampere A

Suhu	/	Temperature	,T kelvin
kelvin K

Keamatan	
berluminositi	
Luminous intensity	,	Iv

candela
candela cd

Kuantiti	bahan
 Amount of substance, n mol	/	mole mol

•	 Contoh:	/	Example

Pengukuran
MeasurementBAB 1

Asas FizikTEMA 1

v	=	 100	m
11.40	s

			=	8.77	m	s−1

Laju	/	Speed	=	 Jarak	/	Distance
Masa	/	Time

Kuantiti	terbitan
Derived quantity

Kuantiti	asas
Base quantity

Kuantiti	asas
Base quantity

100 m

78.56 mg

PE
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01 EXCEL PBD FIZIK TG4.indd   1 04/09/2025   9:43 AM

 Infografik

Alat multimedia bagi mensimulasikan 
proses, konsep atau fenomena sains.

 Fizik Tingkatan 4 Bab 1

12© Penerbitan Pelangi Sdn. Bhd.

(ii)	 Pemboleh	ubah	bergerak	balas	:	 Tempoh	ayunan	bandul

Responding variable :  Period of oscillation of pendulum 	

(iii)	 Pemboleh	ubah	dimalarkan	:	 Jisim	ladung

Constant variable :  Mass of pendulum bob 	

(e)	 Radas	dan	bahan:
 Apparatus and materials:

Kaki	retort	dengan	pengapit,	ladung,	benang	100	cm,	jam	randik,	pembaris	meter.

Retort stand with clamp, pendulum bob, 100	cm thread, stopwatch, metre rule

(f )	 Susunan	radas:
 Arrangement of apparatus:

Pengapit
Clamp

Benang
Thread

Ladung
Bob

Kaki retort
Retort stand

l

(g)	 Prosedur	/	Procedures:

(i)	 Radas	disusun	seperti	dalam	rajah	di	atas.
Apparatus are set up as shown in the above diagram.

(ii)	 Panjang	benang	dilaraskan	supaya	panjang,	l =	10	cm.
The thread is adjusted so that the length, l = 10	cm.

(iii)	 Bandul	diayun	pada	sudut	yang	kecil	(kurang	daripada	10o).
The pendulum is oscillated at a small angle (less than 10o).

(iv)	 Masa	untuk	10	ayunan	lengkap,	t	diambil	menggunakan	jam	randik.
The time for 10 complete oscillations, t is taken by using a stopwatch. 

(v)	 Tempoh	bandul,	T	(masa	yang	diambil	untuk	satu	ayunan	lengkap)	dihitung	menggunakan	
rumus	berikut.
The period of the pendulum, T (the time taken for one complete oscillation) is calculated by using the following 
formula:

	 Tempoh	/	Period, T = Masa	untuk	10	ayunan	lengkap	/	Time taken for 10 complete oscillations
10

 

(vi)	 Langkah	(ii)	hingga	(v)	diulang	dengan	menggunakan	panjang,	l		=	20	cm,	30	cm,	40	cm	dan	
50	cm.
Steps (ii) to (v) are repeated by using length, l =	20	cm,	30	cm,	40	cm,	and	50	cm.

(vii)	Keputusan	direkodkan	dalam	jadual	berikut	dan	graf	tempoh,	T	melawan	panjang,	l	diplot.
The results are recorded in the following table and a graph of period, T against length, l is plotted. 

TP 2Bandul Ringkas 
Sim

ple Pendulum
SIM

U
LA

SI
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  Lengkapkan jadual dengan perubahan yang sesuai untuk meningkatkan bacaan penimbang elektronik 
berdasarkan aspek yang dicadangkan. Berikan sebab kepada jawapan anda.
Complete the table with suitable changes to increase the reading of electronic balance based on the aspects suggested. Give reasons for 
your answer.

Perubahan / Changes Sebab / Reasons

Bilangan magnet bertambah
Number of magnets increase

Meningkatkan kekuatan medan magnet
Increase the strength of magnetic field

Jarak di antara magnet berkurang
Distance between magnets decrease

Meningkatkan kekuatan medan magnet
Increase the strength of magnetic field

Ketebalan konduktor bertambah
Thickness of conductor increase

Mengurangkan rintangan konduktor / 
Meningkatkan magnitud arus

Decrease resistance of conductor / Increase magnitude of current

Voltan bekalan kuasa bertambah
Voltage of power supply increase

Meningkatkan magnitud arus
Increase magnitude of current

 7. Lengkapkan jadual dengan komponen dalam motor arus terus ringkas dan fungsinya. 
Complete the table with the name of the components in the simple direct current motor and their functions. 

(d)

(b)

(a)

–+

(c)

S/SU/N

Komponen / Components Fungsi / Function

(a) Magnet kekal
 Permanent magnet

Membekalkan medan magnet seragam
Provide uniform magnetic field

(b) Gegelung
 Coil

Menghasilkan medan magnet apabila arus mengalir melaluinya
Produce magnetic field when current flows through it

(c) Berus karbon
 Carbon brush

Menghubungkan arus dari litar kepada gegelung
Connect the current from circuit into the coil

(d) Komutator
 Commutator

Songsangkan arah arus dalam gegelung pada setiap setengah putaran
Reverse the direction of current in coil every half turn

SP  
4.1.4

TP 1
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Kuantiti Fizik / Physical Quantities

•	 Definisi:	Kuantiti	yang	boleh	diukur
 Definition: Quantities that can be measured

•	 Contoh:	/	Example:
	 Jisim	serbuk	besi	yang	diukur	menggunakan	neraca elektronik	ialah	78.56 mg.

Kuantiti	fizik
Physical quantities

Alat	pengukuran
Measuring instrument

Magnitud
Magnitude

Unit
Unit

 The mass of iron powder measured using an electronic balance is 78.56 mg.

Kuantiti Asas	/	Base Quantities

•	 Kuantiti	fizik	yang	tidak	boleh	diterbitkan	daripada	
kuantiti	fizik	yang	lain.

 Physical quantities that cannot be derived from other physical 
quantities.

Kuantiti Terbitan	/	Derived Quantities

•	 Kuantiti	 fizik	 yang	 diterbitkan	 daripada	 kuantiti-
kuantiti	 asas	 yang	 lain	 melalui	 operasi	 darab	 atau	
bahagi	atau	kedua-duanya.

 Physical quantities that can be derived from other base quantities 
through multiplication or division or both.

Kuantiti
Quantities

Unit S.I.
S.I. unit

Simbol unit
Unit symbol

Panjang	/	Length	,	l meter
metre m

Jisim	/	Mass	,	m kilogram
kilogram kg

Masa	/	Time	,	t saat
second s

Arus	elektrik
Electric current	,	I

ampere
ampere A

Suhu	/	Temperature	,T kelvin
kelvin K

Keamatan	
berluminositi	
Luminous intensity	,	Iv

candela
candela cd

Kuantiti	bahan
 Amount of substance, n mol	/	mole mol

•	 Contoh:	/	Example

Pengukuran
MeasurementBAB 1

Asas FizikTEMA 1

v	=	 100	m
11.40	s

			=	8.77	m	s−1

Laju	/	Speed	=	 Jarak	/	Distance
Masa	/	Time

Kuantiti	terbitan
Derived quantity

Kuantiti	asas
Base quantity

Kuantiti	asas
Base quantity

100 m

78.56 mg
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Kuantiti Fizik / Physical Quantities

•	 Definisi:	Kuantiti	yang	boleh	diukur
 Definition: Quantities that can be measured

•	 Contoh:	/	Example:
	 Jisim	serbuk	besi	yang	diukur	menggunakan	neraca elektronik	ialah	78.56 mg.

Kuantiti	fizik
Physical quantities

Alat	pengukuran
Measuring instrument

Magnitud
Magnitude

Unit
Unit

 The mass of iron powder measured using an electronic balance is 78.56 mg.

Kuantiti Asas	/	Base Quantities

•	 Kuantiti	fizik	yang	tidak	boleh	diterbitkan	daripada	
kuantiti	fizik	yang	lain.

 Physical quantities that cannot be derived from other physical 
quantities.

Kuantiti Terbitan	/	Derived Quantities

•	 Kuantiti	 fizik	 yang	 diterbitkan	 daripada	 kuantiti-
kuantiti	 asas	 yang	 lain	 melalui	 operasi	 darab	 atau	
bahagi	atau	kedua-duanya.

 Physical quantities that can be derived from other base quantities 
through multiplication or division or both.

Kuantiti
Quantities

Unit S.I.
S.I. unit

Simbol unit
Unit symbol

Panjang	/	Length	,	l meter
metre m

Jisim	/	Mass	,	m kilogram
kilogram kg

Masa	/	Time	,	t saat
second s

Arus	elektrik
Electric current	,	I

ampere
ampere A

Suhu	/	Temperature	,T kelvin
kelvin K

Keamatan	
berluminositi	
Luminous intensity	,	Iv

candela
candela cd

Kuantiti	bahan
 Amount of substance, n mol	/	mole mol

•	 Contoh:	/	Example

Pengukuran
MeasurementBAB 1

Asas FizikTEMA 1

v	=	 100	m
11.40	s

			=	8.77	m	s−1

Laju	/	Speed	=	 Jarak	/	Distance
Masa	/	Time

Kuantiti	terbitan
Derived quantity

Kuantiti	asas
Base quantity

Kuantiti	asas
Base quantity

100 m

78.56 mg
PE

TA
 K

O
N

SE
P

IN
FO

G
R

A
FI

K

01 EXCEL PBD FIZIK TG4.indd   1 04/09/2025   9:43 AM

Slaid pengajaran yang memberikan 
tumpuan kepada soalan-soalan Kertas 2  
SPM dan juga mencakupi fakta yang 
perlu dikuasai.

 PPT Fokus Soalan SPM

Fizik Tingkatan 4 Bab 1 

3© Penerbitan Pelangi Sdn. Bhd.

Kuantiti Fizik
Physical Quantities Buku Teks ms. 4 – 9

1.1 FormatifPBD

	 1. Nyatakan	“BENAR”	atau	“PALSU”	bagi	setiap	pernyataan	berikut. TP 1

State “TRUE” or “FALSE” for each of the following statements.

PERNYATAAN / STATEMENT
BENAR / PALSU

TRUE / FALSE

(a) Pengukuran	ialah	kaedah	untuk	menentukan	nilai	kuantiti	fizik.
Measurement is a method to determine the value of a physical quantity.

BENAR
TRUE

(b) Kuantiti	fizik	terdiri	daripada	kuantiti	asas	dan	kuantiti	terbitan.
Physical quantities consist of base quantities and derived quantities.

BENAR
TRUE

	 2.	 Padankan	istilah	berikut	dengan	definisi	yang	betul.	 		 TP 1
Match the following terms with the correct definition.

										

Kuantiti	asas
Base quantities

Kuantiti	terbitan
Derived quantities

Kuantiti	fizik	yang	diterbitkan	daripada	kuantiti	
fizik	asas	yang	lain	melalui	operasi	darab,	bahagi	
atau	kedua-duanya.
Physical quantities that can be derived from other base 
quantities through multiplication or division or both.

Kuantiti	 fizik	 yang	 tidak	 boleh	 diterbitkan	
daripada	kuantiti	fizik	yang	lain.
Physical quantities that cannot be derived from other physical 
quantities.

	 3.	 Lengkapkan	jadual	berkenaan	tujuh	kuantiti	asas	berikut.	 		 TP 1
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candela	/ candela cd

Kuantiti	bahan
Quantity of matter n mol	/ mol mol
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Kuantiti Fizik
Physical Quantities Buku Teks ms. 4 – 9

1.1 FormatifPBD

	 1. Nyatakan	“BENAR”	atau	“PALSU”	bagi	setiap	pernyataan	berikut. TP 1
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BENAR
TRUE

(b) Kuantiti	fizik	terdiri	daripada	kuantiti	asas	dan	kuantiti	terbitan.
Physical quantities consist of base quantities and derived quantities.

BENAR
TRUE
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 1. Rajah 1 menunjukkan sebuah alat pengukuran. 
Diagram 1 shows a measuring instrument.

Rajah 1/ Diagram 1

  Apakah kuantiti fizik yang diukur alat tersebut?
What physical quantity does the instrument measure?

A Suhu termodinamik / Thermodynamic temperature
B Arus elektrik / Electric current
C Jisim / Mass
D Keamatan berluminositi / Luminous intensity

 2. Graf dalam Rajah 2 menunjukkan hubungan 
antara dua kuantiti fizik, p dan q. 
The graph in Diagram 2 shows the relationship between two 
physical quantities, p and q.

0 q
1

p
1

Rajah 2/ Diagram 2

1B
A

B

1B
A

B

  Antara berikut, yang manakah betul?
Which of the following is correct?

Pemboleh ubah 
bergerak balas

Responding variable

Hubungan
Relationship

A 1
p

1
p  berkurang secara 
linear dengan 1

q
1
p  decreases linearly with 1

q   

B 1
p

 p berkurang secara 
linear dengan q

p decreases linearly with  q  

C 1
q

1
p  berkurang secara 
linear dengan 1

q
1
p  decreases linearly with 1

q   

D 1
q

 p berkurang secara 
linear dengan q

p decreases linearly with  q  

 3. Antara berikut, unit manakah setara dengan unit 
Newton, N?
Which of the following units is equivalent to the Newton unit, N?
A kg m s−1

B kg m s−2

C kg m2 s−1

D kg m2 s−2

1B
A

B
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 1. Kuantiti �zik ialah A physical quantity is aA kuantiti yang tidak boleh diterbitkan daripada kuantiti-kuantiti asas yang lain. 
 quantity that cannot be derived from other base 

quantities.
B kuantiti yang mempunyai magnitud dan arah. 

 quantity that contains magnitude and direction.C kuantiti yang tidak boleh diukur. quantity that cannot be measured.D kuantiti yang boleh diukur.  quantity that can be measured.
 2. Antara yang berikut, yang manakah betul? Which of the following is correct?A 1 ela / yard = 1.94 mB 1 batu / mile = 0.27 kmC 1 psi = 6.89 kPaD 1 inci / inch = 35.4 mm

 3. Ungkapan matematik bagi kerja diberi sebagai 
The mathematical expression for work is given as

W = Fs  di mana / where,  F = Daya / Force   s = Sesaran / Displacement   Apakah unit asas S.I. bagi kerja?What is the base S.I. unit for work?A kg m2 

C kg m−1 s−2B kg m2 s−2 
D kg m s−1

 4. Antara kuantiti �zik berikut, yang manakah bukan kuantiti skalar? Which of the following physical quantities is not a scalar 
quantity?
A Berat / Weight B Masa  / Time

C Suhu / TemperatureD Tenaga  / Energy

 5. Ketumpatan adalah suatu kuantiti terbitan. Kuantiti ini boleh dinyatakan sebagai Density is a derived quantity. This quantity can be expressed asA jisimpanjang × panjang × panjang mass
length × length × length

B daya
luas

 / force
area

C panjang × panjang  length × length D daya × sesaran  force × displacement   

 6. Pasangan kuantiti yang manakah adalah benar? 
Which pair of quantities is correct?

Kuantiti skalar Scalar quantity
Kuantiti vektor Vector quantityA Mempunyai arah sahaja 

Has direction only

Mempunyai 
magnitud sahaja Has magnitude onlyB Mempunyai 

magnitud sahaja Has magnitude only

Mempunyai arah sahaja 
Has direction onlyC Mempunyai 

magnitud dan arah Has magnitude and direction

Mempunyai 
magnitud sahaja Has magnitude only

D Mempunyai 
magnitud sahaja Has magnitude only

Mempunyai 
magnitud dan arah Has magnitude and direction

 7. Rajah 1 menunjukkan graf yang diperoleh daripada suatu penyiasatan. Diagram 1 shows a graph obtained from an investigation.

0

R (Ω)

 1– (cm–2)
d 2

Rajah 1 / Diagram 1   Apakah kesimpulan yang boleh dibuat berdasarkan graf itu? What conclusion can be drawn based on the graph?A R berkadar secara langsung dengan d. R is directly proportional to d.B R berkadar secara langsung  dengan d2.  R is directly proportional to d2.C R berkadar secara songsang dengan d2.  R is inversely proportional to d2.D R berubah secara linear dengan d.  R varies linearly with d.
 8. Antara graf berikut, yang manakah menunjukkan tempoh ayunan suatu bandul ringkas   T = 2π l

g , di mana l ialah panjang pendulum dan g ialah pecutan graviti?Which of the following graph shows the oscillation period of the simple pendulum T = 2π l
g

, where l is the length of the pendulum and g is gravitational acceleration?

Bab 1

Bank Soalan SPM
Kertas 1

Soalan mengikut format 
Kertas 3 SPM.

Kertas soalan ini mengandungi satu soalan.This question paper consists of one question.Jawab semua soalan dalam bahagian ini.Answer all questions in this section.
SENARAI SEMAK CALONCANDIDATES’ CHECKLIST

ARAHAN
Anda tidak dibenarkan bekerja dengan radas bagi lima belas minit pertama. Tempoh ini hendaklah digunakan 

untuk menyemak senarai radas, membaca soalan dan merancang eksperimen yang akan dijalankan. Tandakan (3) 

pada ruangan kotak yang disediakan untuk menyemak bahan dan radas yang disedia dan dibekalkan.

INSTRUCTION
You are not allowed to work with apparatus in the �rst �fteen minutes. This period is used to check the apparatus list, 

read the question and plan the experiment which is carried out. Tick (3) the box provided to check the material and 

apparatus prepared and supplied.
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Bilangan
Number Radas atau bahanApparatus or materials Kuantiti

Quantity
Ya (3) / Tidak (7)Yes (3) / No (7)

1 Pembaris meter Metre rule

1
2 Kanta R: Kanta cembung 5 DLens R: 5 D convex lens

1
3 Kanta S: Kanta cembung 10 DLens S: 10 D convex lens

1
4 Kanta T: Kanta cekung 10 DLens T: 10 D concave lens

1
5 Pemegang kanta Lens holder

1
6 Skrin 

Screen

1Tujuan eksperimen/ Aim of experiment:Untuk mengkaji hubung kait antara kuasa kanta, P dan panjang fokus, f bagi kanta.

To investigate the relationship between the power of lens, P and the focal length, f of a lens.

KERTAS 3

Skor
/15

K3 Set 1.indd   1

18/08/2025   11:02 AM

 Kertas 3 SPM

iii© Penerbitan Pelangi Sdn. Bhd.

Gelombang
Waves

BAB

5 127
 

 Nota Xpress   Peta Konsep / Infografik 127

 5.1 Asas gelombang  129

  Cetus idea  Tutorial  PPT

 5.2 Pelembapan dan Resonans  131

  Info  Tutorial

 5.3 Pantulan Gelombang  132

  Simulasi  Tutorial

 5.4 Pembiasan Gelombang  134

  Simulasi Tutorial  Cetus idea

 5.5 Pembelauan Gelombang 137

  Simulasi  Tutorial

 5.6 Interferens Gelombang  140

  Cetus idea  Video  Tutorial  

 5.7 Gelombang Elektromagnet  146

  Tutorial  
KBAT 
Ekstra 

Praktis SPM 5 (Bab 5) Bank Soalan SPM  148

Cahaya dan Optik
Light and Optics

BAB

6 158

 Nota Xpress   Peta Konsep / Infografik 158

 6.1 Pembiasan Cahaya  160

  Video  Cetus idea  Tutorial  PPT

 6.2 Pantulan Dalam Penuh  170

  Simulasi  Video  Cetus idea  Tutorial  
 6.3 Pembentukan Imej oleh Kanta  175

  Info  Simulasi  Video  Tutorial  
 6.4 Formula Kanta Nipis  181

  Video   Cetus idea  Tutorial

 6.5 Peralatan Optik  185

  Simulasi  Tutorial

 6.6 Pembentukan Imej oleh Cermin Sfera  189

  Info Tutorial   
KBAT 
Ekstra   Simulasi  

Praktis SPM 6 (Bab 6) Bank Soalan SPM  193

https://qr.pelangibooks.com/?u=ExcelFzkT4Jwp

JAWAPAN

https://qr.pelangibooks.com/?u=ExcelFzkT4PAT

PENTAKSIRAN 
AKHIR TAHUN

Kertas 3 SPM JSU

00 KAND EXCEL PBD FIZIK TG4.indd   3 02/09/2025   4:56 PM

iii© Penerbitan Pelangi Sdn. Bhd.

Gelombang
Waves

BAB

5 127
 

 Nota Xpress   Peta Konsep / Infografik 127

 5.1 Asas gelombang  129

  Cetus idea  Tutorial  PPT

 5.2 Pelembapan dan Resonans  131

  Info  Tutorial

 5.3 Pantulan Gelombang  132

  Simulasi  Tutorial

 5.4 Pembiasan Gelombang  134

  Simulasi Tutorial  Cetus idea

 5.5 Pembelauan Gelombang 137

  Simulasi  Tutorial

 5.6 Interferens Gelombang  140

  Cetus idea  Video  Tutorial  

 5.7 Gelombang Elektromagnet  146

  Tutorial  
KBAT 
Ekstra 

Praktis SPM 5 (Bab 5) Bank Soalan SPM  148

Cahaya dan Optik
Light and Optics

BAB

6 158

 Nota Xpress   Peta Konsep / Infografik 158

 6.1 Pembiasan Cahaya  160

  Video  Cetus idea  Tutorial  PPT

 6.2 Pantulan Dalam Penuh  170

  Simulasi  Video  Cetus idea  Tutorial  
 6.3 Pembentukan Imej oleh Kanta  175

  Info  Simulasi  Video  Tutorial  
 6.4 Formula Kanta Nipis  181

  Video   Cetus idea  Tutorial

 6.5 Peralatan Optik  185

  Simulasi  Tutorial

 6.6 Pembentukan Imej oleh Cermin Sfera  189

  Info Tutorial   
KBAT 
Ekstra   Simulasi  

Praktis SPM 6 (Bab 6) Bank Soalan SPM  193

https://qr.pelangibooks.com/?u=ExcelFzkT4Jwp

JAWAPAN

https://qr.pelangibooks.com/?u=ExcelFzkT4PAT

PENTAKSIRAN 
AKHIR TAHUN

Kertas 3 SPM JSU

00 KAND EXCEL PBD FIZIK TG4.indd   3 02/09/2025   4:56 PM

 Bank Soalan SPM

Fizik Tingkatan 4 Bab 1 

1© Penerbitan Pelangi Sdn. Bhd.

Nota

presspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspressXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Nota

presspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspresspressXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Kuantiti Fizik / Physical Quantities

•	 Definisi:	Kuantiti	yang	boleh	diukur
 Definition: Quantities that can be measured

•	 Contoh:	/	Example:
	 Jisim	serbuk	besi	yang	diukur	menggunakan	neraca elektronik	ialah	78.56 mg.

Kuantiti	fizik
Physical quantities

Alat	pengukuran
Measuring instrument

Magnitud
Magnitude

Unit
Unit

 The mass of iron powder measured using an electronic balance is 78.56 mg.

Kuantiti Asas	/	Base Quantities

•	 Kuantiti	fizik	yang	tidak	boleh	diterbitkan	daripada	
kuantiti	fizik	yang	lain.

 Physical quantities that cannot be derived from other physical 
quantities.

Kuantiti Terbitan	/	Derived Quantities

•	 Kuantiti	 fizik	 yang	 diterbitkan	 daripada	 kuantiti-
kuantiti	 asas	 yang	 lain	 melalui	 operasi	 darab	 atau	
bahagi	atau	kedua-duanya.

 Physical quantities that can be derived from other base quantities 
through multiplication or division or both.

Kuantiti
Quantities

Unit S.I.
S.I. unit

Simbol unit
Unit symbol

Panjang	/	Length	,	l meter
metre m

Jisim	/	Mass	,	m kilogram
kilogram kg

Masa	/	Time	,	t saat
second s

Arus	elektrik
Electric current	,	I

ampere
ampere A

Suhu	/	Temperature	,T kelvin
kelvin K

Keamatan	
berluminositi	
Luminous intensity	,	Iv

candela
candela cd

Kuantiti	bahan
 Amount of substance, n mol	/	mole mol

•	 Contoh:	/	Example

Pengukuran
MeasurementBAB 1

Asas FizikTEMA 1

v	=	 100	m
11.40	s

			=	8.77	m	s−1

Laju	/	Speed	=	 Jarak	/	Distance
Masa	/	Time

Kuantiti	terbitan
Derived quantity

Kuantiti	asas
Base quantity

Kuantiti	asas
Base quantity

100 m

78.56 mg
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BAB TP DESKRIPTOR Muka surat
(✓)	Menguasai
(✗)	 Belum 
	 menguasai

1
PENGUKURAN

TP 1 Mengingat kembali pengetahuan dan kemahiran 
sains mengenai Pengukuran. 3

TP 2 Memahami Pengukuran serta dapat menjelaskan 
kefahaman tersebut.

4, 5, 6, 8, 9, 
10, 11, 12, 

13

TP 3
Mengaplikasikan pengetahuan mengenai Pengukuran 
untuk menerangkan kejadian atau fenomena alam 
dan melaksanakan tugasan mudah

4, 5, 8, 9, 10, 
11, 13

TP 4
Menganalisis pengetahuan mengenai Pengukuran 
dalam konteks penyelesaian masalah mengenai 
kejadian atau fenomena alam.

6, 7, 8, 10, 
11, 13

TP 5
Menilai pengetahuan mengenai Pengukuran dalam 
konteks penyelesaian masalah dan membuat 
keputusan untuk melaksanakan satu tugasan.

–

TP 6

Mereka cipta menggunakan pengetahuan dan 
kemahiran sains mengenai Pengukuran dalam 
konteks penyelesaian masalah atau membuat 
keputusan atau dalam melaksanakan aktiviti/ tugasan 
dalam situasi baharu secara kreatif dan inovatif 
dengan mengambil kira nilai sosial/ ekonomi/ budaya 
masyarakat.

–
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Rekod Pentaksiran Murid
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Kuantiti Fizik / Physical Quantities

•	 Definisi: Kuantiti yang boleh diukur
	 Definition: Quantities that can be measured

•	 Contoh: / Example:
	 Jisim serbuk besi yang diukur menggunakan neraca elektronik ialah 78.56 mg.

Kuantiti fizik
Physical quantities

Alat pengukuran
Measuring instrument

Magnitud
Magnitude

Unit
Unit

	 The mass of iron powder measured using an electronic balance is 78.56 mg.

Kuantiti Asas / Base Quantities

•	 Kuantiti fizik yang tidak boleh diterbitkan daripada 
kuantiti fizik yang lain.

	 Physical quantities that cannot be derived from other physical 
quantities.

Kuantiti Terbitan / Derived Quantities

•	 Kuantiti fizik yang diterbitkan daripada kuantiti-
kuantiti asas yang lain melalui operasi darab atau 
bahagi atau kedua-duanya.

	 Physical quantities that can be derived from other base quantities 
through multiplication or division or both.

Kuantiti
Quantities

Unit S.I.
S.I. unit

Simbol unit
Unit symbol

Panjang / Length , l meter
metre m

Jisim / Mass , m kilogram
kilogram kg

Masa / Time , t saat
second s

Arus elektrik
Electric current , I

ampere
ampere A

Suhu / Temperature ,T kelvin
kelvin K

Keamatan 
berluminositi 
Luminous intensity , Iv

candela
candela cd

Kuantiti bahan
 Amount of substance, n mol / mole mol

•	 Contoh: / Example

Pengukuran
MeasurementBAB 1

Asas FizikTEMA 1

v = 100 m
11.40 s

   = 8.77 m s−1

Laju / Speed = Jarak / Distance
Masa / Time

Kuantiti terbitan
Derived quantity

Kuantiti asas
Base quantity

Kuantiti asas
Base quantity

100 m

78.56 mg

PE
TA

 K
O

N
SE

P
IN

FO
G

R
A

FI
K
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Kuantiti Skalar / Scalar Quantities

•	 Kuantiti fizik yang mempunyai magnitud sahaja.
	 Physical quantities that have magnitude only.

Kuantiti Vektor / Vector Quantities

•	 Kuantiti fizik yang mempunyai magnitud dan arah.
	 Physical quantities that have magnitude and direction.

Bentuk-bentuk Graf / Shapes of Graphs

y berkurang secara
linear dengan x
y decreases linearly
with x

0

y

x

y bertambah secara
linear dengan x
y increases linearly
with x

0

y

x

y berkadar terus
dengan x
y is directly
proportional to x

0

y

x

y berkurang dengan x
y decreases with x

0

y

x 0

y

x

y bertambah dengan x
y increases with x

0

y

x 0

y

x

y berkadar songsang dengan x
y is inversely proportional to x

0

y

x 0

y

1–x

Plot dan Analisis Graf / Graph Plots and Analyses

Pintasan-y
y-intercept

3.2

0.5

y

x

Garis penyesuaian
terbaik menyentuh
kebanyakan plot data
The best fit line touches
most of the data plots

Ekstrapolasi
Extrapolation

Interpolasi
Interpolation Kecerunan =

Gradient

(x1, y1)

(x2 – x1)

(x2, y2)

(y2 – y1)

y

x

Luas bawah
graf
Area under
the graph

Laju / Speed Jisim / Mass
Halaju / Velocity Berat / Weight

Arah
Direction

Arah
Direction
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Kuantiti Fizik
Physical Quantities Buku Teks ms. 4 – 9

1.1 FormatifPBD

	 1.	 Nyatakan “BENAR” atau “PALSU” bagi setiap pernyataan berikut.	 TP 1

State “TRUE” or “FALSE” for each of the following statements.

PERNYATAAN / STATEMENT
BENAR / PALSU

TRUE / FALSE

(a) Pengukuran ialah kaedah untuk menentukan nilai kuantiti fizik.
Measurement is a method to determine the value of a physical quantity.

BENAR
TRUE

(b) Kuantiti fizik terdiri daripada kuantiti asas dan kuantiti terbitan.
Physical quantities consist of base quantities and derived quantities.

BENAR
TRUE

	 2.	 Padankan istilah berikut dengan definisi yang betul.	    TP 1
Match the following terms with the correct definition.

          

Kuantiti asas
Base quantities

Kuantiti terbitan
Derived quantities

Kuantiti fizik yang diterbitkan daripada kuantiti 
fizik asas yang lain melalui operasi darab, bahagi 
atau kedua-duanya.
Physical quantities that can be derived from other base 
quantities through multiplication or division or both.

Kuantiti fizik yang tidak boleh diterbitkan 
daripada kuantiti fizik yang lain.
Physical quantities that cannot be derived from other physical 
quantities.

	 3.	 Lengkapkan jadual berkenaan tujuh kuantiti asas berikut.	    TP 1
Complete the following table relating to the seven basic quantities.

Kuantiti asas
Base quantities

Simbol
Symbol

Unit S.I.
S.I. Unit

Simbol unit
Unit symbol

Panjang / Length l meter / metre m

Jisim / Mass m kilogram / kilogram kg

Masa / Time t saat / second s

Arus elektrik 
Electric current l ampere / ampere A

Suhu termodinamik 
Thermodynamic temperature T kelvin / kelvin K

Keamatan berluminositi
Luminous intensity IV

candela / candela cd

Kuantiti bahan
Quantity of matter n mol / mol mol

SP 
1.1.1

SP 
1.1.1

SP 
1.1.2

PP
T 
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	 4.	 Rajah berikut menunjukkan perbualan antara Ahmad dengan ayahnya sewaktu dalam perjalanan pulang ke 
kampung.  
The following diagram shows a conversation between Ahmad and his father during the journey back to the village.

Kat kampung tu sejuk 
tak ayah?
Is it cool in the village, dad?

Ayah, berapa lama masa 
yang kita ambil untuk 
sampai ke kampung?
Father, how long will it take 
us to get to the village? Perjalanan mengambil masa 

sekitar satu jam untuk sampai 
ke kampung. 
It will take around one hour to get 
to the village.

Sejuk. Suhu lebih kurang 
26 darjah Celsius.
It is. The temperature is about 
26 degree Celsius.

Had laju	 80 km j-1
Speed limit	 80 km h-1

(a)	 Apakah yang dimaksudkan dengan kuantiti terbitan?	 TP 2
	 What is meant by derived quantities?

	 Kuantiti fizik yang diterbitkan daripada beberapa kuantiti asas  melalui operasi 
darab  atau bahagi atau kedua-duanya .

	 Physical quantities that can be derived from base quantities  through multiplication  or division or 

both .

(b)	 Kelaskan kuantiti fizik yang terdapat dalam rajah tersebut kepada kuantiti asas dan kuantiti terbitan 
dalam jadual di bawah.	 TP 2

	 Classify the physical quantities found in the diagram into base quantities and derived quantities in the table below.

Kuantiti Asas / Base Quantities Kuantiti Terbitan / Derived Quantities

Masa / Time
Suhu / Temperature

Laju / Speed

(c)	 Ungkapkan laju kereta tersebut dalam m s−1 jika jarak perjalanan ialah 107 km.	 TP 3

	 Express the speed of the car in m s−1 if the travel distance is 107 km.

	 Laju / Speed = Jarak / Distance

Masa / time
 = 

107 × 1000
1 × 60 × 60

 = 29.72 m s−1

SP  
1.1.2

MAHIR SPM

Mengaplikasi
KBAT

Aplikasi
Harian

TUTORIAL

Kuantiti Fizik
Physical Quantities
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	 5.	 Lengkapkan maklumat berkenaan kuantiti-kuantiti terbitan dalam jadual di bawah.	 TP 3   
Complete the information on derived quantities in the table below.  

Kuantiti terbitan 
(simbol)

Derived quantities 
(symbol)

Rumus
Formula

Sebutan dalam 
kuantiti asas
In terms of base 

quantities

Sebutan dalam unit 
asas S.I.

In terms of S.I. base units

Luas (A)
Area (A)

Panjang (l) × Lebar (l) 
Length (l) × Width (l) 

l × l = l2 m × m = m2

Isi padu (V)
Volume (V)

Panjang (l) × Lebar (l) × Tinggi (l) 
Length (l) × Width (l) × Height (l) 

l × l × l = l3 m × m × m = m3 

Laju (v)
Speed (v)

Jarak / Distance (l)
Masa / Time (t)

l 
t

m 
s  

= m s–1

Ketumpatan (p)
Density (p)

Jisim / Mass
Isi padu / Volume

m 
l × l × l  = 

m 
l3

kg
m3  

= kg m–3

Daya (F)
Force (F)

F = ma
m = Jisim / Mass

a = Pecutan / Acceleration
m × 

l 
t × t  = ml 

t2

kg m s–2 

atau / or
Newton (N)

	 6.	 Tandakan (✓) bagi elemen yang berada dalam jenis kuantiti berikut. 	 TP 2

Mark (✓) elements that are in the following types of quantities.

Kuantiti skalar
Scalar quantities

Kuantiti vektor
Vector quantities

Magnitud
Magnitude ✓

Magnitud
Magnitude ✓

Arah
Direction

Arah
Direction ✓

	 	

SP  
1.1.3

Mengaplikasi
KBAT

SP  
1.1.4
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	 7.	 Rajah di bawah menunjukkan murid-murid sedang menjalankan aktiviti di dalam makmal fizik.	   
The diagram below shows students are performing activities in physics laboratory.

(a)	 Nyatakan dua kuantiti vektor yang terdapat dalam rajah tersebut.	 TP 4

	 State two vector quantities in the diagram.

Sesaran dan berat

Displacement and weight

(b)	 Berikan sebab bagi jawapan anda di (a).	 TP 2
	 Give the reason for your answer in (a).

	 Kedua-dua kuantiti mempunyai magnitud  dan arah .

	 Both quantities have magnitude  and direction .

(c)	 Nyatakan empat contoh kuantiti vektor selain yang terdapat dalam rajah.	 TP 2

	 State four examples of vector quantity other than the ones found in the diagram.

Pecutan / Acceleration

Momentum / Momentum

Daya / Force

Halaju / Velocity

	 Terima kuantiti vektor yang lain / Accept other vector

SP  
1.1.4 MAHIR SPM

Menganalisis
KBAT
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Penyiasatan Saintifik
Scientific Investigation Buku Teks ms. 10 – 16

1.2 FormatifPBD

	 1.	 Padankan graf-graf berikut mengikut tafsiran yang betul.	
TP 4

  
Match the following graphs according to the correct interpretation.

                    

y berkurang secara linear dengan x
 y decreases linearly with x

y berkadar terus dengan x 
y is directly proportional to x

y bertambah secara linear dengan x 
y increases linearly with x

y berkadar terus dengan 1
x

y is directly proportional to 1
x

y bertambah dengan x 
y increases with x

y berkadar songsang dengan x 
y is inversely proportional to x

y berkurang dengan x 
y decreases with x

y

0 x

y

0 x

y

0 x

y

0 x

y

0 x

y

0 x
1

SP  
1.2.1

Menganalisis
KBAT

CETUS IDEA
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	 2.	 Rajah di bawah menunjukkan sebuah graf mengenai jarak sebuah bola yang sedang bergolek melawan 
masa.	
The diagram below shows a graph of the distance of a rolling ball against time.	   

Jarak, l / m
Distance, l / m

Masa, t / s
Time, t / s1 2 3 4 5 60

1

2

3

4

5

5.4

2.9

6

(1.6, 1.8)

(3.8, 3.6)

(6, 5.4)

X

X

X

X

X

3.8

	 Berdasarkan rajah di atas,  
	 Based on the diagram above,

(a)	 Apakah hubungan antara jarak bola dengan masa?	 TP 4

What is the relationship between the distance of the ball and time?

Jarak bola bertambah secara linear dengan masa (dibuktikan dengan ekstrapolasi ke paksi-y)

Distance of the ball increases linearly with time (proved by extrapolation to y-axis)

(b)	 Pada masa t = 3 s, jarak bola ialah 2.9 m .	 TP 2

At time t = 3 s, the distance of the ball is 2.9 m .

(c)	 Bola itu berada di jarak 3.6 m pada masa t = 3.8 s .	 TP 2

The ball is at a  distance of 3.6 m at time t =  3.8 s .

(d)	 Ramalkan jarak bola pada masa t = 6 s. 5.4 m 	 TP 3

Predict the distance of the ball at time t = 6 s. 5.4 m

SP  
1.2.2

Menganalisis
KBAT

Mengaplikasi
KBAT

CETUS IDEA

TUTORIAL

Analisis Graf
Analysis of Graph

MAHIR SPM
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(e)	 Hitung kecerunan graf tersebut (dengan unit kecerunan yang betul).	 TP 3
Calculate the gradient of the graph (with the correct gradient unit).

	 	 	m = 
y2 – y1 
x2 – x1

 = 3.6 – 1.8 
3.8 – 1.6

 = 0.818 m s–1

(f )	 Apakah kuantiti fizik yang diwakili oleh kecerunan graf? laju 	 TP 2

What is the physical quantity represented by the gradient of the graph?  speed  

	 3.	 Rajah di bawah menunjukkan sebuah graf halaju melawan masa bagi sebuah kereta yang sedang bergerak 
daripada keadaan pegun.  
The diagram below shows a graph of velocity against time for a moving car from stationary.    

Masa, t / s
Time, t / s 

Halaju, v / m s-1

Velocity, v / m s-1

1

2

3

4

5

6

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1.5

(10, 5)

  (0, 0)

    

X

X

X

X

X

X

	 Berdasarkan rajah di atas,  
	 Based on the diagram above,

(a)	 Tentukan halaju kereta pada t = 3  s. 1.5 m s–1
	 TP 2

Determine the velocity of the car at t = 3 s. 1.5 m s–1
 

(b)	 Tentukan kecerunan graf tersebut.	 TP 3

Determine the gradient of the graph.

	 	 	m = 
y2 – y1 
x2 – x1

 = 5 – 0
10 – 0

 = 0.5 m s–2

(c)	 Nyatakan kuantiti fizik yang diwakili oleh kecerunan graf tersebut. Pecutan 	 TP 2

State the physical quantity represented by the gradient of the graph.  Acceleration  

Mengaplikasi
KBAT

SP  
1.2.2

Mengaplikasi
KBAT

MAHIR SPM
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(d)	 Hitung luas di bawah graf antara t = 4 s dan t = 8 s.	 TP 3
Calculate the area under the graph between t = 4 s and t = 8 s.

   
Luas / Area = 1

2 (2 + 4)(8 – 4) = 12 m

(e)	 Nyatakan kuantiti fizik yang diwakili oleh luas di bawah graf tersebut. Sesaran 	 TP 2

State the physical quantity represented by the area under the graph.  Displacement  

	 4.	 Sewaktu berjalan kaki balik ke rumah, Aswad ternampak seekor monyet sedang bergayut pada dahan sepohon 
pokok dan mendapati bahawa dahan pokok tersebut melengkung ke bawah seperti yang ditunjukkan dalam 
Rajah (a). Beberapa saat selepas itu, terdapat seekor monyet lain bergayut pada dahan yang sama seperti Rajah (b).
While walking back home, Aswad saw a monkey clinging to a tree branch and found out that the tree branch bent down as in Diagram (a). 
A few seconds later, there was another monkey clinging to the same branch as in Diagram (b).	 TP 4

         
	 Rajah (a)	 Rajah (b)
	 Diagram (a)	 Diagram (b)

	 	 Berdasarkan situasi dalam Rajah (a) dan Rajah (b), terangkan proses penyiasatan saintifik untuk mengkaji 
fenomena yang berlaku.	
	Based on the situation in Diagram (a) and Diagram (b), explain the process of scientific investigation to study the phenomenon that occurs.

Aswad perlu menjalankan langkah-langkah yang berikut: / Aswad needs to perform the following steps:

–	 Mengenal pasti masalah / Identify the problem

–	 Membentuk inferens / Form an inference

–	 Membentuk hipotesis / Form a hypothesis

–	 Mengenal pasti pemboleh ubah dimanipulasikan, pemboleh ubah bergerak balas dan 

	 pemboleh ubah dimalarkan / Identify the manipulated variable, responding variable and constant variable

–	 Menyenaraikan radas dan bahan / List the materials and apparatus

–	 Menjalankan eksperimen / Perform the experiment

–	 Mengumpul dan menjadualkan data / Collect and tabulate the data

–	 Menganalisis data / Analyse the data

–	 Membuat kesimpulan / Draw a conclusion

Mengaplikasi
KBAT

SP  
1.2.3

Menganalisis
KBAT

VIDEO

Penyiasatan 
Saintifik
Scientific 
Investigation

MAHIR SPM

Aplikasi
Harian

01 EXCEL PBD FIZIK TG4.indd   10 04/09/2025   11:03 AM



Fizik  Tingkatan 4  Bab 1 

11© Penerbitan Pelangi Sdn. Bhd.

	 5.	 Rajah di bawah menunjukkan dua buah jentera berat yang digunakan untuk merobohkan bangunan 
dengan menghayunkan bola pemusnah. Didapati tempoh ayunan bola pemusnah lebih tinggi bagi 
jentera A berbanding jentera B.
The diagram below shows two heavy machinery used to destroy building by swinging a demolition ball. It is found that the 
oscillation period of the ball is higher for machinery A than machinery B	
  

Jentera A / Machinery A Jentera B / Machinery B

(a)	 Nyatakan satu inferens yang sesuai.	
State one suitable inference.

Panjang bandul mempengaruhi tempoh ayunan bandul.

The length of the pendulum affects the period of oscillation of the pendulum.

(b)	 Nyatakan satu hipotesis yang sesuai.
	 State one suitable hypothesis.

Semakin bertambah panjang bandul, semakin bertambah tempoh ayunan bandul. 

As the length of the pendulum increases, the period of oscillation of the pendulum increases.

Dengan menggunakan radas seperti benang, ladung, kaki retort dan jam randik, dan lain-lain 
radas yang sesuai, perihalkan satu eksperimen untuk menyiasat hipotesis yang dinyatakan dengan 
melengkapkan (c) hingga (j).
Using apparatus such as threads, pendulum bob, retort stand and stopwatch, and other suitable apparatus, describe an 
experiment to investigate the stated hypothesis by completing (c) to (j).

(c)	 Tujuan:	  
Mengkaji hubungan antara panjang bandul dengan tempoh ayunan bandul.

	 Aim:	  
To investigate the relationship between the length of a pendulum and the period of oscillation of a pendulum.

(d)	 Pemboleh ubah:
	 Variables: 

(i)	 Pemboleh ubah dimanipulasikan : Panjang bandul

Manipulated variable :  Length of pendulum  

SP  
1.2.3

Menganalisis
KBAT

TP 4

Mengaplikasi
KBAT

TP 3

TP 2

TP 2

Bandul 
Ringkas
Simple Pendulum

VIDEO

Eksperimen Wajib
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(ii)	 Pemboleh ubah bergerak balas : Tempoh ayunan bandul

Responding variable :  Period of oscillation of pendulum  

(iii)	 Pemboleh ubah dimalarkan : Jisim ladung

Constant variable :  Mass of pendulum bob  

(e)	 Radas dan bahan:
	 Apparatus and materials:

Kaki retort dengan pengapit, ladung, benang 100 cm, jam randik, pembaris meter.

Retort stand with clamp, pendulum bob, 100 cm thread, stopwatch, metre rule

(f )	 Susunan radas:
	 Arrangement of apparatus:

Pengapit
Clamp

Benang
Thread

Ladung
Bob

Kaki retort
Retort stand

l

(g)	 Prosedur / Procedures:

(i)	 Radas disusun seperti dalam rajah di atas.
Apparatus are set up as shown in the above diagram.

(ii)	 Panjang benang dilaraskan supaya panjang, l = 10 cm.
The thread is adjusted so that the length, l = 10 cm.

(iii)	 Bandul diayun pada sudut yang kecil (kurang daripada 10o).
The pendulum is oscillated at a small angle (less than 10o).

(iv)	 Masa untuk 10 ayunan lengkap, t diambil menggunakan jam randik.
The time for 10 complete oscillations, t is taken by using a stopwatch. 

(v)	 Tempoh bandul, T (masa yang diambil untuk satu ayunan lengkap) dihitung menggunakan 
rumus berikut.
The period of the pendulum, T (the time taken for one complete oscillation) is calculated by using the following 
formula:

	 Tempoh / Period, T = Masa untuk 10 ayunan lengkap / Time taken for 10 complete oscillations
10

 

(vi)	 Langkah (ii) hingga (v) diulang dengan menggunakan panjang, l  = 20 cm, 30 cm, 40 cm dan 
50 cm.
Steps (ii) to (v) are repeated by using length, l = 20 cm, 30 cm, 40 cm, and 50 cm.

(vii)	Keputusan direkodkan dalam jadual berikut dan graf tempoh, T melawan panjang, l diplot.
The results are recorded in the following table and a graph of period, T against length, l is plotted. 

TP 2Bandul Ringkas 
Sim

ple Pendulum
SIM

U
LA

SI

01 EXCEL PBD FIZIK TG4.indd   12 04/09/2025   11:03 AM



Fizik  Tingkatan 4  Bab 1 

13© Penerbitan Pelangi Sdn. Bhd.

(h)	 Penjadualan data: / Tabulation of data:

Panjang bandul
Length of pendulum, 

l (cm)

Masa diambil untuk 10 ayunan
Time taken for 10 oscillations Tempoh

Period

T = t
10

 (s)t1 (s) t2 (s) t =  
t1 + t2

2
 (s)

10 7.2 7.0 7.1 0.71
20 9.8 9.6 9.7 0.97
30 11.4 11.4 11.4 1.14
40 13.0 13.6 13.3 1.33
50 14.4 14.6 14.5 1.45

(i)	 Analisis data: / Analysis of data:

  	   
10

0.2

0

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

1.4

1.6

1.8

20 30 40 50

T (s)

l (cm)

	 	 (j)	 Kesimpulan: / Conclusion:

	 	 	 Semakin bertambah  panjang bandul, semakin bertambah  tempoh ayunan.

	 When the length of the pendulum increases , the period of oscillation increases .  

Mengaplikasi
KBAT

TP 3

Menganalisis
KBAT

TP 4

TP 2

SIMULASI

Plot Selerak 
Scatter Plot

Tahap Penguasaan Bab 1 TP 1 TP 2 TP 3 TP 4 TP 5 TP 6

KBAT EKSTRA
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	 1.	 Rajah 1 menunjukkan sebuah alat pengukuran. 
Diagram 1 shows a measuring instrument.

Rajah 1/ Diagram 1

	 	 Apakah kuantiti fizik yang diukur alat tersebut?
What physical quantity does the instrument measure?

A	 Suhu termodinamik / Thermodynamic temperature
B	 Arus elektrik / Electric current
C	 Jisim / Mass
D	 Keamatan berluminositi / Luminous intensity

	 2.	 Graf dalam Rajah 2 menunjukkan hubungan 
antara dua kuantiti fizik, p dan q. 
The graph in Diagram 2 shows the relationship between two 
physical quantities, p and q.

0 q
1

p
1

Rajah 2/ Diagram 2

1B
A

B

1B
A

B

	 	 Antara berikut, yang manakah betul?
Which of the following is correct?

Pemboleh ubah 
bergerak balas

Responding variable

Hubungan
Relationship

A 1
p

1
p  berkurang secara 
linear dengan 1

q
1
p  decreases linearly with 1

q   

B 1
p

 p berkurang secara 
linear dengan q

p decreases linearly with  q  

C 1
q

1
p  berkurang secara 
linear dengan 1

q
1
p  decreases linearly with 1

q   

D 1
q

 p berkurang secara 
linear dengan q

p decreases linearly with  q  

	 3.	 Antara berikut, unit manakah setara dengan unit 
Newton, N?
Which of the following units is equivalent to the Newton unit, N?
A	 kg m s−1

B	 kg m s−2

C	 kg m2 s−1

D	 kg m2 s−2

1B
A

B

PRAKTIS SPM 1 (BAB 1)

SumatifPBD

B
A

N
K

 SO
A

LA
N

 SPM

KERTAS 1
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	 4.	 Antara graf berikut, yang manakah menunjukkan 

hubungan y berkadar songsang dengan x? 
Which of the following graphs shows relationship of y inversely 
proportional to x?
A y

x

   C y

x

	
				  

B y

x

	 D  y

x
1

	 5.	 Rajah 2 menunjukkan sebuah graf halaju 
melawan masa. 
Diagram 2 shows a graph of velocity against time.

Halaju / m s–1

Velocity / m s

Masa / s
Time / s10

1

2

3

4

2 3 4

–1

Rajah 2 / Diagram 2

	 	 Tentukan kecerunan graf tersebut.
Determine the gradient of the graph.
A	 1.0 m s–2		

B	 0.5 m s–2

C	 –1.0 m s–2

D	 –0.5 m s–2

1B
A

B

1B
A

B

	 6.	 Graf dalam Rajah 3 menunjukkan hubungan 
antara halaju dan masa bagi sebuah objek. 
Graph in Diagram 3 shows the relationship between the velocity 
and time for an object.

Halaju / m s-1

Velocity / m s

Masa / s
Time / s

–2

–1

0 1 2 3 4 5

1

2

-1

Rajah 3 / Diagram 3

	 	 Antara pernyataan berikut , yang manakah benar?
Which of the following statement is true?
A	 Halaju objek pada t = 0 s ialah 1 m s–1.
	 The velocity of the object at t = 0 s is 1 m s–1.
B	 Objek tersebut berhenti selama 2 saat.
	 The object stops for 2 seconds.
C	 Selepas t = 3 s, objek bergerak pada berlawanan 

arah.
	 After t = 3 s, object moves in the opposite direction.
D	 Nyahpecutan objek tersebut pada 2 saat 

pertama ialah 2 m s–2.
	 The deceleration of the object for the first 2 seconds is 
	 2 m s–2.

	 7.	 Antara berikut, yang manakah kuantiti asas? 
Which of the following is a base quantity? 
A	 Laju
	 Speed
B	 Luas
	 Area
C	 Kuantiti bahan
	 Quantity of matter
D	 Daya
	 Force

1B
A

B

MengaplikasiKBAT

1B
A

B
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	 8.	 Rajah 4 menunjukkan satu anak panah yang 

digunakan oleh seorang pelajar dalam suatu 
eksperimen untuk menentukan nilai v2 bagi 
jisim anak panah yang berbeza, m. Hubungan 
pemboleh ubah dalam eksperimen diberikan oleh: 

		  Diagram 4  shows a bow used by a student in an experiment 
to determine the value of v2 for different arrow masses, m. The 
relationship of the variables in the experiment is given by:

		

			   Fs = 1 
2

mv2

		  dengan keadaan  m = Jisim / Mass
		  such that	 v 	 = Halaju anak panah
					     Velocity of arrow
			   F	 = Daya tarikan / Pulling force
			   s 	 = Jarak regangan
					     Extension distance

s

Rajah 4 / Diagram 4

	 	 Antara pernyataan berikut, yang manakah benar 
mengenai eksperimen ini?

		  Which of the following statements is true about this experiment?

A 	 Kecerunan graf v2 melawan 1 
m

 adalah sama 
dengan nilai F.

	 The gradient of v2 graph against 
1 
m  is equal to the value of 

F.
B 	 Halaju anak panah bertambah apabila jisim 

anak panah meningkat.
	 The velocity of the arrow increases as the mass of the 

arrow increases.
C 	 Hasil darab F dan s sentiasa tetap bagi jisim 

anak panah yang berbeza.
	 The product of F and s will always be constant for different 

masses of arrows.
D 	 Apabila F bertambah, s bertambah.
	 As F increases, s increases.

1B
A

B

	 9.	 Antara berikut, yang manakah menerangkan 
kuantiti vektor?
Which of the following describes a vector quantity?
A	 Kuantiti fizik yang mempunyai magnitud 

sahaja.
	 Physical quantity that has magnitude only.
B	 Kuantiti fizik yang mempunyai arah sahaja.
	 Physical quantity that has direction only.
C	 Kuantiti fizik yang mempunyai magnitud dan 

arah.
	 Physical quantities that have magnitude and direction.
D	 Kuantiti fizik yang mempunyai magnitud, 

arah dan unit.
	 Physical quantity that has magnitude, direction and unit.

	10.	 Rajah 5.1 dan Rajah 5.2 menunjukkan bacaan 
jam randik yang diambil untuk 10 ayunan bandul 
dengan panjang benang yang berbeza. Apakah 
inferens yang boleh dibuat? 
Diagram 5.1 and Diagram 5.2 show the stopwatch readings 
taken to complete 10 pendulum oscillations of different lengths 
of thread. What inference can be made?

	 	 	 Rajah 5.1	 Rajah 5.2
			   Diagram 5.1	 Diagram 5.2

A	 Semakin bertambah panjang bandul, 
semakin bertambah tempoh ayunan bandul.

	 The longer the pendulum, the longer the period of the 
pendulum's oscillation.

B	 Panjang bandul yang berbeza menyebabkan 
tempoh ayunan bandul bertambah.

	 Different pendulum lengths cause the period of pendulum's 
oscillation to increase.

C	 Panjang bandul mempengaruhi tempoh 
ayunan bandul.

	 The length of the pendulum affects the period of the 
pendulum's oscillation.

D	 Bacaan jam randik bertambah apabila 
panjang bandul bertambah.

	 The stopwatch reading increases as the length of the 
pendulum increases.

1B
A

B

1B
A

B

MenganalisisKBAT

01a UJIAN 1 MODUL UASA EXCEL PBD FIZIK TG4.indd   16 04/09/2025   11:22 AM



Fizik  Tingkatan 4  Praktis SPM 1 

17© Penerbitan Pelangi Sdn. Bhd.

SumatifPBD SumatifPBD

	
KERTAS 2

Bahagian A

1.	 (c)(i)	 Rujuk rumus yang melibatkan jisim. / Refer to formulas involving mass.
	 (ii)	 Unit S.I. boleh diterbitkan dengan menggabungkan unit dalam rumus tersebut.
		  S.I. units can be derived by combining the units in the formula.

Klu Soalan

	 1.	 Rajah 1.1 dan Rajah 1.2 menunjukkan dua alat pengukuran yang berbeza.
		  Diagram 1.1 and Diagram 1.2 show two different measurement tools.

		
	 	 	 Rajah 1.1	 Rajah 1.2
			   Diagram 1.1	 Diagram 1.2

(a)	 Apakah yang dimaksudkan dengan kuantiti asas? 
	 What is meant by base quantities? 

Kuantiti fizik yang tidak boleh diterbitkan dari kuantiti fizik yang lain.

Physical quantities that cannot be derived from other physical quantities.

[1 markah / 1  mark]
(b)	 Berdasarkan Rajah 1.1 dan Rajah 1.2,
	 Based on Diagram 1.1 and Diagram 1.2,

(i)	 alat pengukuran manakah yang mengukur suatu kuantiti asas? 
which measuring instrument measures a basic quantity? 

	 Rajah 1.2 / Diagram 1.2

[1 markah / 1  mark]
(ii) 	 nyatakan kuantiti asas di (b)(i). 

state the base quantity in (b)(i). 

	 Jisim / Mass

[1 markah / 1  mark]
(c)	 Beberapa kuantiti asas boleh digabungkan menjadi suatu kuantiti terbitan.
	 Several basic quantities can be combined into a derived quantity.

(i)	 Nyatakan salah satu kuantiti yang boleh diterbitkan daripada kuantiti di (b)(ii). 
State one of the quantities that can be derived from the quantities in (b)(ii).

	 Daya // Momentum

	 Force // Momentum

[1 markah / 1  mark]

1B
A

B
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(ii)	 Nyatakan unit S.I. bagi kuantiti di (c)(i). 

State the S.I. unit for the quantity in (c)(i). 
	 Daya / Force = ma = kg m s−2

	 Momentum / Momentum = mv = kg m s−1

	 MengaplikasiKBAT  	 [2 markah / 2  marks]

	 2.	 Rajah 2 menunjukkan tiga alat pengukuran A, B dan C yang terdapat di dalam sebuah makmal.
Diagram 2 shows three measuring instruments A, B and C found in a laboratory,

45

10

0

A B

10
0 1 2 3 4 5 6

20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 1 2

C

 Rajah 2 / Diagram 2

(a)	 Nyatakan kuantiti fizik yang diukur menggunakan ketiga-tiga alat pengukuran tersebut. 
	 State the physical quantities measured using these three measuring instruments.

Panjang / Length

[1 markah / 1  mark]

(b)	 Gariskan jawapan yang betul.
	 Underline the correct answer.

Alat pengukuran C mengukur suatu (kuantiti asas / kuantiti terbitan). 
Measuring instrument C measures a (base quantity / derived quantity).

[1 markah / 1 mark]

(c)	 Alat pengukuran yang manakah mempunyai kepekaan paling tinggi? 
	 Which measuring tool that has the highest sensitivity?

Alat pengukuran A / Measuring instrument A

[1 markah / 1 mark]

(d)	 Ammar ingin mengukur luas permukaan sebuah meja. Tentukan alat pengukuran yang paling sesuai. 
	 Ammar wants to measure the surface area of a table. Determine the most appropriate measuring tool.

Alat pengukuran B / Measuring instrument B

[1 markah / 1 mark]

1B
A

B
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Bahagian B

3.	 (b)	 Nyatakan jenis ralat dan cara untuk mengatasinya.
		  State the type of error and how to overcome it.

	 (c)	 Strategi menjawab soalan membuat keputusan: / Strategies to answer decision making questions:
		  1. 	 Fahami situasi yang diberikan. / Understand the given situation.
		  2. 	 Bagi setiap ciri, pilih satu yang paling sesuai dan berikan justifikasi. 
			   For each feature, choose one which is the most suitable and give justification. 
		  3. 	 Pilih satu alat yang paling sesuai yang memenuhi kesemua ciri yang dipilih. 
			   Choose the most suitable tool that met all the selected features.

Klu Soalan

	 3.	 Rajah 3.1 menunjukkan sebuah tolok skru mikrometer yang digunakan untuk mengukur diameter bagi 
sebiji guli.

		  Diagram 3.1 shows a micrometer screw gauge used to measure the diameter of a marble.

45

10

0

      Rajah 3.1 / Diagram 3.1

(a)	 Apakah unit yang ditunjukkan oleh tolok skru mikrometer?
	 What unit does a micrometer screw gauge show? 

[1 markah / 1  mark]

(b)	 Terangkan bagaimana proses pengukuran diameter guli dapat dilakukan dengan lebih tepat dan jitu. 
	 Explain how the process of measuring the diameter of a marble can be done more accurately and precisely.

[4 markah / 4 marks]

(c)	 Jadual 3 menunjukkan alat pengukuran P, Q, R dan S yang digunakan untuk mengukur diameter sebiji 
guli.  

	 Table 3 shows the measuring tools P, Q, R and S used to measure the diameter of a marble.

      Jadual 3 / Table 3

Alat pengukuran
Measuring tools

Bahan
Material

Senggatan terkecil
The smallest incision

Julat
Range

Ada racet
Ratchet exist

P Besi
Iron 0.04 mm 10.0 cm Tidak

No

Q Keluli
Steel 0.02 mm 10.0 cm Ya

Yes

R Besi
Iron 0.02 mm 1.0 cm Ya

Yes

S Keluli
Steel 0.04 mm 1.0 cm Tidak

No

1B
A

B
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	 Terangkan kesesuaian setiap ciri alat pengukuran. Seterusnya, tentukan alat pengukuran yang paling 
sesuai digunakan untuk memberikan pengukuran yang lebih tepat dan dapat digunakan dalam jangka 
masa yang lama.

	 Explain the suitability of each characteristic of the measuring tool. Then, determine the most suitable measuring tool to use to provide 
more accurate measurements and can be used for a long period of time.

	 MenilaiKBAT 	 [10 markah / 10 marks]

(d)	 Rajah 3.2 menunjukkan graf isi padu, V melawan diameter, d suatu objek berbentuk sfera.
	 Diagram 3.2 shows a graph of volume, V against the diameter, d of a spherical object.

Isi padu, V (cm3)
Volume, V (cm3)

1 2

2π

4π

6π

8π

3 40
Diameter, d (cm)
Diameter, d (cm)

Rajah 3.2/ Diagram 3.2

	 Berdasarkan graf,
	 Based on the graph,

			   (i)	 tentukan nilai isi padu objek tersebut apabila diameter, d = 2 cm.  
				    determine the volume of the object when the diameter, d = 2 cm.

[2 markah / 2 marks]

			   (ii)	 tentukan nilai diameter objek tersebut apabila isi padu, V = 6π cm3. 
				    determine the diameter of the object when the volume, V = 6π cm3.

[2 markah / 2 marks]

			   (ii)	 nyatakan hubungan antara isi padu dan diameter objek.
				    state the relationship between the volume and the diameter of an object.

[1 markah / 1 mark]
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Bahagian C

4.	 (c) 	 Rumus bagi mengubah oC ke oF: / Formula to change oC to oF:

oF = 
9
5  ×  oC + 32

Klu Soalan

	 4.	 Rajah 4.1 menunjukkan sebuah termometer.
	 	 Diagram 4.1 shows a thermometer.

110
°C

100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

0

–10

30

20

10

   Rajah 4.1 / Diagram 4.1

(a)	 Apakah kuantiti fizik yang diukur oleh termometer?
	 What physical quantity is measured by a thermometer?

[1 markah / 1 mark]
(b)	 Nyatakan bacaan yang ditunjukkan alat pengukuran tersebut. 
	 State the reading shown by the measuring instrument.
	 [1 markah / 1 mark]
(c)	 Ungkapkan jawapan anda di (b) dalam unit oF. 
	 Express your answer in (b) in units of oF.

[2 markah / 2 marks]
(d)	 Rajah 4.2 menunjukkan dua ammeter yang berbeza.
	 Diagram 4.2 shows two different ammeters.

A

– +

–
0

1 2 3
4

A

– +

–
0

0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 1.2

     Rajah 4.2 /  Diagram 4.2
	  	

1B
A

B
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	 Berdasarkan Rajah 4.2,
	 Based on Diagram 4.2,

(i)	 nyatakan kuantiti fizik yang diukur ammeter. 
state the physical quantity measured by the ammeter.

[1 markah / 1  mark]

(ii)	 bandingkan julat ammeter A dan ammeter B.
compare the range of ammeter A and ammeter B.

[1 markah / 1  mark]

(iii)	 bandingkan senggatan terkecil ammeter A dan ammeter B. 
compare the smallest division of ammeter A and ammeter B.

	 [1 markah / 1  mark]

(iv)	 bandingkan kepekaan ammeter A dan ammeter B. 
compare the sensitivity of ammeter A and ammeter B.

	 MenganalisisKBAT 							       [1 markah / 1  mark]

(e)	 Berdasarkan jawapan anda di (d),
	 Based on your answers in (d),	

(i)	 nyatakan hubungan antara senggatan terkecil dengan kepekaan ammeter. 
state the relationship between the smallest division and the sensitivity of the ammeter.

[1 markah / 1  mark]

(ii)	 tentukan ammeter yang lebih sesuai digunakan untuk mengukur bacaan yang kecil.
determine which ammeter is more suitable to use to measure small readings.

	 MenganalisisKBAT 							       [1 markah / 1  mark]

(f )	 Ubah suai termometer dalam Rajah 4.1 untuk jadi lebih peka dan pengukuran dapat dibuat lebih tepat. 
Pengubahsuaian boleh dilakukan dalam aspek-aspek berikut.  

	 Modify the thermometer in Diagram 4.1 to be more sensitive and measurements can be made more accurately. Modifications can be 
made in the following aspects.

(i)	 Saiz bebuli / Size of bulb

(ii)	 Ketebalan dinding bebuli / The thickness of the bulb wall

(iii)	 Diameter tiub kapilari / The diameter of the capillary tube

(iv)	 Cecair yang diguna / The liquid used

(v)	 Warna cecair / The liquid colour

MenciptaKBAT 							       [10 markah / 10  marks]

NUCtn3&g
Enrolment key

JAWAPAN

Praktis SPM 1  
(Bhgn B & C)
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