e-RPH BIOLOGI TINGKATAN 4
	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Asas Biologi
	TARIKH
	

	BAB
	7.0 Respirasi Sel
	HARI
	

	TAJUK
	Keperluan Tenaga dalam Proses Metabolisme
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menjelaskan empat keperluan tenaga dalam proses metabolisme.

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.
2. Murid memberikan perhatian terhadap penerangan guru tentang keperluan tenaga dalam proses metabolisme.

	Aktiviti:
1. Jalankan aktiviti ini dalam kumpulan.
2. Guru meminta murid menyumbang idea tentang proses-proses metabolisma yang memerlukan tenaga.
3. Murid bergilir-gilir memberikan respons terhadap tugasan yang diberikan.
4. Murid melukis peta i-THINK untuk mencatat sumbangan idea ahli-ahli kumpulan dalam kertas sebak.
5. Murid mempersembahkan peta i-THINK di hadapan kelas.

	Penutup:
Murid menjawab soalan 1 dalam buku Excel PBD Biologi Tingkatan 4 halaman 82.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________










	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Asas Biologi
	TARIKH
	

	BAB
	7.0 Respirasi Sel
	HARI
	

	TAJUK
	Substrat Utama dalam Penghasilan Tenaga
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menyatakan satu substrat utama dalam penghasilan tenaga.

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Murid mendengar penerangan guru tentang substrat utama dalam penghasilan tenaga.
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Murid duduk dalam kumpulan berempat.
2. Guru meminta murid membincangkan definisi respirasi sel dan substrat utama yang diperlukan dalam respirasi sel.
3. Dalam kumpulan, murid bergilir-gilir bercakap untuk memberi respons tentang tugasan yang diberi.
4. Setiap murid menulis dan merekod jawapan ahli pasukan pada kertas masing-masing.
5. Murid membina satu Peta Buih untuk menerangkan definisi respirasi sel.
6. Guru meminta wakil kumpulan untuk membentangkan hasil perbincangan.

	Penutup:
Murid menjawab soalan 2 dalam buku Excel PBD Biologi Tingkatan 4 halaman 82.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________










	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Asas Biologi
	TARIKH
	

	BAB
	7.0 Respirasi Sel
	HARI
	

	TAJUK
	Jenis Respirasi Sel
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menyatakan tiga jenis respirasi sel.

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Murid mendengar penerangan guru tentang jenis respirasi aerob, respirasi anaerob dan fermentasi. 
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Secara berpasangan, guru meminta murid mengenal pasti dan membincangkan jenis-jenis respirasi sel.
2. Murid membina satu peta i-THINK untuk mengelaskan jenis respirasi.
3. Murid bergilir-gilir memberikan respons terhadap tugasan yang diberikan.

	Penutup:
Murid menjawab soalan 3 dalam buku Excel PBD Biologi Tingkatan 4 halaman 82.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________













	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Asas Biologi
	TARIKH
	

	BAB
	7.0 Respirasi Sel
	HARI
	

	TAJUK
	Respirasi Aerob
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menulis satu persamaan perkataan bagi respirasi aerob.

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Murid mendengar penerangan guru tentang persamaan perkataan bagi respirasi aerob. 
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Murid duduk dalam kumpulan.
2. Murid pertama memulakan dengan menulis proses pertama yang bermula dalam respirasi aerob.
3. Selepas itu, kertas sebak diberikan kepada murid kedua untuk menulis proses yang seterusnya.
4. Langkah 3 berulang untuk melengkapkan sehingga semua proses dalam respirasi aerob lengkap ditulis.
5. Kertas sebak dilekat di dinding dan disusuli dengan Gallery Walk.

	Penutup:
Murid menjawab soalan 1 dalam buku Excel PBD Biologi Tingkatan 4 halaman 83.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________











	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Asas Biologi
	TARIKH
	

	BAB
	7.0 Respirasi Sel
	HARI
	

	TAJUK
	Eksperimen Wajib Proses Respirasi Aerob.
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menjalankan satu Eksperimen Wajib untuk mengkaji proses respirasi aerob.

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Guru menerangkan prosedur aktiviti mengkaji proses respirasi aerob.

	Aktiviti:
1. Murid menjalankan eksperimen dalam kumpulan.
1. Murid membincangkan apa yang mereka perhatikan pada akhir eksperimen.
1. Murid kaitkan apa yang diperhatikan dengan teori yang dipelajari

	Penutup:
Murid menjawab soalan 2 dalam buku Excel PBD Biologi Tingkatan 4 halaman 83 – 85.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________














	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Asas Biologi
	TARIKH
	

	BAB
	7.0 Respirasi Sel
	HARI
	

	TAJUK
	Jenis Fermentasi
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menyatakan dan menerangkan dua jenis fermentasi dalam sel.

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Murid mendengar penerangan guru tentang fermentasi.
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Murid duduk dalam kumpulan.
2. Guru melukis Peta Pokok untuk mengelaskan jenis fermentasi.
3. Murid membentangkan Peta Pokok di hadapan kelas.
4. Murid menjawab soalan 1.
5. Murid membincangkan projek untuk menghasilkan satu produk makanan yang menggunakan fermentasi.
6. Murid menyediakan kertas cadangan mengikut kriteria yang diberi.
7. Murid melaksanakan projek dalam masa 1 bulan.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Biologi Tingkatan 4 halaman 86.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________










	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Asas Biologi
	TARIKH
	

	BAB
	7.0 Respirasi Sel
	HARI
	

	TAJUK
	Penghasilan Tenaga daripada Glukosa Semasa Fermentasi
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menyatakan dua contoh penghasilan tenaga daripada glukosa semasa fermentasi.

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Murid mendengar penerangan guru tentang penghasilan tenaga daripada glukosa semasa fermentasi.
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Murid menjalankan aktiviti dalam kumpulan.
2. Setiap kumpulan diberi satu tugasan yang berlainan tentang contoh penghasilan tenaga semasa fermentasi.
3. Murid menghasilkan pembentangan dalam bentuk Microsoft PowerPoint.
4. Murid membuat persembahan di hadapan kelas.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Biologi Tingkatan 4 halaman 87.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________











	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Asas Biologi
	TARIKH
	

	BAB
	7.0 Respirasi Sel
	HARI
	

	TAJUK
	Eksperimen Wajib Fermentasi Yis
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menjalankan satu Eksperimen Wajib untuk mengkaji proses fermentasi yis.

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Guru menerangkan prosedur aktiviti mengkaji proses fermentasi yis.

	Aktiviti:
1. Murid menjalankan eksperimen dalam kumpulan.
2. Murid membincangkan apa yang mereka perhatikan pada akhir eksperimen.
3. Murid kaitkan apa yang diperhatikan dengan teori yang dipelajari.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Biologi Tingkatan 4 halaman 88 – 89.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________














	RANCANGAN PENGAJARAN HARIAN

	KELAS
	
	MINGGU
	

	TEMA
	Asas Biologi
	TARIKH
	

	BAB
	7.0 Respirasi Sel
	HARI
	

	TAJUK
	Perbandingan dan Perbezaan antara Respirasi Aerob dengan Fermentasi
	MASA
	

	OBJEKTIF PEMBELAJARAN

	Pada akhir PdPc, murid dapat:
1. Menyatakan empat perbezaan antara respirasi aerob dengan fermentasi.

	AKTIVITI PENGAJARAN DAN PEMBELAJARAN

	Pengenalan:
1. Murid mendengar penerangan guru tentang perbezaan antara respirasi aerob dengan fermentasi.
2. Murid dan guru bersoal jawab untuk menguji tahap pengetahuan sedia ada murid.

	Aktiviti:
1. Murid duduk dalam pasangan.
2. Murid mencari persamaan dan perbezaan antara.
(a) respirasi aerob dengan fermentasi.
(b) fermentasi asid laktik dengan fermentasi alkohol.
3. Murid membentangkan dapatan mereka dengan menggunakan Peta Buih Berganda.

	Penutup:
Murid menjawab soalan dalam buku Excel PBD Biologi Tingkatan 4 halaman 90.

	REFLEKSI

	______ / ______  murid dapat mencapai objektif pembelajaran yang ditetapkan.
______ / ______  murid boleh melengkapkan latihan yang diberikan.
______ / ______  murid memerlukan latihan lanjut dan bimbingan guru.

Catatan: Pengajaran dan pembelajaran tidak dapat dijalankan pada hari ini dan akan diteruskan pada sesi pembelajaran seterusnya kerana:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________









