
Merujuk kepada kawasan

yang tertutup atau separuh

tertutup.

Rekreasi dalam

Aktiviti yang dilakukan di

kawasan persekitaran

terbuka.

Rekreasi luar

Aktiviti
Rekreasi

Antara aktiviti rekreasi

dalam ialah:

Badminton

Tarian

Lakonan

Futsal

Tenis

Antara aktiviti rekreasi luar

ialah:

Perkhemahan

Berbasikal

Joging

Memanah

Menunggang kuda
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