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TINDAKAN 
TERKAWAL

Rangsangan
Contoh: Bunyi loceng pintu1

Reseptor di 
dalam telinga2 Gerak balas 

(Membuka pintu)5

Otak3 Efektor (otot 
atau kelenjar)4

Impuls 
saraf

Impuls saraf

Urutan aliran impuls dalam tindakan terkawal

Urutan aliran impuls dalam tindakan luar kawal (tindakan refleks)

Tindakan yang disedari dan 
dilakukan mengikut kehendak 

seseorang

Rangsangan
Contoh: Menyentuh objek tajam1

Reseptor 
di dalam kulit2

Gerak balas
(Tangan bergerak 

serta-merta menjauhi 
objek tajam)

5

Saraf tunjang3 Efektor (otot)4

Impuls 
saraf

Impuls saraf

TINDAKAN LUAR KAWAL

•	 Tindakan yang berlaku tanpa disedari 
atau difikirkan terlebih dahulu

•	 Melibatkan medula oblongata atau 
saraf tunjang


